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Pratique libre de la musculation
Grâce aux espaces « liberté-jeunesse », les jeunes Rueillois peuvent pratiquer librement la musculation.
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Écouter
Les espaces « liberté-jeunesse » permettent aux jeunes de 18 à 25 ans de pratiquer la musculation en accès libre sur quatre
sites de plein air et deux sites en intérieur, qui sont encadrés par un éducateur sportif.
Espaces en plein air en accès libre

Espace Jules
Verne

Avenue de l’Empereur / Rue d’Anjou
Ouvert de 9h à 20h.

Espace
Tarâtres

Résidence les Tarâtres
Espace
Paturel

Résidence du Clos des Terres Rouges
Espace Lutèce

Résidence La Lutèce   

Espaces intérieurs encadrés

Centre sportif Raymond Le
Brenn

12 rue des Mazurières

Informations du site
 

Ville de Rueil Malmaison
Adresse : Hôtel de Ville,
13 boulevard Foch,
92501 Rueil-Malmaison Cedex
Tél. : 01 47 32 65 65

URL de la page : https://www.villederueil.fr/sortir-loisirs/sports-et-loisirs/lieux-et-activites-
sportives-municipales/pratique-libre-de-la-musculation/?is_pdf=true
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