


La Maison de l’Autonomie en lien avec l’Association France Alzheimer 
et ses partenaires vous propose :

 Du jeudi 19 au samedi 21 septembre

  Permanence de l’association «France Alzheimer»
- Jeudi 19 et vendredi 20 septembre : 13h à 17h 
- Samedi 21 septembre : 10h à 17h
   Hall de la Médiathèque «Jacques Baumel» - 15 boulevard Foch  
 

 Lundi 23 de 13h30 à 18h au vendredi 26 septembre

  Exposition infographique et documentations sur la maladie d’Alzheimer  
et les troubles apparentés 
  Centre documentaire de la Maison de l’Autonomie 

 Mardi 24 septembre de 14h à 17h

  Visite guidée dans l’appartement témoin, des possibilités d’aménagement 
d’un logement
   Atelier sur tablette numérique avec la présence d’INNODOM de 14h à 17h.  
Ce dispositif est destiné aux personnes de plus de 60 ans résidant sur le 78 ou le 92. 
Cette offre d’animations distancielles représentent plus d’une quinzaine d’ateliers par 
semaine est complètement gratuite, proposant des animations adaptées, visites, 
concerts conférences.

  Maison de l’Autonomie 

 Mercredi 25 septembre de 11h à 12h

  Atelier gymnastique adaptée pour malades d’Alzheimer ou pathologie 
apparentée - Sur inscription

  Maison de l’Autonomie

  À 14h Projection-Débat issue de la pièce de théâtre  
« La confusionite » animée par Colette Roumanoff,  
suivie d’une séance de dédicaces - Sur inscription 

  Auditorium de la Médiathèque « Jacques Baumel »

  Jeudi 26 septembre de 14h à 16h 

  Pause massage Aidants Alzheimer - Sur inscription 

  De 14h à 17h : un atelier d’Art thérapie animé par Déborah VINCENT, 
pour les patients et aidants familiaux - Sur inscription 
    Maison de l’Autonomie 

POUR TOUS RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES :
Rendez-vous à la Maison de l’Autonomie

10 ter rue d’Estienne d’Orves 
ou par téléphone au 01 41 39 88 00 


