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Le Consulat, une période
au style audacieux…

Jusqu’au 9 mars, le musée national des Châteaux 
de Malmaison et de Bois-Préau consacre une 
exposition aux décors intérieurs sous le Consu-
lat, Audaces d’un style, qui couvre la période de 
1795 à 1804. Les décors et les modes s’inspirent 
alors de la Rome et de l’Égypte antiques, de la 
Renaissance ; l’orientalisme influence les formes 
et les couleurs... On reconnaît cette période par 
son esthétique luxueuse, ses lignes élégantes. 
Audaces d’un style est bien plus qu’une expo-
sition, un véritable carnet de tendances de la 
période, à travers quelque cent trente œuvres 
issues de collections publiques et privées pres-
tigieuses (mobilier, objets d’art, textiles, dessins, 
arts graphiques). Elle s’appuie également sur 

plusieurs exemples caractéristiques du luxe parisien, comme les hôtels 
de madame Récamier ou encore de la générale Moreau. Au cœur de 
l’exposition, deux décorateurs phares : Charles Percier et Pierre-Léonard 
Fontaine. Mais aussi Napoléon et Joséphine, qui s’impliquent dans l’amé-
nagement de leurs résidences. Cette exposition est d’autant plus unique 
qu’elle se déploie en deux lieux : d’abord au château de Bois-Préau, puis 
au château de Malmaison. Et pour être encore plus au fait des tendances 
stylistiques du Consulat, n’hésitez pas à vous inscrire à la conférence du 
mercredi 28 janvier sur le site du musée !

+d'infos
Audaces d’un style – Les intérieurs sous le Consulat
Jusqu’au lundi 9 mars
+ d'infos, tarifs et réservations :
musees-nationaux-malmaison.fr/chateau-malmaison
contact.malmaison@culture.gouv.fr
Tél. : 01 41 29 05 55

Hommage vibrant à Francine Aubin 
et à Lionel Stoléru

Le samedi 31  janvier à 
19h30, le Conservatoire 
municipal classé à rayon-
nement régional va rendre 
un hommage à Francine Aubin 
et Lionel Stoléru afin de célé-
brer comme il se doit le dixième 
anniversaire de leur disparition. 
La première fut directrice au 
conservatoire jusqu’en 2012 (elle 
y exerça d’ailleurs le plus long 
mandat). Le second fut homme 
politique mais, ce qui est moins 
connu, fit des études de direction 
d’orchestre aux États-Unis avant 

de revenir en France et de devenir l’un des plus illustres élèves de Francine 
Aubin. Il fondera en 1998 l’orchestre romantique européen. Cette soirée, 
dont le programme a été choisi par les deux familles de Francine Aubin et 
Lionel Stoléru, vous invite à découvrir ou redécouvrir des pièces dirigées 
par ce dernier, dont un mouvement de la symphonie juive et une création 
de Francine Aubin, jamais jouée sous cette version par Daniel Gremelle, 
professeur au conservatoire, qui interprètera son concerto-sonate pour 
saxophone et orchestre. On entendra également les notes de Verdi et 
de Gounod. Une soirée à laquelle participera l’orchestre des étudiants du 
conservatoire, sous la direction de Fabrice Brunaud, et enrichie par la pré-
sence d’anciens professeurs et/ou musiciens ayant eu la chance de jouer 
avec Francine Aubin et Lionel Stoléru.

+d'infos
Concert symphonique gratuit – Auditorium du CRR
Infos et réservations sur crr.mairie-rueilmalmaison.fr

>31
janvier

L’Athénée – le Petit
Théâtre de Rueil :
encore de jolis moments !

Il est temps de prendre vos places pour venir savourer des textes magni-
fiques et des jeux d’acteurs puissants et efficaces ! Démarrez d’abord par 
Bel Ami le dimanche 18 janvier à 16h. Une deuxième séance proposée 
puisque, succès au rendez-vous, la séance initiale du samedi 17 janvier est 
complète. Si vous avez lu le roman de Guy de Maupassant, vous ne pourrez 
qu’être séduit par cette adaptation signée Arnaud Gagnoux. Prouesse de la 
pièce : neuf comédiennes et comédiens en costume d’époque sur la scène 
de l’Athénée ! Une histoire où le manipulé Georges Duroy devient Bel Ami, le 
manipulateur, se montrant capable de tout…Un sujet finalement intempo-
rel ! Le mardi 20 janvier, l’Athénée accueille Le sens de la vie est-il un sixième 
sens ?, une pièce de Gauthier Fourcade. Ce virtuose de la langue française 
et cet acrobate des mots accroche tant et si bien son public que la séance 
du 20 affiche complet. Mais l’équipe de l’Athénée réfléchit, pourquoi pas, à 
l’accueillir à nouveau pour la saison prochaine. Alors, pour vous consoler, 
venez le jeudi 29 janvier à 20h45 vous plonger ou vous replonger dans le 
destin d’Antigone, cette héroïne qui continue à inspirer les jeunes généra-
tions. Dans cette pièce de Sophocle, mise en scène brillamment par François 
Ha Van, outre une adaptation sobre et efficace, le public appréciera une belle 
troupe de comédiennes et comédiens, dont un guitariste (parti pris de la 

compagnie). Surtout, le chœur originel, imaginé par Sophocle, prend forme 
ici de façon très originale, avec un comédien, Romain-Arnaud Kneisky, qui 
déroule le fil de l’histoire en même temps que celle-ci est jouée sur scène 
et que vous avez peut-être applaudi dans les rôles de Chaplin ou de Renoir. 
La compagnie a choisi aussi de cibler la relation entre les personnages et la 
position de Créon, qui ne comprend pas comment Antigone, dont il est fou 
amoureux, puisse se sacrifier pour son frère. À voir en famille, entre amis 
et, pourquoi pas, avec toute sa classe de lycée !

+d'infos
L’Athénée – le Petit Théâtre de Rueil
2 avenue d’Alsace-Lorraine
Infos et réservations : 01 41 96 90 60 / rueilcultureloisirs.com

jusqu'au
9

mars
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LE MOT DU MAIRE

« Lancer de clés », le 
13 décembre, lors de 
l’inauguration de la Halle 
de l’Arsenal. Clin d’œil 
aux racines basques de 
Biltoki, ce geste symbolique 
marque traditionnellement 
l’ouverture des Fêtes de 
Bayonne.

E n ce début de janvier, je tiens à vous adresser mes vœux 
les plus sincères de santé, réussite et bonheur. Un bon-
heur que nous avons le plaisir de partager tout au long 
de l’année dans notre belle ville de Rueil-Malmaison.

Partage : c’est bien le mot qui résume notre esprit collectif. Nous 
en avons eu une belle illustration le 13 décembre dernier, lors de 
l’inauguration de la halle de l’Arsenal située 
au cœur de l’éco quartier, sur la place Line 
Renaud. Ce nouvel espace gourmand de 
3 200 m², confié à Biltoki, spécialiste des 
halles vivantes en France, incarne l’idée 
d’une « place de village contemporaine », 
où l’on vient pour grignoter, prendre un 
verre, discuter au comptoir… bref pour… 
partager.

À l’intérieur, une vingtaine de stands 
tenus par des commerçants et artisans 
indépendants – dont 30  % sont rueil-
lois ! – proposent des produits frais, des plats du monde et une 
ambiance chaleureuse. Mais je n’ai pas à vous le répéter car vous 
étiez quelque 30 000 à découvrir ce lieu lors des trois jours de 
lancement, les 12, 13 et 14 décembre.

Ouverte du mardi au dimanche, de 8 h à 23 h, et complétée par le 
marché forain les mercredis et les dimanches, la Halle de l’Arsenal 
maintient sa promesse de nouveau lieu de vie et de convivialité.

Partage encore, à travers les festivités de fin d’année et les actions 
solidaires. Les collectes organisées par le Conseil municipal des 
jeunes ont permis d’offrir des jouets à des enfants défavorisés ; 
les associations ont réuni des personnes âgées autour de repas et 
de réveillons ; vos dons ont permis de récolter 52 000 repas et de 
faire du Téléthon un succès, avec plus de 10 000 euros recueillis. 
Chaque geste compte et fait la différence.

Merci à tous les bénévoles, associations, partenaires et habitants 
qui participent à cette belle chaîne de solidarité.
Merci également aux 2 100 agents de la Ville qui œuvrent chaque 
jour à votre service. Dans tous les domaines du quotidien – sécu-
rité, jeunesse, action sociale, voirie, espaces verts, logistique et 
bien d’autres – ils accomplissent leurs missions avec compétence 
et dévouement, pour le bien-être des Rueillois. J’espère que dans 

les semaines à venir, nous aurons le plai-
sir de « partager » ensemble un moment 
convivial à l’occasion des traditionnelles 
galettes des rois.

Enfin, concernant le budget municipal, vous 
aurez constaté que ce point n’a pas été 
abordé lors des derniers conseils. En raison 
du budget de l’État 2026, qui n’a pas encore 
été voté, les communes restent dans l’at-
tente des annonces gouvernementales. Le 
vote des budgets locaux est donc reporté 
au printemps prochain et sera donc pris en 

charge par la nouvelle majorité issue des élections municipales 
des 15 et 22 mars.

D’ici là, l’équipe municipale poursuivra, avec le même engage-
ment, la conduite des projets en cours jusqu’à la fin du mandat.

UNE ANNÉE SOUS LE
signe du partage

LE MOT DU MAIRE

Merci à tous les 
bénévoles, associations, 
partenaires et habitants 
qui participent à ce
 e 

belle chaîne de solidarité

Patrick Ollier
Maire de Rueil-Malmaison

Président de la Métropole du Grand Paris

©
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ALBUM

25 novembre
Nos artisans ont du talent !
Michèle Gabet, photographe (lire Rueil Infos de janvier 2025, page 29) et 
Jean-Paul Roy, opticien, ont été distingués par la médaille de l’excellence 
artisanale lors de la cérémonie organisée par la chambre de métiers 
et de l’artisanat des Hauts-de-Seine, visant à promouvoir et valoriser 
l’excellence artisanale sur notre territoire. Quelques jours plus tard, Grégoire 
Delachaux (Le miel de Greg) s’est vu décerner le premier prix du concours 
« Imaginez le gâteau des Hauts-de-Seine » 2025. Bravo à tous !

27 novembre
Une « maison » pour les fratries
Pose de la première pierre de la Maison d’accueil des 
fratries, une première dans les Hauts-de-Seine. Ce projet 
innovant, porté par le Département, vise à protéger et 
accompagner les enfants confiés à l’Aide sociale à l’enfance 
tout en préservant les liens fraternels. Ce foyer, qui ouvrira 
en 2027, accueillera 25 enfants âgés de 6 à 18 ans dans 
un cadre sécurisant et bienveillant. Il s’appuiera sur une 
équipe pluridisciplinaire de 35 professionnels pour un 
accompagnement global : scolarité, santé, insertion, culture, 
sport et citoyenneté. Affaire à suivre… 

28, 29 et 
30 novembre
Saveurs et rencontres
Dégustations, inspirations gourmandes 
pour les tables de fête et animations pour 
petits et grands ont enchanté les quelque 
9 400 visiteurs de cette 35e édition du 
Salon du Terroir de Rueil-Malmaison. 
Durant trois jours, 90 producteurs et 
artisans venus de toute la France ont 
présenté leurs spécialités. Comme chaque 
année, cette manifestation est également 
l’occasion d’accueillir les Rueillois 
récemment installés dans notre ville.

18 novembre
Grand Prix des Attractives
Face à la pénurie de candidats et aux difficultés de recrutement, 
les collectivités locales redoublent d’ingéniosité pour attirer et 
fidéliser leurs agents. Le Grand Prix des Attractives, lancé cette 
année à Paris, récompense celles qui innovent en matière de 
ressources humaines, qu’il s’agisse de management participatif 
ou d’amélioration de la qualité de vie au travail. Parmi les 
40 collectivités distinguées, la ville de Rueil-Malmaison s’est illustrée 
en décrochant le prix d’argent pour son service Petite Enfance.

ALBUM

Grand Prix des Attractives
Face à la pénurie de candidats et aux difficultés de recrutement, 
Grand Prix des Attractives
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ALBUM

9 décembre
Des « Voisins vigilants » 
dans tous les quartiers
Une réunion d’information s’est tenue au salon Richelieu dans le 
cadre de l’extension du dispositif « Voisins vigilants et solidaires » 
à l’ensemble des quartiers de la ville. Depuis septembre 2024, 
le programme est expérimenté dans cinq villages pilotes qui 
deviennent désormais tuteurs pour accompagner les autres. 
Complémentaire à la police municipale et à la vidéoprotection, 
« Voisins vigilants et solidaires » renforce la prévention et la 
solidarité de proximité afin de répondre au sentiment d’insécurité 
exprimé par les habitants (lire Rueil Infos de décembre, page 26).

12 et 13 décembre
50 ans d’amitié !
Rueil-Malmaison a célébré le 50º anniversaire de son jumelage 
avec la ville allemande de Bad Soden am Taunus, scellé en 
1975. À cette occasion, les deux maires, Patrick Ollier et Frank 
Blasch, ont signé le renouvellement officiel de ce partenariat, 
symbole d’une amitié durable et d’échanges culturels, scolaires et 
sportifs qui se poursuivent depuis un demi-siècle. Pour marquer 
cet événement, un chêne (symbole de force et de stabilité) 
offert par Bad Soden a été planté sur la promenade qui porte 
son nom, près du parc des Impressionnistes. Une exposition 
retraçant l’année fondatrice de cette relation et son évolution 
au fil des décennies est également présentée à la médiathèque 
jusqu’au 25 janvier (lire Rueil Infos de décembre, page 26).

7 décembre
5e gala de boxe « Laurent Dauthuille »
Le temps d’une soirée, le complexe omnisports Alain-Mimoun 
s’est transformé en petit Madison Square Garden pour la 5e édition 
du gala de boxe « Laurent Dauthuille », organisée par le Boxing 
Club de Rueil avec le soutien de la Fédération française de boxe 
et du département des Hauts-de-Seine. Cet événement, qui rend 
hommage au « Tarzan de Buzenval » à l’occasion du centenaire 
de sa naissance, a offert un spectacle multiple mêlant combats 
professionnels et amateurs, masculins et féminins. La soirée 
a également été animée par un jeu-concours permettant aux 
participants de remporter plusieurs lots prestigieux.
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15 décembre
La famille du sport réunie
C’est au Stadium qu’a eu lieu cette année la traditionnelle « soirée 
des sportifs » (ancienne fête de l’OMS), récompensant athlètes, clubs 
et bénévoles qui font vivre le sport dans notre ville. Quelque 20 prix 
ont été décernés lors de cette belle manifestation. Le trophée 
du maire 2025 a été attribué à la STAR, le club de tir à l’arc, 
en reconnaissance de ses excellents résultats sur les scènes 
nationale et internationale (lire Rueil Infos de novembre, page 34).
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… pour les petits comme pour les grands, qui retrouvent leur âme d’enfant. Malgré les 
restrictions budgétaires, la Ville a su préserver l’esprit des fêtes en ce� e fi n d’année 2025. 
Les rues se sont parées de décorations et d’illuminations, les chalets de Noël ont accueilli 
les visiteurs dans une ambiance chaleureuse. Retour en (quelques) images ! ▶ Anna-Maria Conté

29 novembre
Le coup d’envoi des festivités a été 

donné par le maire, accompagné 
d’un enfant, en déclenchant les 

illuminations qui ont embrasé 
Rueil de mille feux. La magie de 

Noël s’est installée en centre-
ville : manèges, artisans, chalets 

enchantés et la présence du 
Père Noël ont offert des instants 

inoubliables tout au long des fêtes.

NOËL EST TOUJOURS
UNE FÊTE…

ALBUM DE NOËL

12 décembre
Point d’orgue des festivités : 
la Grande Parade a animé les 
rues du centre-ville. Costumes 
scintillants, chars illuminés, 
danseurs et artistes ont défilé 
au rythme de la musique, faisant 
renaître la magie…

29 novembre -
14 décembre
Le marché de Noël (du 29 novembre au 
24 décembre) sur le parvis de l’hôtel de 
ville, et le marché du monde (les 12, 13 et 
14 décembre), place Tranape, ont été des 
rendez-vous incontournables permettant de 
dénicher des cadeaux originaux, notamment 
sur les stands des villes jumelles.
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ALBUM DE NOËL

Du 6 au 
18 décembre

Concerts, chorales, récitals et 
spectacles ont enchanté vos 
soirées. Parmi les moments 

phares, Casse-Noisette et le Roi 
des souris ont illuminé la scène 

du théâtre André-Malraux..

17 et 
18 décembre
La Ville a aussi pensé à ses 
aînés : plusieurs centaines de 
seniors se sont retrouvés autour 
des repas festifs organisés au 
gymnase Michel-Ricard, tandis 
que 3 300 colis ont été offerts 
aux personnes de 75 ans et plus 
n’ayant pas pu se déplacer.

Mois de 
décembre
Chaque quartier a célébré Noël avec des 
instants conviviaux pour petits et grands. 
Animations, contes, ateliers créatifs, jeux, 
marchés associatifs et rencontres avec 
le Père Noël ont rythmé les festivités, 
portées par les conseils de village. 
L’écoquartier de l’Arsenal s’est également 
paré de lumières et de décorations pour 
partager des moments chaleureux.

Un grand merci à toutes les équipes de la Ville 
qui, chaque année, transforment les rues de Rueil 

en un véritable décor féerique pour Noël. Une 
pensée particulière pour l’équipe des Espaces 

verts, (ici réunie) pour la mise en place des sapins.
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L’ouverture tant a� endue de la Halle gourmande 
a dépassé toutes les a� entes : vous étiez 
30 000 en seulement trois jours ! Dès le premier 
jour, l’enthousiasme s’est a�  rmé et continue de 
séduire les amateurs de saveurs authentiques. 
Dans une ambiance chaleureuse et conviviale, on 
se retrouve entre amis ou on partage un moment 
agréable avec de nouveaux visages autour de la 
même table. À découvrir sans tarder… A� ention : 
vous risquez d’y prendre goût ! ▶ Anna-Maria Conté

CONFÉRENCE DE PRESSE
Plusieurs journalistes des médias parisiens ont assisté 
à la conférence le 12 décembre afin de présenter 
à leur public les atouts de ce nouveau lieu dédié à 
la gourmandise. Cette rencontre conviviale a permis 
de dévoiler la structure, l’esprit du lieu ainsi que 
les commerçants qui en font sa richesse.

OUVERTURE DE LA HALLE GOURMANDE
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L’ouverture tant a� endue de la Halle gourmande 

OUVERTURE DE LA 

OUVERTURE EN AVANT-PREMIÈRE 
DÈS LE VENDREDI 5 DÉCEMBRE
Un simple post Instagram publié par Biltoki a suffi pour 
attirer la foule à la Halle de l’Arsenal. Dès ce premier jour, 
un public intergénérationnel est venu profiter 
d’une ambiance conviviale et chaleureuse.
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UN SAMEDI FESTIF
Le 13 décembre, dès 10h30, la musique 

a envahi la place Line Renaud, donnant 
le ton d’une journée haute en couleur. 

Tout au long de la journée, la Halle 
et ses alentours ont vibré au rythme 

des concerts, des contes, des ateliers 
créatifs et de nombreuses surprises… 

Une ambiance chaleureuse et conviviale 
qui a séduit petits et grands !
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L’ENDROIT QUI RASSEMBLE
L’inauguration officielle de la Halle gourmande a marqué 
l’un des temps forts du week-end. Devant un public 
nombreux, les élus et les partenaires ont pris la parole pour 
rappeler l’ambition de ce projet : créer un lieu de convivialité 
et de partage au cœur de l’écoquartier de l’Arsenal. Après 
les discours, le dévoilement d’une plaque a symbolisé 

l’ouverture de ce nouvel espace, suivi de la traditionnelle 
coupe de ruban. Puis, dans un geste inspiré des traditions 
basques : la clé de la Halle a été lancée dans la foule, 
signifiant que ce lieu appartient désormais à ses visiteurs. 
Un rituel qui illustre parfaitement l’esprit de Biltoki : 
« l’endroit qui rassemble ».
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CONSEIL MUNICIPAL

L’ESSENTIEL DE LA
DERNIÈRE SÉANCE 2025

C omme à son habitude, le maire a ouvert 
la séance par quelques annonces. 
Parmi elles, les festivités marquant les 
50 ans du jumelage avec Bad Soden 

am Taunus, en Allemagne, ainsi que les événe-
ments de Noël, notamment le Marché du monde 
et la parade (voir le retour en images en pages 8 et 
9). Il a également rappelé l’ouverture officielle de la 
« Halle gourmande » de l’Arsenal (déjà accessible 
depuis le 5 décembre), en invitant l’ensemble des 
élus à y participer (voir le retour en images en pages 
10 et 11).

ACOMPTES SUR LES SUBVENTIONS
Parmi les premières décisions, plusieurs délibéra-
tions ont porté sur le versement d’un acompte aux 
associations et organismes bénéficiaires des sub-
ventions municipales. En raison du budget de l’État 
2026 qui n’a pas encore été voté, les communes 
restent dans l’attente des annonces gouverne-
mentales. Cette situation entraîne le report du vote 
des budgets locaux au printemps prochain. D’ici là, 
elles doivent néanmoins garantir la continuité des 
services publics, d’où cette mesure anticipée. Dans 

le même esprit, plusieurs délibérations concernant 
les tarifs ont également été adoptées.

LA CRÉATION D’UNE ÉQUIPE CYNOPHILE
Un débat s’est ensuite ouvert avec les élus du 
groupe « Le Renouveau » sur l’opportunité de créer 
une équipe cynophile au sein de la police munici-
pale, plutôt que de recruter de nouveaux agents. 
Le maire a précisé que cette équipe – composée 
d’un maître et de son chien – s’inscrit pleinement 
dans la volonté de renforcer les moyens d’action de 
la police municipale pour garantir la sécurité et la 
tranquillité des Rueillois. Cette démarche prolonge 
les précédentes mesures, telles que la création 
d’une brigade motorisée et d’une brigade équestre 
ainsi que l’armement des agents. Il a également 
rappelé qu’il ne s’agit pas d’une nouveauté mais 
d’une réactivation, puisque deux postes existaient 
déjà par le passé. La discussion a également mis 
en lumière la difficulté persistante à pourvoir les 
15 postes d’agent de police municipale ouverts, en 
raison de la forte concurrence entre les communes 
franciliennes. Une problématique qui ne se limite 
pas à la sécurité. Elle touche également d’autres 
secteurs, comme les écoles dans les métiers de 
l’animation ou encore les crèches, où les postes de 
puéricultrice souffrent de la pénurie de personnel.

LA CARTE SCOLAIRE
Les élus ont également débattu de la sectorisation 
scolaire. Conformément au Code de l’éducation 
(articles L.212-7 et L.131-5), il revient à la commune 

de définir les périmètres des écoles publiques du pre-
mier degré en fonction de l’adresse des élèves. En 
effet, les évolutions démographiques et urbaines de 
la ville (en particulier dans l’écoquartier de l’Arsenal) 
rendent aujourd’hui nécessaires de nouveaux ajus-
tements afin de garantir des conditions d’accueil 
optimales. Après une première adaptation réalisée 
en 2020, une seconde phase de révision a été adop-
tée lors de ce conseil. Elle concerne 14 écoles* et 
prévoit le transfert d’élèves domiciliés dans certaines 
rues vers de nouveaux établissements. Toutefois, 
pour ne pas perturber les familles, ils seront affec-
tés de manière progressive. Quant aux fratries, leur 
regroupement sera possible par dérogation.

Après avoir adopté plusieurs délibérations sans pré-
sentation détaillée, les élus ont clôturé la séance en 
se souhaitant un joyeux Noël et de belles fêtes de 
fin d’année.

* Le principal ajustement prévoit la réaffectation de plusieurs 
rues actuellement rattachées aux écoles Bons-Raisins, 
Robespierre et La Fontaine vers les écoles Buissonnets, 
George-Sand et Albert-Camus. Un second mouvement 
consiste à redéfinir la sectorisation de certaines rues 
dépendant aujourd’hui de l’école Claude-Monet, qui seront 
désormais orientées vers l’école Jean-Moulin.

Avec 56 délibérations à l’ordre 
du jour, le dernier conseil 
municipal de l’année n’a pas 
manqué de sujets à déba�re. 
Compte rendu. ▶ Anna-Maria Conté

Le prochain conseil municipal aura lieu le 
jeudi 12 février : ce sera la première séance 
de 2026 ! (vérifier la date sur villederueil.fr).

12
fév.

©
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TRIBUNES DES GROUPES N’APPARTENANT PAS À LA MAJORITÉ

UNE POINTE D’HUMOUR DANS UN TRISTE MONDE POLITIQUE !

La campagne des municipales est lancée 
et pour une fois, l’humour est de la partie.
Merci à nos collègues, même si nos 
idées divergent, de l’Union Citoyenne, 
Écologiste et Solidaire, de nous faire rire 
avec leur première affiche …
Un Patrick peut en cacher un autre !
Nous préférons un nouveau prénom au 
choix. Nathalie, Céline, Laurent, Hugues, 
François, etc.

L’équipe REEL regorge de talents, alors 
quitte à changer, changeons de prénom !
Avant les élections municipales en mars 
prochain, REEL vous souhaite une très 
belle année 2026 !

Sur le plan de l’accès aux soins nous avions montré dans une pré-
cédente tribune que la situation de la ville de Rueil est inquiétante. 
La densité de médecins généralistes est de 6,3 pour 10 000 habi-
tants contre une moyenne de 8,4 en France.
Notre ville comptait 58 médecins généralistes en 2015 et ce 
nombre ne cesse de diminuer d'années en années pour atteindre 
49 médecins généralistes en 2022 (2) soit, en 7 ans, une baisse de 
15 %. Loin de suivre ce même mouvement, la population de Rueil 
a très faiblement augmenté pendant cette période passant de 
79204 hab en 2014 (3) à 79788 en 2022 (4).
Enfin il ne faut pas s'attendre à une amélioration de l'accès aux 
soins dans notre commune. La population rueilloise est vieillis-
sante : selon l'INSEE la part des personnes de 60 ans et + est 
passée de 18 % de la population rueilloise en 2009 à 21,8 % en 
2020. La demande de soins médicaux va donc mathématique-
ment s'accroître quand l'offre de soins risque encore de se réduire 
si rien n'est fait. Et effet aujourd'hui 57 % des médecins généra-
listes exerçants à Rueil ont plus de 60 ans (2) ! !
Face à cette situation nous pensons que la mairie de Rueil peut 
agir. Notre proposition est de créer un centre médical municipal 
sous forme coopérative. Nous regrouperons médecins généra-
listes, infirmières et certains médecins spécialistes de proximité 
qui manquent à Rueil. Le périmètre exact de ce centre sera défini 
à l’issue d’un diagnostic municipal de santé.
Ces professionnels de santé seront salariés du centre médical ce 
qui permettra d’attirer de jeunes médecins qui souhaitent pré-

server leur vie privée.
Ce centre médical sera créé sous forme de société coopérative 
d’intérêt collectif (SCIC), à but non lucratif. Un tel statut prévoit 
que toutes les parties prenantes de ce centre de santé seront 
membres du conseil d’administration de la coopérative à savoir :
 –  les salariés : en l’occurrence les professionnels de santé (méde-

cins, infirmières...)
 –  les financeurs : CAF, CNAM..
 –  les collectivités locales : la ville de Rueil, le conseil régional d’île 

de France, le conseil départemental des Hauts de Seine
 –  Les partenaires : ARS, pharmaciens
 –  les patients : les principaux intéressés seront évidemment 

représentés au sein du conseil d’administration.
La création d’un centre de santé sous forme de Scic permet 
d’articuler le projet des professionnels de santé salariés avec 
la médecine hospitalière, avec les services de soins de suite, 
les services à la personne, les Ehpad, mutuelles,... au profit des 
patients et selon les besoins et les ressources d’un territoire. La 
Scic Centre de Soins des Monts d’Ambazac (87) prouve qu’un tel 
modèle fonctionne déjà.
Cette innovation, offerte aux collectivités locales et donc à la ville 
de Rueil, permettra le renforcement de l’ancrage local de la poli-
tique de santé de notre ville.
La possibilité, pour les patients, d’entrer au capital de leur centre 
de santé ouvre, par ailleurs, de nouvelles perspectives de démo-
cratie en santé. Les rueilloises et les rueillois se réapproprieront 

cette question essentielle qu’est la santé. Ils pourront être initia-
teurs avec les professionnels concernés et la ville de Rueil d’une 
véritable politique de santé publique couvrant la prévention et 
les soins.
Un tel centre de santé pourra alors servir de modèle à une poli-
tique de santé menée par et avec les citoyens.
Cette forme innovante de gouvernance incarne la façon dont nous 
souhaitons que la ville interagisse avec les habitant.es de la ville et 
les professionnels intervenant sur son territoire. Nous souhaitons 
que toutes et tous puissent être acteurs/actrices des enjeux qui 
concernent notre ville.

1)  iledefrance.ars.sante.fr/zonage-medecins-2022-carte-des-
zones-concernees-par-les-aides-linstallation-et-au-main-
tien-des

2)    https://cartosante.atlasante.fr/#c=report&chapter=omni&re-
port=r01&selgeo1=arm.92063&selgeo2=fra.99

3)  INSEE
4)   villederueil.fr/fr/actualites/la-ville-lance-une-nouvelle-cam-

pagne-de-recensement

RUEIL : LUTTER CONTRE LE DÉSERT MÉDICAL POUR ET AVEC LES RUEILLOIS.ES

François JEANMAIRE, francois@jeanmaire.net
Hugues RUFFAT, hru� at@yahoo.com
Francine PAPONNAUD, fpaponnaud@gmail.com
Anne-Françoise BERNARD , jacks.bernard@yahoo.fr
Louise de POIX, louise2poix@gmail.com
Michel RAKOTOANOSY,
michel.rakotoanosy@mairie-rueilmalmaison.fr

LES CONSEILLERS MUNICIPAUX DU GROUPE «  REEL !  »

LES CONSEILLERS MUNICIPAUX DU GROUPE « LE RENOUVEAU POUR RUEIL »

De gauche à droite : Vincent Poizat, Patrick Indjian, Jocelyne Joly,
Jean-Marc Cahu, Isabelle Delhaye

Vincent POIZAT, vincent.poizat@mairie-rueilmalmaison.fr
Patrick INDJIAN, patrick.indjian@mairie-rueilmalmaison.fr
Jocelyne JOLY, jocelyne.joly@mairie-rueilmalmaison.fr
Jean-Marc CAHU, jean-marc.cahu@mairie-rueilmalmaison.fr
Isabelle DELHAYEisabelle.delhaye@mairie-rueilmalmaison.fr

De gauche à droite : François Jeanmaire, Hugues Ruffat,
Francine Paponnaud, Anne-Françoise Bernard, Louise de Poix, Michel Rakotoanosy
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C eux qui aiment son écriture seront 
séduits par son verbe ! Sur scène, 
Sylvain Tesson ne se limite pas à 
raconter ses aventures, il vous 

convie à une expérience inédite…
Tel un conteur d’antan (aidé par les photos de 
son ami Thomas Goisque, projetées sur grand 
écran), il vous entraîne dans les arcanes de son 
dernier ouvrage – Les Piliers de la mer – à la 
découverte des cimes de ces colonnes rocheuses 
jaillissant des flots, qu’il a affrontées, des falaises 
d’Étretat jusqu’aux confins du Cap Horn, en pas-
sant par la Tasmanie et les îles Shetland.

ROCHERS ET PROSCRITS
Ne vous attendez pas à une simple lecture inter-
prétée  : ce sera plutôt un voyage géopoétique 
ponctué d’ironie, porté par toute l’élégance et la 
virtuosité de sa maîtrise des mots.
Le ton est donné dès la première 
image : Victor Hugo, assis sur une 
forme de relief, accompagné des 
vers du poète  : Laissez passer 
la foudre et la brume/Les vents 
et les cris/Affrontez l’orage, 
affrontez l’écume/Rochers et 
proscrits !
Et Sylvain d’expliquer : « C’est 
Victor Hugo qui commence à 
faire cette analogie qui parle tant 

à mon cœur ; cette analogie entre la géologie et la 
position philosophique de la proscription, c'est-à-dire 
de la sécession de l'insolence, de l'abandon de l'anti-
conformiste. Rochers et proscrits, c'est de cela qu'il va 
s'agir ce soir. »

LET'S GO TO THE STACKS
Avant d’ajouter qu’il préfère les définir par le mot 
anglais stacks, « plus sexy car en français pour dire 
stack, on dit "pilier d'érosion de recul de côtes". Vous 
imaginez Victor Hugo s’adresser à une jeune estivante 
alanguie sur les plages de Jersey en lui disant "Made-
moiselle, voulez-vous que nous montions sur les piliers 
d'érosion de recul de côtes" ? Il aurait eu moins de 
succès qu’avec "Let's go to the stacks’’… Eh bien donc 
allons-y : Let's go to the stacks ! »

Nous ne vous en dirons pas davantage afin de ne 
pas gâcher le plaisir de la découverte. Mais 

nous pouvons vous assurer qu’avec ce 
spectacle, Sylvain Tesson réussit à 

apporter au théâtre ce qu’il n’a 
pas : la Nature !
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C eux qui aiment son écriture seront 
séduits par son verbe ! Sur scène, 
Sylvain Tesson ne se limite pas à 
raconter ses aventures, il vous 

convie à une expérience inédite…
Tel un conteur d’antan (aidé par les photos de 
son ami Thomas Goisque, projetées sur grand 
écran), il vous entraîne dans les arcanes de son 
dernier ouvrage – Les Piliers de la mer
découverte des cimes de ces colonnes rocheuses 
jaillissant des flots, qu’il a affrontées, des falaises 
d’Étretat jusqu’aux confins du Cap Horn, en pas-
sant par la Tasmanie et les îles Shetland.

ROCHERS ET PROSCRITS
Ne vous attendez pas à une simple lecture inter-
prétée  : ce sera plutôt un voyage géopoétique 
ponctué d’ironie, porté par toute l’élégance et la 
virtuosité de sa maîtrise des mots.
Le ton est donné dès la première 
image : Victor Hugo, assis sur une 
forme de relief, accompagné des 
vers du poète  : Laissez passer 
la foudre et la brume/Les vents 
et les cris/Affrontez l’orage, 
affrontez l’écume/Rochers et 
proscrits !
Et Sylvain d’expliquer : « C’est 
Victor Hugo qui commence à 
faire cette analogie qui parle tant 

Depuis quelques années, une scène ina� endue s’anime dans les théâtres :
celle des journalistes et des écrivains. Pour préparer le public rueillois à ce� e nouvelle forme de 
spectacle (qui sera intégrée à la programmation 2026-2027), le théâtre André-Malraux a voulu 
frapper fort. Le 29 janvier, il accueillera Sylvain Tesson, l’une des plumes les plus réputées de 

la li� érature française contemporaine. Nous l’avons vu en avant-première. ▶ Anna-Maria Conté

SYLVAIN TESSON SUR
LES PLANCHES DU TAM

SYLVAIN TESSON SURSYLVAIN TESSON SURSYLVAIN TESSON SUR

Rueil Infos :  Que vous apporte
la « scène » ?
Sylvain Tesson  : L’écrivain est un lâche. 
Seul, à sa table de travail, il a le bonheur 
d’échapper à ses semblables. Au théâtre, il 
est devant eux. À leur merci ! Le pauvre chéri ! 
Il n’est pas habitué. Pour lui, les lecteurs sont 
des abstractions, impalpables, perdues dans 
les limbes. Soudain, il est devant des êtres de 
chair et d’os. Angoisse ! Épreuve ! Mais quelle 
belle remise en question de soi-même.

R-I : Écrivez-vous le « brouillon » de vos 
livres sur place ou plutôt après, en vous 
appuyant sur vos notes ?
S. T.  : Je prends chaque soir le greffe, la 
consigne, les notes de ma journée. Tout ce 
matériau me servira à composer mon livre.
Un peu comme la glaise sert au sculpteur ou 
la résine au chirurgien-dentiste.

R-I  : Comment préparez-vous vos 
voyages ? En général, partez-vous pour 
une durée fixe (comme dans Les che-
mins noirs) ou avancez-vous par étapes, 
comme cela semble être le cas dans Les 
piliers de la mer ?
S. T. : Je ne prépare rien techniquement. Je 
lis des livres, je regarde des cartes, je rêve 
beaucoup, je réfléchis un peu. Ensuite, j’ai des 
amis qui pallient mes déficiences organisa-
tionnelles et mes approximations logistiques.

R-I  : Quel est votre lien avec Rueil-
Malmaison ?
S. T.  : Un lien de voisinage. J’ai grandi à 
Chatou, j’y ai passé mes ouiquendes (ortho-
graphe de Roger Nimier). J’ai fait ma scolarité 
à Passy-Buzenval de la septième à la termi-
nale. J’ai mangé mes premières châtaignes 
dans le bois de Saint-Cucufa, pris et donné 
d’autres châtaignes dans la cour de récréa-
tion. Bref, Rueil c’est une partie de l’enfance. 
Matin et soir, je traversais le pont de Chatou.

R-I : Le « stack », c’est vous ?
S. T. : Ce serait vaniteux de me prendre pour 
un stack (le rebelle du pas de côté) et ce serait 
dangereux (le stack s’effondre sur lui-même). 
Disons qu’il faut aspirer à devenir un stack : 
noble, libre, séparé. Quelles belles vertus !

LES 
 PILIERS DE LA 

MER, 29 JANVIER À 
20H30, TARIF : 18 EUROS

Une séance de dédicaces suivra 
la conférence-spectacle.

Possibilité d’acheter sur place
le livre édité aux éditions

Albin Michel.

Billets disponibles 
sur tam.fr
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Si la présence d’écrivains sur scène constitue une nouveauté pour le Tam (lire page 17), des 
temps d’échange avec des auteurs ou des me� eurs en scène, des conférences thématiques 
ainsi que des ateliers d’écriture sont proposés depuis longtemps dans plusieurs structures 
de la ville. Tour d’horizon de ces activités qui contribuent à forger les personnalités et à 
aiguiser le sens critique. ▶ Morgane Huby

D ébut d’année oblige, si vous faisiez de la chose littéraire 
et du rapport aux mots votre prochaine résolution ? Dès 
ce mois-ci en effet, plusieurs opportunités vous sont 
proposées afin de nourrir votre esprit avec de belles 

lettres. L’occasion à chaque fois, à travers un angle ou un support, 
de démystifier la littérature, d’en découvrir les vertus sur le bien-être 
et l’épanouissement ou tout simplement de vous ouvrir à un univers 
riche, aux confins d’autres arts et finalement, très accessible.

S’ESSAYER À L’ÉCRITURE
C’est à l’Athénée, au fil de cinq séances, que vous 

serez invités à explorer vos capacités d’écriture dans 
divers registres et à apprendre à mettre en scène 
votre propre expression. Les thèmes proposés 
seront volontairement variés afin de stimuler la 
créativité. « L’idée est d’accueillir chaque profil avec 
bienveillance et dans un esprit de partage », confie 
l’intervenante, Violaine De Schuytter, agrégée 

de lettres modernes et sophrologue. La première 
séance permettra, grâce à une mise en condition 

d’écriture, de mieux cerner les participants afin d’ajuster le 
parcours à venir. « Je ferai travailler le groupe sur différents exercices, 
souvent à partir de photos, un support intéressant pour laisser libre 
cours à l’imagination. Les participants apprendront aussi à écrire sous 
certaines contraintes. Au final, mon ambition est de faire de cet atelier 
un véritable lieu d’expression de soi. Écrire, c’est apprendre à se dévoiler 
sans forcément le faire directement. Et puis il y a le plaisir de jouer avec 
les mots et de redécouvrir la richesse de la langue », poursuit-elle. Écrire 
en groupe se révèle par ailleurs très stimulant : on n’écrit pas de la 
même façon qu’en restant seul face à la page blanche. « Ces ateliers 
sont accessibles à tout le monde, dès lors qu’on a le goût des mots. 
Ils permettent aussi de briser certains tabous, de 
s’affranchir des cadres scolaires pour aller 
vers un réel lâcher-prise et se libérer ! », 
conclut Violaine De Schuytter.

À LA MICRO-FOLIE AUSSI
Autre lieu où laisser s’ex-
primer sa plume  :  la 
Micro-Folie. Nouveauté 
cette année, la structure 

inaugure un cycle de six ateliers d’écriture mensuels, dont le pre-
mier se tiendra le samedi 24 janvier. Animées par Pascale Ohana, 
bien connue des habitués de la médiathèque, ces séances seront 
l’occasion de tenter l’aventure des mots et de (re)découvrir le plaisir 
d’écrire. Débutants comme passionnés pourront, au fil des ren-
contres et au contact d’autres plumes, exprimer leur créativité et 
se perfectionner dans l’art d’écrire, de dire et de raconter.

Pascale Ohana est depuis 18 ans animatrice de l’atelier d’écriture 
de la médiathèque (très souvent complet d’ailleurs !). Son métier de 
bibliothécaire lui a ouvert tous les champs du possible de la littéra-
ture et a renforcé son attachement à la musique des mots. Au-delà 
de l’écriture, ces ateliers doivent aussi permettre ensuite de mieux 
décrypter certaines œuvres et de lire différemment. En écho à l’ADN 
du lieu, qui a vocation à tisser des liens entre les différents champs 

de la culture, de créer des synergies avec d’autres tech-
niques comme avec d’autres structures de la ville, 

les séances pourront s’appuyer sur l’écriture de 
scénario ou de fanzine (thèmes d’ateliers 

déjà dispensés à la Micro-Folie).

Le bon plan : les ateliers d’écriture de 
la médiathèque affichant souvent 
complet, la Micro-Folie élargit donc 
l’offre ! Un plus aussi pour attirer de 

DÉDIÉ AUX AMOUREUX DES MOTS
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nouveaux publics, plus seulement issus du centre-ville 
mais aussi de l’écoquartier de l’Arsenal. Il serait dom-
mage de ne pas en profiter !

DÉCRYPTER LE LANGAGE
Créer des ponts entre les artistes et le public, c’est 
toute l’ambition d’un lieu comme la Micro-Folie. Des 
master-class accessibles à tous qui permettent de 
comprendre les étapes du processus créatif et d’al-
ler ensuite plus facilement découvrir une œuvre. Le 
6 février prochain et dans le cadre d’un partenariat 
avec le théâtre André-Malraux, le metteur en scène 
Tristan Petitgirard se prêtera à l’exercice. Avant la 
représentation de sa pièce, Dans les yeux de Monet, au 
Tam le 10 février, il en dévoilera les coulisses le temps 
d’une conférence d’une heure et demie. Un format de 
rencontre très apprécié du public, qui crée une réelle 
intimité avec le créateur et permet de désacraliser le 
métier de metteur en scène. Vous pourrez, au fil de la 
discussion, revisiter les étapes du processus créatif 
de Tristan Petitgirard et, surtout, découvrir ses partis 
pris scéniques pour révéler cette période de la vie de 
Monet où il perd la vue, l’inspiration mais où il va aussi 
rencontrer la jeune modèle Camille et surtout peindre 
la cathédrale de Rouen en différents lieux pour la repré-
senter sous différents angles. À travers cette rencontre 
complice avec le metteur en scène, les participants vont 
découvrir comment Tristan Girard a su s’emparer du 
texte de Cyril Gély pour mettre en lumière les senti-
ments des personnages avec brio. Une master-class 
complète et interactive, qui vous donnera des clés de 
lecture pour mieux aborder la pièce, quatre jours plus 
tard au Tam, et saisir des subtilités que vous n’auriez 
sans doute pas vues de vous-même le jour de la repré-

sentation. En permettant à tous de changer le regard 
sur le monde de la littérature ou du théâtre et de ses 
acteurs, ce type de rencontre favorise en filigrane l’ac-
cès plus global à la culture. Alors, on vous y attend 
nombreuses et nombreux !

DES MOTS ET DE 
LA TECHNOLOGIE
Qui a dit que le livre ne pouvait 
s’entendre avec la high-tech ? 
On lit déjà sur des liseuses 
tactiles après tout ! Ici, Rueil, la 
chaîne de podcasts de la Ville 
(accessible depuis Deezer, You-
Tube, Spotify, Apple Podcasts, 
etc. et aussi sur villedereuil.fr) vous propose à partir de 
ce mois-ci une nouvelle rubrique dédiée à la littérature 
et à la culture.
L’intérêt ? C’est simple, vous n’avez pu vous rendre à l’une 
des rencontres de la Saison littéraire ou une conférence 
historique, sachez que lorsque le sujet s’y prête, une cap-
tation est réalisée de la séance pour permettre ensuite 
au public de réécouter celle-ci dans son intégralité ! Un 
format podcast pratique puisque accessible quand on 
veut et où on veut (du moment qu’on est connecté !).
Parmi les podcasts à retrouver : la conférence sur 
Jean Moulin, les rencontres avec Laurent Gaudé, 
Piergiorgio Pulixi, Dominique Bona et prochai-
nement… Colombe Schneck, qui fera l’honneur 
de sa présence à la médiathèque le 20 janvier 
prochain. Rappelons que la Saison littéraire 
(7e édition cette saison), c’est une soirée tous 
les deux mois, le mardi à 19h30, à l’auditorium 
de la médiathèque.

OÙ RETROUVER 
CES ACTIVITÉS ?

•  L’Athénée
2 avenue Alsace-Lorraine
Les jeudis 15, 22, 
29 janvier, 5 et 12 février
De 19h à 21h. Tarif : 20€ 
la séance, 90€ le cycle.
Infos et réservation : 
01 41 96 90 60 / accueil.
athenee@rueilcultureloisirs.fr

• La Micro-Folie
24 rue Gallieni
Prochaines dates : les samedis 
24 janvier et 14 février
De 10h à 12h30. Gratuit.
Infos et réservation : 
01 71 06 10 71 / 
reservations.microfolie@
mairie-rueilmalmaison.fr
Instagram :
@microfolierueilmalmaison

•  La mediathèque 
Jacques-Baumel
15-21 boulevard du 
Maréchal-Foch
Infos et réservation : 
01 47 14 54 54
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Orchidées : rien que le mot fait rêver. Et quand on sait qu’il en existe 35 000 variétés dans
le monde, ça fait voyager… sans qui� er Rueil. C’est précisément le but de ce 5e Salon international 
des orchidées, organisé par l’association Orchidées 92, qui revient à la Maison de l’Europe
du 16 au 18 janvier. ▶ Sandrine Gauthier

5e  Salon international des orchidées

COULEURS ET PARFUMS
VOYAGEURS…

S i ce rendez-vous, à la fois exposi-
tion et salon, séduit collectionneurs, 
experts, amateurs et simples curieux, 
c’est parce que ses organisateurs 

savent parler à tous. Jean-Pierre Allard, créateur 
de l’événement et président d’Orchidées 92, 
explique : « Nous sélectionnons des producteurs 
très pointus, car les collectionneurs – nombreux, 
surtout le vendredi – recherchent des perles rares. 
Mais nous mettons aussi l’accent sur les conseils 
pratiques et les ateliers de rempotage, indispen-
sables pour espérer voir son orchidée refleurir. » Si 
votre plante fait grise mine, vous pouvez sans 
problème l’emporter avec vous à la Maison de 
l’Europe… pour la faire soigner.

PRÉSENCES EXCEPTIONNELLES
La particularité de ce salon ? Rassembler le meil-
leur de l’univers des orchidées. « Certaines plantes 
sont asiatiques, d’autres viennent du Mexique ou 
encore du Brésil », poursuit l’organisateur. Cette 
année, il a réussi à attirer un exposant venu tout 
droit d’Équateur, qui présentera des espèces que 
vous ne verrez pas ailleurs… et que vous pourrez 
acheter si le coup de cœur est au rendez-vous. 

©
P.

M
.

Le Salon des orchidées à la Maison de l'Europe en 2017.

 », poursuit l’organisateur. Cette 
année, il a réussi à attirer un exposant venu tout 
droit d’Équateur, qui présentera des espèces que 
vous ne verrez pas ailleurs… et que vous pourrez 
acheter si le coup de cœur est au rendez-vous. 

Orchidées : rien que le mot fait rêver. Et quand on sait qu’il en existe 35 000 variétés dans
 Salon international 

des orchidées, organisé par l’association Orchidées 92, qui revient à la Maison de l’Europe

5e Salon international
des orchidées :
vendredi 16, samedi 17 et 
dimanche18 janvier – 
Maison de l’Europe – 
312 avenue Napoléon- 

Bonaparte. Entrée : 5 €, 4 € sur 
présentation du flyer de l’expo ou de cette 
page. Gratuit pour les moins de 12 ans.

Autre nouveauté : la présence exceptionnelle de 
Parenthèse tropicale, un grand producteur des 
Petites Pyrénées, qui se déplace rarement pour 
une exposition. Il fait une exception pour ses amis 
d’Orchidées 92.

D’AUTRES SURPRISES
Vous l’aurez compris : le volet pédagogique de ce 
salon est essentiel pour celles et ceux qui veulent 
conserver et admirer longtemps leurs orchidées. 
Les visiteurs peuvent en profiter pour adhérer à 
l’association et accéder aux cours et ateliers régu-
lièrement proposés.
Ne manquez pas non plus les stands de créa-
teurs : bijoux, vanille (fruit de la Vanilla planifolia, 
une orchidée !) et bien d’autres surprises. Pour 
les passionnés, plusieurs conférences sont 
au programme, dont celle de Pascal Sauvêtre, 
ancien jardinier en chef des serres du Sénat, qui 
possède l’une des plus belles collections d’orchi-
dées Maxillana Masdevallia en France.

Pour toutes ces raisons – et avant tout pour le plai-
sir des yeux – ne ratez pas le 5e Salon international 
des orchidées de Rueil !

Cattleya-ReineHortense

Impératrice Joséphine

Aerides falcata

DES ORCHIDÉES INDIGÈNES 
RÉIMPLANTÉES AUX QUATRE 
COINS DE LA VILLE
Parmi les exposants, le producteur d’orchidées 
belge Phytesia collabore avec la Ville pour 
réintroduire des orchidées indigènes (qui 
poussent naturellement, à la di¡ érence des 
espèces exotiques) dans des lieux tenus 
secrets afi n de les protéger. « Nous avons déjà 
mené des projets similaires dans plusieurs pays 
d’Europe pour renforcer ces populations, mais 
ce sera une première en France », explique 
Pascal Lambe. Ces orchidées sont cultivées in 
vitro en laboratoire, élevées sous serre pendant 
deux ans, puis réintroduites dans leur milieu 
naturel. Et Jean-Pierre Allard d’ajouter : « Les 
Rueillois pourront admirer ces fl eurs lors des 
sorties nature que nous organisons gratuitement, 
et sur inscription, avec la direction de l’Écologie 
de la Ville. Ouvrez l’œil ! »

 Salon international

vendredi 16, samedi 17 et 
dimanche18 janvier – 
Maison de l’Europe – 
312 avenue Napoléon- 

présentation du flyer de l’expo ou de cette 
page. Gratuit pour les moins de 12 ans.
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LES PORTES 
OUVERTES DU 
BRIDGE CLUB 
DE RUEIL-
MALMAISON
Les 6 et 20 février, 
laissez-vous tenter par une 
initiation au bridge dans 
la salle du BCRM, 14 rue 
Jean-Mermoz, à l’heure de 
votre convenance, entre 
18h30 et 21h. 

N’hésitez pas à laisser 
un message sur le site 
rueilbridge.club.� bridge.fr 
ou à envoyer un courriel à 
alain.dev@yahoo.com

Le bridge connaît aujourd’hui 
un véritable renouveau. Et pour 
cause : ce jeu de cartes à la fois 
stratégique et convivial o© re 
des bénéfi ces insoupçonnés. 
Découvrons-les avec les membres 
du Bridge Club de Rueil-
Malmaison. ▶ Anna-Maria Conté

D epuis 1999, le bridge est reconnu comme un 
sport « cérébral » par le Comité international 
olympique. « Sa pratique exige concentration, 
logique et anticipation, explique Daniel Bréhon, 

président du Bridge Club de Rueil-Malmaison (BCRM). 
Chaque partie est un véritable défi intellectuel : il faut analyser 
la donne, calculer ses chances, prévoir les enchères et ajuster 
sa stratégie. »

MAINTENIR LA VIVACITÉ INTELLECTUELLE
En effet, plusieurs études montrent que jouer régulièrement 
stimule les fonctions cognitives et contribue à maintenir la 
vivacité intellectuelle, notamment chez les seniors. Entre 
la « gestion des levées », les « impasses à tenter » et les 
« squeezes à réussir », le bridge mobilise la mémoire, la 
capacité d’analyse et la prise de décision rapide.
Bien plus qu’un simple exercice intellectuel, ce jeu de cartes 
est un véritable catalyseur de liens sociaux. « Comme il se 
joue en équipe, il favorise la coopération et la communication, 
avance Véronique, toute nouvelle recrue du club. Je cherchais 
une activité qui me permette d’apprendre en continu. Au départ, 
j’avais même envisagé de retourner sur les bancs de l’université… 
Puis on m’a parlé du bridge. Et franchement, c’est génial : on par-
tage une passion commune, on échange, on progresse vite… »

UN FORMIDABLE ANTISTRESS
Un atout supplémentaire ? Il n’y a aucune limite 
d’âge pour s’y mettre. Et l’occasion se présente 
bientôt grâce aux portes ouvertes organisées par 

le BCRM (lire encadré). « Que l’on soit 
retraité, actif ou étudiant, venez à notre ren-
contre  : vous trouverez la formation adaptée 
à vos attentes, dispensée par des moniteurs 

certifiés et des professeurs reconnus à l’inter-
national », encourage Alain, moniteur 

du club.
Pour Marie, adhérente depuis trois ans et 

formatrice des débutants, notamment dans 

les collèges, le bridge est bien plus qu’un jeu : « C’est une paren-
thèse ludique qui aide à déconnecter du quotidien. Concentré sur 
le jeu, le ‘’bridgeur’’ oublie ses préoccupations et se plonge dans 
un univers stimulant et a paisant : c’est pour cela qu’il est aussi un 
formidable antistress ! »

+d'infos
daniel.brehon@gmail.com
alhuberdeau92@gmail.com

LE BRIDGE : 
UN « SPORT » DE L’ESPRIT !

200
licenciés

5
jours par semaine de 

jeu en présentiel

5
cours gratuits pour les débutants 

6
niveaux de formation

En chi� res

Séance de bridge

D
R

D
R
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SANTÉ
•  Permanence 

de tabacologie
Mercredi 7 janvier de 9h à 12h au CCAS, 2 place 
Jean-Jaurès
Un rendez-vous pour recevoir des conseils et 
la prescription de substituts nicotiniques pour 
aider à l’arrêt du tabac.
Inscription gratuite au 01 47 32 82 68 ou 
preventionsante@mairie-rueilmalmaison.fr

• Collecte de sang
Lundi 19 janvier, salle de la Passerelle, 
13/15 rue Becquerel de 14h à 19h
Vendredi 30 janvier, Maison de l’Europe, 
312 avenue Napoléon-Bonaparte de 14h à 19h
Sur rendez-vous uniquement : 
https ://mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr

• Prévention des addictions
À l’occasion du Dry January, le mois sans 
alcool, le service Prévention-Santé et 
Risques sanitaires propose un stand avec 
conseils et ressources sur les risques liés à la 
consommation d’alcool. Rendez-vous le samedi 
17 janvier, hall de la médiathèque, 15-21 bd du 
Maréchal-Foch, de 10h à 13h.

• La mort fait partie de la vie, parlons-en
L’association Derniers secours et le service 
Prévention Santé vous invitent à suivre une formation 
courte qui a pour but de sensibiliser, informer et 
guider les aidants dans l’accompagnement de fin 
de vie d’un proche. Vendredi 23 janvier, Maison 
Gicquel, 49 quai de Halage, de 10h à 16h. Gratuit, 
sur inscription sur le site : https ://www.derniers-
secours.fr ou au 07 44 88 39 82

• Points écoute psy et médiation familiale
À la Villa Familia, 6 allée de l’Amitié, gratuit,
sur rendez-vous au 01 47 32 57 53

•  Médiation parents-adolescents et 
permanences psy : samedis 17, 31 janvier et 
14 février ;

•  Permanence avec un psychologue : mercredis 
7, 21 janvier et 4, 18, 25 février.

Astreintes sage-femme
Vous sortez de la maternité la veille d'un week-
end ou d'un jour férié ? Une sage-femme peut 
venir à votre domicile.
Contact : 080 081 0130 (numéro vert)
Questions : cpts1rueilmalmaison@gmail.com

+d'infos
Informations, inscriptions
Service Prévention-Santé : 01 47 32 82 68
preventionsante@mairie-rueilmalmaison.fr,
villederueil.fr ; ccas-rueilmalmaison.fr

EN BREF

Pharmacies
de garde
DIMANCHE 4 JANVIER
Pharmacie du Centre Colmar
62 rue d’Estienne-d’Orves
Tél. : 01 47 51 03 22

DIMANCHE 11 JANVIER
Grande Pharmacie de l’Arsenal
3 rue Charles-Grégoire
Tél. : 01 41 42 11 11

DIMANCHE18 JANVIER
Pharmacie Peltier
31 avenue du Président- 
Pompidou
Tél. : 01 47 49 01 63

DIMANCHE 25 JANVIER
Pharmacie de Rueil-sur-Seine
4 cours Ferdinand-de-Lesseps
Tél. : 01 41 42 31 99

DIMANCHE 1ER FÉVRIER
Pharmacie du Centre
14 rue de Paris LE PECQ
Tél. : 01 34 51 10 42

DIMANCHE 8 FÉVRIER
Pharmacie du Centre
18 rue du Général-Leclerc 
BOUGIVAL
Tél. : 01 39 69 00 07

Source : monpharmacien-idf.fr
Attention ! Les horaires des 
pharmacies étant variables, nous vous 
recommandons d’appeler avant de 
vous déplacer.

Un festival rien que 
pour les enfants

Le festival Chorus 
des enfants revient 
les 11 et 12 avril ! 
Deux jours pour 
rire, s’émerveiller 
et partager des 
émotions en famille 
à la Seine Musicale. 
Cette édition propose 
9 spectacles et 
10 représentations 
dans 3 espaces : 
RiFFX, l’Auditorium 

et le Parvis. En parallèle, le festival Chorus des Hauts-
de-Seine accueillera plus de 60 artistes sur ses 4 scènes 
emblématiques.

+ d'infos
chorus.hauts-de-seine.fr

RÉCEMMENT INSTALLÉE

Diplômée ostéopathe D.O. du 
CSO Paris, Ilona Marotte vient 
de s'installer dans son cabinet 
d'ostéopathie situé au 5 bis rue 
du Gué à Rueil-Malmaison. Elle 
accompagne des profils variés : 
adultes, femmes enceintes, 
nourrissons, enfants, adolescents 
et seniors. Prise de rendez-vous 
sur Doctolib ou au 07 66 92 94 07. 

+ d'infos
Plus d’infos : chorus.hauts-de-seine.fr

Œcuménisme, quels défi s en 2026 ?

L’Association Culturelle Protestante de Rueil-Nanterre organise 
cette conference mardi 3 février à 20h30, au temple protestant 
(32 rue Molière, à Rueil). Trois théologiens – protestant, 
catholique et orthodoxe (Christian Baccuet, Katherine Shirk-
Lucas et Georges El Hage) – analyseront les acquis, les obstacles 
et les nouveaux défis : déchristianisation, replis identitaires, 
enjeux sociétaux, crises économiques et climatiques… Comment 
réinventer l’unité chrétienne ? Avec libre participation aux frais. 

+d'infos
06 58 94 28 38

Conférence INSCRIVEZ-VOUS ! !
Rappel : les prochaines élections 
municipales auront lieu les 
15 et 22 mars. Pour pouvoir 
voter, vous devez être inscrit 
sur les listes électorales avant 
le 6 février (en ligne jusqu’au 
mercredi 4 février) !
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Usines, entrepôts, pharmacies : les robots 
industriels travaillent depuis longtemps à notre 
place pour accomplir des tâches répétitives ou 
dangereuses. Mais une nouvelle génération de robots 
« humanoïdes » fait désormais son entrée dans 
des lieux bien plus proches de nous : entreprises, 
hôpitaux, écoles… et bientôt peut-être même nos 
foyers. Ils savent communiquer, se déplacer et agir sur 
leur environnement de façon de plus en plus naturelle. 
L’histoire débute dans les années 1960 avec 
Shakey, premier robot capable d’observer son 
milieu et de raisonner sur ses actions. Dix ans 
plus tard, Wabot, conçu au Japon, inaugure la 
marche bipède et la communication. Depuis, 
la miniaturisation et l’intelligence artificielle 
ont permis des progrès spectaculaires. 
En 2006, le petit robot français NAO peut déjà parler, 
saisir des objets, se déplacer en autonomie et se 
relever après une chute. Dès lors, de nombreux 

robots humanoïdes sont apparus dans le monde : 
Sophia à Hong Kong, Ameca au Royaume-Uni, 
Erica au Japon… Certains présentent des journaux 
télévisés, d’autres donnent des interviews. 
Et même si l’on reste encore loin du robot doré et 
surdoué de Star Wars, ces avancées posent une 
question essentielle : quelle place souhaitons-
nous donner à ces robots presque humains ? 
Entreprises, services publics et familles devront 
apprendre à composer avec ces nouveaux assistants. 
Leur présence pourrait faciliter certaines tâches, 
améliorer l’accueil ou accompagner les personnes 
isolées. À condition qu’ils complètent l’humain 
sans le remplacer, et qu’ils rendent la technologie 
plus simple et plus accessible que les outils 
numériques actuels. À nous d’imaginer comment 
les intégrer, avec curiosité et discernement. 

© Francis Wolinski - Yotta Conseil

Des robots presque humains 

L’IA TOUT SIMPLEMENT 

Derniers jours de 
l’exposition  Cadeaux 
impériaux
Si vous ne l’avez pas encore vue, direction 
le musée d’Histoire locale, qui accueille 
jusqu’au 17 janvier cette exposition 
consacrée à l'art des cadeaux impériaux 
sous Napoléon Ier et Napoléon III. À 
noter : visite guidée le 10 janvier.
Inscription obligatoire 
pour les visites guidées, par mail : 
museemunicipal@mairie-rueilmalmaison.fr

Courez pour les animaux ! 
La Société protectrice des animaux (SPA), qui agit 
depuis plus de 180 ans pour protéger, soigner et 
faire adopter les animaux abandonnés ou maltraités, 
organise la 2e édition de son Relais solidaire le dimanche 
31 mai au domaine national de Saint-Cloud.
Cet événement permet à chacun de soutenir concrètement 
l’accueil et les soins des animaux recueillis dans les refuges 
de la SPA. Les participants sont invités à collecter des dons 
avant de prendre le départ et à choisir l’une des trois épreuves : 
course de 10 km, relais 2 × 5 km ou canicross de 5 km.
Les inscriptions sont ouvertes (clôture le 18 mai). La 
première édition avait rassemblé 500 participants et permis 
de collecter plus de 200 000 € pour la cause animale.

Relais de la SPA 

EXPLOREZ L’IMPACT 
DU DIGITAL SUR 
NOTRE PLANÈTE

Le 22 janvier, la Ville organise un atelier « Fresque du numérique » pour 
sensibiliser aux impacts environnementaux des technologies digitales et 
de l’intelligence artificielle. Gratuit et ouvert dès 16 ans, il se déroulera 
de 18h30 à 21h30 dans le cadre du programme « Agenda 2030, tous 
acteurs ! ». 
Inscription par mail auprès d’Isabelle Hyvernage : 
isabelle.hyvernage@mairie-rueilmalmaison.fr
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Comme chaque année et afin de relayer l’opération Colis de Noël auprès des seniors, 
gérée par la Maison de l’autonomie, le service Démocratie participative a piloté, 
avec les présidents des conseils de village, la distribution de 200 colis aux seniors 
isolés, ne pouvant se déplacer pour les récupérer dans les mairies de village.

Cette opération solidaire a mobilisé une cinquantaine de 
bénévoles, des réservistes ainsi que des agents de Suez 
qui y ont participé pour la première fois cette année. Leur 
présence a été très appréciée et a permis d’apporter 
un véritable soutien aux personnes âgées. Une action 
vertueuse, rassemblant un grand nombre de Rueillois 
autour d’une démarche solidaire et intergénérationnelle.
Bravo à tous les acteurs mobilisés qui, en plus de distribuer 
des colis de Noël, ont surtout créé un lien fort avec les 
seniors… sans doute le plus beau des cadeaux de Noël !

Une belle action solidaire 
en faveur de nos seniors !

Merci aux bénévoles de la 
collecte alimentaire 2025 !
Grâce à votre mobilisation, 26 tonnes ont été 
récoltées, soit 52 000 repas
(contre 28 tonnes en 2024) :
•  13 tonnes par la Croix-Rouge pour l’Épicerie sociale 

L’Intervalle
•  13 tonnes par le Rotary et ses partenaires pour la Banque 

alimentaire d’Île-de-France
La collecte s’est tenue les 28, 29 et 30 novembre dans les 
magasins et en amont dans les écoles.
Un immense merci aux 200 bénévoles, aux écoles, aux services 
de la Ville ainsi qu’à la Croix-Rouge, au Rotary, au RAC Rugby, 
au Rotaract, aux scouts et aux entreprises locales pour leur 
engagement !

PERMANENCES DE LA MUTUELLE COMMUNALE
Pour découvrir, comparer et souscrire l’offre de mutuelle commu-
nale, rencontrez un conseiller de la Mutuelle Just en permanence !
Les rendez-vous se tiennent de 9h à 12h et de 13h30 à 17h tous 
les mercredis à la Maison de l’autonomie (MDA), tous les jeudis au 
CCAS et tous les vendredis à France Services.
Choisissez la date et l’horaire de votre rendez-vous sur Just.fr/rdv.
Vous préférez  jo indre  un  conse i l ler  par  té lé-
phone  ? Composez le 0  809  546  000  (service gratuit 
+ prix d’appel) du lundi au vendredi de 9h à 17h30.

Ouvertes aux artisans d’art et artistes peintres rueillois 
pour exposer leur travail et vendre leurs créations, les 
boutiques éphémères attirent de multiples talents.
Pas de rendez-vous en janvier car les locaux se 
refont une beauté !

Si vous êtes intéressé(e) pour venir exposer à la boutique 
éphémère, merci de contacter le service Commerce par 
téléphone au 01 47 32 53 87 ou par mail : commerce.
artisanat@mairierueilmalmaison.fr

Les boutiques 

éphémères

LES NEWS DE RUEIL 
CULTURE LOISIRS
Une expo à ne pas manquer à l’Ermitage :
Maître Akéji et Marcel Hasquin, du 14 janvier au 
14 février
Artiste de renom, Maître Akeji descend d'une 
lignée de samouraïs, initié à la Voie du thé, du 
sabre et de la calligraphie. Peintre belge connu 
et reconnu, Marcel Hasquin naît en 1943 à 
Namur, vit et travaille en France, vouant depuis 
toujours sa vie à la peinture, dans une démarche 

singulière : « Je peins ce que la vie me montre de l’être humain, cela passe par le 
prisme de mon caractère. Je n’embellis pas ce que je vois, je constate, je suis un peu un 
archéologue qui fouille dans les entrailles de l’âme humaine. »

Des ateliers pour tous les goûts
•  Dessins scientifiques le 17 janvier de 14h à 16h à Edmond-Rostand ados/

adultes
•  Écriture les 15, 22 et 29 janvier de 19h à 21h à l’Athénée (lire page 18)
• Bien-être mère/fille de 10h30 à 12h à l’Orangerie
•  Acrylique/aquarelle autour du paysage de 19h à 21h à l’Athénée

+d'infos
sur rueilcultureloisirs.com

ILS ONT DES 
CHAPEAUX RONDS…
Vive les Bretons ! Et le 
samedi 7 février dès 20h, à l’Atrium 
(82 rue des Bons-Raisins), ils vous 
invitent à leur traditionnel Fest-Noz. 
Au programme : de la musique avec le 
Carré Manchot, le Cri des Mouettes et 
Lodennañ mais aussi de la restauration 
entre crêpes et sandwiches ! 
Participation aux frais : 10 euros. 

A l’Atrium 
 81 rue des Bons Raisins 
 92500 – Rueil-Malmaison 
A partir de 20 h 
Parking à proximité 
Bus 244 à partir du RER (Rueil) ou de la Porte Maillot 

Carré Manchot Le cri des Mouettes Lodennañ 

1140000 
PARTICIPATION AUX FRAIS

10 € 
Sandwiches
Crêpes 
Boissons 

Renseignements : Tel : 06 08 54 16 20      E-mail : info@bretons-de-rueil.com 

DR
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La photo du mois
Ce ciel incandescent, 

les refl ets sur le sol 

humide, les guirlandes 

suspendues… Prescillia 

Soul-Gosselin a su 

transformer un simple 

matin de décembre à 

la gare en un instant 

d’exception. Un cliché 

qui nous rappelle que 

la beauté se cache 
parfois au détour d’une 

rue et qu’il su«  t de 

lever les yeux pour 

la saisir. Merci pour 

cette invitation à 
regarder autrement 

et à trouver la poésie 

dans le quotidien.

EN BREF

VENEZ GUINCHER
À LA GUINGUETTE !
Un après-midi dansant à la guinguette Giquel, ça ne 
se refuse pas ! Prochaine date : 18 janvier. De 14h30 à 
18h30. Prix : 15 euros par personne
Renseignements et inscriptions : 06 41 82 75 99

ET SI VOUS DEVENIEZ 
AGENT RECENSEUR ?

Du 15 janvier au 21 février, Rueil-Malmaison 
participe au recensement national avec 
l’Insee. Rejoignez l’équipe et contribuez à 
cette mission citoyenne !
Votre rôle : rencontrer les habitants, 
faciliter les réponses en ligne, suivre les 
questionnaires et rendre compte chaque 
semaine. Formation prévue les 6 et 
13 janvier. Qualités requises : organisation, 
discrétion, disponibilité (soir et samedi), 
aisance numérique et relationnelle. Permis B 
conseillé. Vous serez accompagné(e) à chaque 
étape par un contrôleur dédié.
Pour rejoindre l’équipe, contactez Servane 
Dulac, cheffe du service des Affaires 
générales : 01 47 32 67 81 / servane.
dulac@mairie-rueilmalmaison.fr

LES NEWS DU CONSERVATOIRE
• Concert flûte traversière
Mardi 13 janvier à 19h30 – Auditorium
Restitution de la master-class de flûte traversière de 
Philippe Bernold, professeur de flûte et de musique de 
chambre au CNSM de Paris.

•  Concert-Conférence : À la découverte de Jean-
Sébastien Bach (1685-1750)

Dimanche 18 janvier à 15h30
Par Christophe Maynard, pianiste et professeur 
au conservatoire. Avec la participation d’étudiants 
du conservatoire et en partenariat avec la Société 
historique de Rueil-Malmaison.
Sans réservation, billetterie sur place.
Ce spectacle est retenu dans le cadre de la Carte 
Culture.
Pas de réservation – dans la limite des places 
disponibles. Rendez-vous au conservatoire à 15h30. 
Participation aux frais : adhérents : 7 € ; non-
adhérents : 10 € – Gratuit pour les élèves du CRR

• Concert par Gabriel Bianco
Samedi 31 janvier à 15h30 – Auditorium
Restitution de la master-class de guitare par 
Gabriel Bianco, professeur aux CNSM de Paris et 
d’Amsterdam.

• Concert Soli
Mardi 3 février à 19h30 – Auditorium
Venez découvrir une mosaïque d’œuvres des XXe

et XXIe siècles pour instrument seul ! Concert-
restitution de la master-class menée par Pierre 
Strauch, violoncelliste et compositeur familier de ces 
répertoires, avec sa participation sur scène.
Restitution de la master-class de Pierre Strauch, 
compositeur, par les étudiants des classes de 
composition et de culture de Gilles Schuehmacher.

• Concert Soli per Tutti
Mercredi 4 février à 19h30 – Auditorium
Soli per tutti, sixième suite de J.S Bach, pour violoncelle 
seul plus seul du tout, car bien accompagné : œuvre 
phare du programme, la sixième suite pour violoncelle 
seul de Bach devient un concerto pour violoncelles 
et orchestre à cordes. Sa richesse harmonique et 
polyphonique sont rendus explicites à travers la 
transcription de Gilles Schuehmacher, par les élèves 
des classes de violoncelle et l’orchestre à cordes du 
second cycle, sous la direction de Renaud Bary.

+d'infos
crr.mairie-rueilmalmaison.fr

UNE SOLUTION 
CONTRE LES 
MOUSTIQUES ?

Les parcs du Cardinal et Jacques-
Chirac ont accueilli fin novembre les 
nouvelles bornes anti-moustiques 
Qista. Cette installation vise à 
améliorer le confort des habitants 
et à limiter les nuisances liées 
aux moustiques dans ces espaces 
verts. Comment ça marche ? Les 
bornes Qista sont des dispositifs 
écologiques qui attirent et 
capturent les moustiques sans 
utiliser de produits chimiques. 
Elles protègent efficacement 
les parcs et espaces verts, 
améliorant le confort des habitants 
tout en respectant la faune 
environnante. Affaire à suivre…
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MASTER-CLASS LOUIS VUITTON À LA MICRO-FOLIE !
Cette saison, plongez dans les coulisses des plus grandes maisons de haute 
couture. Une occasion exceptionnelle de découvrir des savoir-faire uniques. Le 
samedi 7 février, de 17h à 18h30, à l’honneur : Louis Vuitton et les modèles 
brodés, avec Ronan Slive. Ce styliste de formation est mécanicien modèle pour de grandes 
maisons de couture. Son métier consiste à réaliser et mettre au point les prototypes à l’aide de 
différents types de machine à coudre. Lors cette master-class, il viendra partager son expérience, 
lever le voile sur les techniques et l’organisation de cette prestigieuse maison.

+d'infos
 microfolierueilmalmaison.fr
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EN BREF

Les Portraits du Cœur : 
un événement solidaire
Le dimanche 1er février, la ville accueillera 
l’événement national solidaire « Les Portraits 
du Cœur », organisé par la Fédération 
française de la photographie et des métiers de 
l’image (FFPMI) en partenariat avec le Secours 
populaire français.
L’événement se déroulera sur toute la journée 
et pour la troisième fois AU STUDIO, situé 
17 rue des Cités, grâce à l’engagement de 
Christine Rémy, qui permet à cette initiative 
citoyenne de rayonner localement.
Destinée aux familles accompagnées par le Secours populaire, cette journée 
offre une séance photo en studio, réalisée par des photographes, coiffeuses et 
maquilleuses bénévoles. Chaque famille repart avec un portrait professionnel 
imprimé, souvenir précieux et symbole de transmission familiale.
Déjà saluée lors de ses précédentes éditions pour son impact régional et national, 
cette action met en lumière l’engagement des professionnels de l’image au service 
de la solidarité et des valeurs de partage portées par notre territoire.

LES NEWS DE LA MÉDIATHÈQUE
• Le temps d’une expo… Vallotton Forever

Lausanne, ville natale de Félix Vallotton (1865–1925), accueille 
la plus grande rétrospective jamais consacrée à l’artiste, à 
l’occasion du centenaire de sa disparition. En écho à cette 
rétrospective, Géraldine Bretault, historienne de l’art, consacrera 
la soirée du 14 janvier, à 20h30 à l’auditorium, à ce peintre 
brillant qui su s’imposer à Paris où il arrive à 16 ans. Célèbre 
pour ses peintures de scènes d’intérieur, il intègre dès 1893 le 
groupe des Nabis qui bataille au sein des avant-gardes post-
impressionnistes pour un art symboliste et décoratif. On voit 
ensuite s’accomplir la révolution qui s’opère lorsque Vallotton, 

créant la surprise, rejoint les courants réalistes. Sa réputation établie, il se 
consacre à la seule peinture. Son dialogue avec les maîtres du passé, ses 
compositions mûrement réfléchies et ses couleurs éclatantes imaginent l’avenir 
d’une peinture figurative alors en crise. Une conférence à ne pas manquer !
Infos et réservation : catalogue.mediatheque-rueilmalmaison.fr

Colombe Schneck invitée de la Saison littéraire !
Dans le cadre de la Saison littéraire, l’autrice, journaliste et 
réalisatrice de documentaires Colombe Schneck viendra 
présenter son dernier livre paru chez Stock, Philip et moi, le 
mardi 20 janvier à l’auditorium. Le pitch du livre : l’été 1991, 
Esther est jeune fille au pair dans le Connecticut chez Francine 
du Plessix, une journaliste américaine d’origine française, 
obsédée par son voisin le plus proche, l’écrivain Philip Roth.
Esther a dix-neuf ans, elle observe Philip, 
Francine, leurs amis, et joue son rôle.
Quarante ans après, Esther retourne aux États-Unis, 
Philip Roth et Francine du Plessix sont morts, mais elle 
retrouve leur clan, et très vite la conversation vient sur 

eux. Comment l’amitié entre Philip et Francine s’est transformée, passant 
du désir à l’humiliation, de l’affection à la haine. Il lui reprochait d’être sa 
première accusatrice, elle lui aurait coûté le prix Nobel de littérature et 
aurait écrit la lettre anonyme dénonçant ses infidélités que l’on retrouve 
dans son roman La Tache. Esther enquête, interroge leurs proches, leurs 
correspondances, leurs archives, cherche des traces dans leurs livres et 
dans ses souvenirs. Les utilisant comme matériau romanesque, elle tombe 
à son tour dans l’obsession. Philip et moi est l’autopsie ironique, non dénuée 
de tendresse, de cette obsession mutuelle et offre à travers le jeu de la 
fiction un portrait inédit de Philip Roth dans une Amérique disparue.
Infos et réservation : catalogue.mediatheque-rueilmalmaison.fr

•  On a lu, on a aimé, soirée Coups de cœur des bibliothécaires
Le mercredi 14 janvier, de 19h à 21h, venez rencontrer et dialoguer avec les 
bibliothécaires à la bibliothèque des Mazurières. Ils vous confieront leurs 
derniers coups de cœur, de quoi repartir avec de nouvelles idées lecture !
Infos et réservation : 01 71 06 10 60 / catalogue.
mediatheque-rueilmalmaison.fr

• Silence, ça joue !
Le vendredi 23 janvier, venez participer en famille 
à une nouvelle soirée jeux à la ludothèque Renoir. 
Une soirée en partenariat avec les bénévoles de 
Ludogamie et une belle opportunité pour découvrir 
de nouveaux jeux de société. À partir de 12 ans.
Réservation à la Ludothèque 
Renoir ou au 01 47 49 34 56.

•  Le samedi 31 janvier à 16h30, venez 
redécouvrir l’œuvre de Pierre Loti.

Cette conférence-dédicace, en partenariat 
avec la Société des membres de la 
Légion d'honneur, vous entraînera dans 
un voyage à travers l’œuvre de cet auteur 
prolixe et vous permettra de découvrir les 
multiples facettes de cet homme complexe, 
chroniqueur de l’Histoire et de la géographie 
du monde tel qu’il l’a connu. D’aspirant à 
capitaine de vaisseau au sein de la Marine, 
Loti navigue dans le monde entier et assiste 
de près aux grandes transformations 

du début du XXe siècle. Il les documente dans plus de 50 récits parmi 
lesquels Pêcheur d’Islande, roman qui met en lumière la grande pêche 
dans le pays de Paimpol. À travers la plume de cet écrivain fantaisiste 
et inclassable, la conférence retrace aussi le parcours d’un marin qui a 
connu les conflits planétaires et l’évolution rapide des navires. Conférence 
assurée par Hervé Le Jeune, collectionneur passionné de Pierre Loti.

+d'infos
et réservations sur catalogue.mediatheque-
rueilmalmaison.fr

CONSULTATION CITOYENNE 
SUR L’ENVIRONNEMENT 

La Métropole du Grand Paris 
révise son plan Climat-
Air-Énergie métropolitain 
(PCAEM) pour la période 
jusqu’en 2032. Ce plan fixe 
les actions pour lutter contre 
le réchauffement climatique, 
améliorer la qualité de 

l’air et accélérer la transition énergétique.
La consultation publique est ouverte 
jusqu’au 9 janvier. Les habitants sont invités 
à donner leur avis sur des thèmes clés : 
mobilités, rénovation énergétique, énergies 
renouvelables, adaptation aux fortes chaleurs…
Pour Rueil, déjà engagée dans les 
politiques environnementales, c’est 
l’occasion de contribuer à un territoire 
plus durable et résilient. Exprimez-vous 
sur : jeparticipe.metropolegrandparis.fr

  LUDOTHÈQUE  -  ESPACE RENOIR
27 rue Guy-de-Maupassant

/ Informations & inscriptions : 01 47 49 36 68
/ catalogue.mediatheque-rueilmalmaison.fr

GRATUIT  
DÈS 12 ANS

19h > 22h

23 JANVIER 2026
VENDREDI

©
 M

airie de R
ueil-M

alm
aison - D

irection de la Com
m

unication - G
raphism

e : M
ariane Kanté - D

écem
bre 202v

FÉLIX VALLOTTON 
En écho à l’exposition présentée 

au Musée cantonal des Beaux-Arts 

de Lausanne

Par Géraldine Bretault
Historienne de l’art et guide-conférencière

Mercredi 14 janvier 2026

à 20h30

MÉDIATHÈQUE 
Jacques-Baumel 
catalogue.mediatheque-rueilmalmaison.fr 

01 47 14 54 54 (Réservation vivement conseillée)
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I nstallé longtemps au gymnase Jean-Dame 
avant de rejoindre celui des Bons-Raisins 
en 2000, le Rac Haltérophilie s’est forgé une 
identité solide. « J’ai le club au cœur. J’aimerais 

transmettre le flambeau, mais il faut d’abord tenir la 
maison », confie Jean-Michel Absil, président his-
torique revenu il y a dix mois.
L’haltérophilie n’a pas la visibilité du foot ni du 
rugby, mais elle fidélise autrement : par la tech-
nique, l’encadrement et la progression.

L’HALTÉROPHILE TYPE
L’ambition est claire : renforcer l’haltérophilie pure, 
structurer la force athlétique et emmener Rueil en 
compétition partout en Île-de-France. « On veut 
représenter la ville, montrer nos compétences, gran-
dir..., ajoute l’entraîneur Killian Cabel. Nous l’avons 
prouvé avec Ashley Pizem, championne de France à 
14 ans (lire R ueil Infos de septembre, page 47). » En 
balayant d’un sourire les clichés, Jean-Michel Absil 
précise : « L’haltérophile type, vous ne l’imaginez pas. 
C’est monsieur et madame tout le monde… mais avec 
une meilleure posture. »

SES BÉNÉFICES SANTÉ
Ici, rien n’est laissé au hasard : « On ne s’improvise 
pas haltérophile en regardant YouTube. Mal s’entraîner, 
c’est s’exposer à la blessure. Nous, on veut prévenir, 
pas réparer », souligne Damien Carlier, dirigeant du 
club, ostéopathe et titulaire d’un master d’Activité 
physique adaptée. L’haltérophilie est même classée 
en risque faible par les assureurs. Et ses bénéfices 
santé sont énormes : meilleure posture, moins de 
douleurs, plus de force fonctionnelle.

L’ÂGE NE COMPTE PAS
184 adhérents, dont 40 % de femmes, un chiffre 

aidé par le retour d’anciennes pratiquantes 
de CrossFit séduites par un travail plus fin 
et encadré. Les créneaux racontent un club 

vivant : des entraînements sur le temps de 
midi, des séances en soirée et un samedi 

réservé aux confirmés. Au milieu d’eux, 
Claude, 90 ans, qui n’a jamais 

LE RAC HALTÉRO, BIEN PLUS 
QUE SOULEVER DES BARRES
Depuis 1941, le Rac Haltérophilie traverse les époques sans jamais perdre son âme. Le club entend 
se recentrer sur l’essentiel : l’haltérophilie, la force athlétique et l’accompagnement personnalisé 
pour ceux qui veulent un sport di© érent, exigeant mais profondément humain. Ben Scred

Séances d'entraînement

DR
DR

RAC 
HALTÉROPHILIE
Gymnase des Bons-Raisins 
34 rue des Bons-Raisins 
Tél : 01 41 42 13 68 ou 
06 72 85 79 47
mail : rac.haltero.muscu@gmail.com 
site : rac-haltero-muscu.com

manqué un samedi, symbole discret d’un sport 
où l’âge ne compte pas. Pour les plus curieux, une 
séance d’essai sur mesure est proposée : muscu-
lation, haltérophilie olympique ou force athlétique. 
Tarifs : 300 € pour l’haltéro, 200 € pour la muscu, 
avec un entraîneur diplômé à chaque créneau (lire 
aussi page 35 pour les plus jeunes).

RÉVÉLER UNE PART DE SOI-MÊME
Cette saison, le club sera au cœur de deux grands 
rendez-vous : une étape du Championnat natio-
nal  1 (déjà disputée le 6 décembre) et une manche 
du Championnat régional prévue le 13 janvier, au 
gymnase des Bons-Raisins. « Ça va être tendu, mais 
beau. Et ouvert à tous », promettent les représen-
tants du Rac Haltérophilie

En conclusion, pour illustrer l’esprit de leur discipline, 
ils nous racontent une histoire qui résume tout : 
celle d’un ado de 14 ans, timide, filiforme, devenu 
six ans plus tard champion de France Honneur. 
« Nous nous adressons à ceux qui ne se reconnaissent 
pas dans les sports traditionnels. Ici, ils peuvent révéler 
une part d’eux-mêmes », se réjouit le président.
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Valentin a vu le jour à la clinique des 
Martinets et a grandi près de la gare, 
dans une famille où le sport a tou-
jours été une seconde nature. Depuis 

l’enfance, il porte une prothèse pour marcher… 
mais c’est surtout son mental qui le fait avan-
cer. « J’avais une revanche à prendre sur le sport 
de haut niveau », dit-il simplement. Une revanche 
qu’il mène sur sa planche, en dévalant les pistes 
du circuit européen de para-snowboard. Là où 
il a décroché la 3e place du classement géné-
ral 2024-2025 et le titre de vice-champion de 
France.

LE CLIC QUI CHANGE LA VIE
Avant la neige, il y a eu l’herbe des terrains et le 
parquet des gymnases. « J’ai commencé au foot, 
au FCRM, puis j’ai fait du hand au Rac. » De 9 à 
19 ans, il s’impose comme titulaire malgré son 
handicap. « Les éducateurs étaient top : Éric, Jordan, 
Farid, Élisabeth… Ils m’ont appris la persévérance. » 
Cet esprit de compétition, il le transporte ensuite 
dans ses études de design industriel. Mais c’est 
sur les pistes de Val Thorens, où la famille passe 
ses vacances, qu’il développe une autre pas-
sion  : «  Je faisais du snowboard pour le plaisir. 
Et puis un jour, j’ai eu envie de tenter la compéti-
tion. » En novembre 2023, un soir, Valentin tape 
« snowboard handicapé » sur Internet. « Je suis 
tombé sur le site de la fédé. On m’a demandé une 
vidéo de moi en train de rider. L’entraîneur de l’équipe 

de France, Yannis Dole, m’a rappelé. » Le sélection-
neur, qui a mené les Bleus vers leurs premières 
médailles paralympiques d’hiver à Pékin en 2022, 
lui donne sa chance. Quelques mois plus tard, 
Valentin part en stage à Annecy. Sur la neige, 
il découvre un vrai circuit, des rivaux venus du 
monde entier, une intensité nouvelle. Il décroche 
sa première médaille nationale. Diplômé en 
design, il doit choisir : un bureau… ou la pente ?

LE PARA-SNOWBOARD
Il fait le choix du cœur. « L’année dernière, à plu-
sieurs reprises, j’ai connu des difficultés financières. 
J’ai pensé tout arrêter… Mais chaque semaine, une 
bonne nouvelle venait relancer mon espoir. Je remer-
cie mes sponsors pour leur soutien. »
C’est à Nice, au sein du club Anices, qu’il a trouvé 
son ancrage. Là-bas, Patrice Barattero, ancien 
athlète et pionnier du para-snowboard en 
France, a créé un lieu unique pour les 
sportifs amputés. « Patrice, c’est une 
référence. Il a bâti tout un écosystème. 
Grâce à lui, j’ai pu continuer. Il met 
du matériel à la disposition des ath-
lètes… » Le club accueille des dizaines 
de riders venus de toute la France. 
Le para-snowboard est un 
sport spectaculaire qui se 
décline en deux disciplines : 
le banked slalom (une 
course contre-la-montre 
sur un tracé sinueux) et 
le boardercross (quatre 
riders lancés sur une 
piste de bosses et 
de virages relevés). 
Les compétiteurs sont 
répartis en trois catégories 
selon leur handicap. Valentin 
évolue en LL2, amputé tibial.

SON RÊVE ?
« Ma prothèse, faite pour mar-
cher, n’était pas adaptée pour 
le para-snowboard.  » Alors, 
avec l’entreprise Salomon, 
il a conçu une prothèse de 
snowboard sur mesure, 

dans le cadre du programme Salomon Adaptive. 
« J’ai modélisé la pièce en 3D, je l’ai testée, corrigée. 

Chaque version me fait gagner des secondes ». 
Son rêve  ? Les Jeux de 2030, en France. 

Avant cela, ceux de 2026 (lire encadré) pour 
apprendre, comprendre, s’imprégner.
Entre deux stages en Italie et en Suisse, 

Valentin s’entraîne à Rueil, au skatepark 
et à la salle pour faire du renforcement 

musculaire ou à la natation pour la 
récupération  : «  Je veux prouver 

qu’avec un handicap, tu peux avoir 
une vie normale, une vie d’athlète 
de haut niveau ! »

Il vient d’une ville sans neige ni montagnes, mais son 
horizon est blanc et pentu. À 26 ans, Valentin Fourcadier, 
enfant de Rueil-Malmaison, s’est hissé sur les podiums 
européens du para-snowboard. Né avec une malformation 
de la jambe gauche, il transforme chaque défi  en victoire, 
porté par un mental d’acier et une planche qui le mène vers 
son rêve : les Jeux paralympiques. Présentation. ▶ Ben Scred

VALENTIN FOURCADIER
AUX JO D’HIVER ?

Les Jeux olympiques 
d’hiver 2026 se 
disputeront du 

6 au 22 février à 
Milano-Cortina en Italie. 

Valentin y sera ?

  Suivez-les sur : Instagram : 
@valentin_fourcadier

Soutenez son parcours et sa 
préparation pour les Jeux en faisant 
un don sur : soutienstonsportif.
fr/project/objectif-medaille-en-

para-snowboard 
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Ils ki� ent la SIJ,
ils disent pourquoi
« Je suis ce qu’on pourrait appeler une 
cliente fidèle ! J’y vais une à deux fois par 
mois, parfois plus, quand j’ai un document 
ou une présentation à faire car la rédaction, 
ce n’est pas mon fort. L’équipe est super 
agréable, accueillante et bienveillante. Elle 
apporte un réel suivi à nos projets. Grâce 
à elle, j’ai enfin commencé ma formation 
Bafa ! À la SIJ, l’accompagnement est top ! »
Clémentine 23 ans

« Grâce à la SIJ, j’ai bénéficié du permis 
citoyen. Après avoir fait mes 35h de 
bénévolat au sein du RAC (Rueil Athletic 
Club), je me suis inscrit à l’auto-école et 
je révise actuellement mon code. Dans le 
cadre de mes études aussi, je fais appel à 
la structure. Je sollicite l’équipe pour m’aider 
dans mes recherches de stages. Là encore, 
c’est en cours… »
Noah, 19 ans

« Je viens de traverser une période pas 
facile dans mes études supérieures 
et j’avoue que j’étais perdue. La SIJ a 
clairement été mon endroit refuge. J’y ai 
trouvé du soutien pour me reprendre en 
main et de l’aide pour mes démarches 
administratives, création de CV, lettre de 
motivation... Ainsi, ma demande de césure a 
été acceptée par l’université, ma recherche 
de service civique avance… Je suis sur la 
bonne voie ! »
Mélissa 18 ans

LA SIJ, UNE STRUCTURE
QUI ACCOMPAGNE TA VIE…
S’il y a bien un spot que vous, les 11-30 ans, vous devez connaître, c’est bien la Structure Information 
Jeunesse (SIJ). Que tu cherches une voie d’orientation, un stage, un job pour les vacances ou une aide 
pour passer le permis, c’est au 16 rue Jean-Mermoz que ça se passe ! ▶ Sandrine Gauthier

E lles sont trois – Ingrid, Zahoua et Sonia 
(sous la houlette du directeur Jeunesse, 
Malik Djekouane), à animer au quoti-
dien cet espace ressource labellisé 

«  Information Jeunesse » et entièrement dédié à 
vous les jeunes, en particulier entre 16 et 25 ans. 
Pourquoi venir rencontrer l’équipe ? Pour y trouver : 
un job, une alternance ou un stage (en France ou 
à l’étranger), des infos pour le BAFA, un coup de 
pouce pour financer ton permis.
L’équipe répond à tes questions et t’oriente vers 
les bons partenaires (Mission locale, CIO, services 
municipaux…) et des associations que tu ne connais 
peut-être pas. Pas besoin de rendez-vous : pousse 
la porte et découvre les outils interactifs, comme 
les padlets et les casques VR pour explorer les 
métiers en immersion à 360°. À tester !

ET SI TU NE VIENS PAS À LA SIJ…
LA SIJ VIENT À TOI !

Toujours pleines d’envie et d’idées pour faire 
connaître leurs services, Ingrid, Zahoua et Sonia 
organisent des forums (SOS rentrée, jobs d’été, 
orientation…) et interviennent dans les établisse-
ments scolaires et lors des événements jeunesse : 
Giga la vie, Forum alternance et premier emploi, 
prévention santé, sécurité routière…
En parlant de sécurité routière, sais-tu que la SIJ 

propose le Permis citoyen  : 500  € d’aide pour 
ton permis (versés à l’auto-école partenaire) en 
échange de 35 h de bénévolat dans une association 
ou une structure municipale. Chaque année, une 
cinquantaine de jeunes en profitent. Pourquoi pas 
toi ? Au moins va jeter un coup d’œil : la SIJ accueille 
environ 2 000 visites par an !

 Structure Information Jeunesse (SIJ) :
16 rue Jean-Mermoz  01 47 32 82 78
Ouvert du lundi au vendredi, de 
9h30 à 12h30 et de 13h30 à 18h, 
sauf mardi matin et jeudi matin.

Mail : infojeunes@mairie-rueilmalmaison.fr

facebook.com/IJRUEIL

instagram.com/ijrueil/

DR

DR
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Les 6, 7, 13 et 14 décembre, les jeunes du CMJ, 
accompagnés par leurs responsables de la direction 
de la Jeunesse, ont joué les Pères Noël du cœur en 
organisant une grande collecte de jouets neufs au 
centre commercial E.Leclerc. 
Plus de 400 cadeaux ont été récupérés pour les 
enfants qui en ont besoin. Un énorme merci aux 
Rueillois pour leur générosité !

PRÊT(E) À RELEVER LE DÉFI ? 
VIENS TESTER LES ATELIERS KIDS !

V oici une (très) bonne 
idée pour occuper 
tes samedis matin. 
De 10h30 à 11h15, 

le club RAC Haltérophilie-Muscu-
lation organise les Ateliers kids au 
gymnase des Bons-Raisins.
C’est réservé aux 7-12  ans et 
pas besoin de soulever des poids 
comme les champions : ici, c’est 

un genre de « mul-
tisport pour les 
grands  » que les 

plus touche-à-tout, 
garçons et f i l les, 

apprécieront.
Avec Marie-So, la 

coach super moti-
v a n t e ,  t u  v a s 
enchaîner des jeux 
et des défis pour 
amél iorer  ton 
endurance, ton 

agilité, ton équilibre et ton cardio… 
Le tout dans une ambiance cool, 
souvent avec de la musique. Tu 
vas te challenger, rigoler et sur-
tout t’amuser !
L’adhésion pour l’année 2025-
2026 est de 180 € par enfant (et 
il y a des réductions si vous êtes 
plusieurs dans la famille).
Et le bonus ? Pendant que tu fais 
ton sport, tes parents peuvent 
profiter de la salle de fitness juste 
en dessous. Sympa, non ?
Alors, prêt(e) à bouger ? Parles-en 
à tes copains (et à tes parents) et 
viens tester les Ateliers kids du 
RAC Haltérophilie-Musculation !

Pourquoi ne pas tenter un cours 
d’essai gratuit ? Vous pouvez 
vous présenter directement 
au gymnase des Bons-
Raisins ou appeler le club au 
01 41 42 13 68 ou 06 72 85 79 47.

 Le 20 décembre au soir, à l’Atrium, les jouets 
collectés par les Pères Noël du Cœur ont été offerts 
à près de 300 enfants des familles bénéficiaires des 
Restos du Cœur. En plus de leurs cadeaux, ils ont 
assisté à un superbe spectacle !
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HOMMAGE

D idier Ducros nous a quittés le 22 décembre dernier 
à la Maison médicale Notre-Dame-du-Lac, après 
avoir affronté avec courage une longue maladie. Il 
s’est éteint à l’âge de 83 ans, laissant derrière lui 

une empreinte profonde et durable dans l’histoire de notre ville. 
Homme de conviction et de dévouement, il a consacré plus de 
cinquante ans au service des Rueillois, avec passion et rigueur. 

UNE CARRIÈRE EXEMPLAIRE 
Diplômé en droit public et engagé dans un doctorat à Paris-Dau-
phine, Didier fut recruté en 1971 par Jacques Baumel. Depuis 
lors, il a occupé de nombreux postes de direction à la mairie. 
Il fut notamment directeur de cabinet de Jacques Baumel de 
1977 à 1979 ( au Conseil départemental ), puis directeur géné-
ral adjoint jusqu’en 2007. Son efficacité légendaire lui valut une 
maxime affectueuse parmi ses collègues : « Organisation Ducros, 
organisation sans défaut ». 
Parti à la retraite en 2007, il ne s’est pas éloigné de la vie 
publique. En 2008, il poursuit son engagement aux côtés du 
maire Patrick Ollier en devenant son adjoint chargé du Syndic du 
conseil municipal, de la Communication, des Relations publiques, 
des Anciens Combattants et des Cérémonies commémoratives.

UN HOMME D’INITIATIVES ET DE PASSIONS
Didier fut aussi l’initiateur du Salon du terroir, devenu au fil des 
années un rendez-vous incontournable pour les amateurs de 
gastronomie. Pendant plusieurs années, il présida Rueil Expos 

et Salons, la structure organisatrice de cet événement, avant 
que sa gestion ne soit reprise par la direction du Commerce.
Passionné d’histoire, Didier présida la Société historique de 
Rueil-Malmaison (SHRM) à partir de 2014. Sous son impulsion, 
l’association a poursuivi sa mission de valorisation du patri-
moine local : expositions, concerts, conférences, publications… 
Autant d’initiatives qui ont permis aux Rueillois, anciens et nou-
veaux, de mieux connaître le passé de leur ville. 

UN ENGAGEMENT RECONNU
Pour l’ensemble de son action, Didier Ducros reçut en 
2007 l’Aigle d’Or, la plus haute distinction de la Ville, ainsi que 
le grade d’officier dans l’Ordre national du Mérite en 2010. Ces 
honneurs témoignent de la reconnaissance unanime pour son 
travail acharné et son engagement.

APPRÉCIÉ POUR SA GENTILLESSE
Au-delà des titres et des responsabilités, Didier Ducros était 
un homme chaleureux, disponible, apprécié pour sa gentillesse 
et son écoute. Rugbyman dans sa jeunesse, il avait gardé ce 
sens du collectif et de la camaraderie qui transparaissait dans 
toutes ses actions. Sa disparition laisse un grand vide, mais 
son souvenir restera vivant dans le cœur des Rueillois et dans 
l’histoire de notre ville. 
Un dernier hommage lui sera rendu lors de ses obsèques, le 
6 janvier, en l’église Saint-Pierre-Saint-Paul, en présence du 
maire et de l’ensemble du conseil municipal.  

DIDIER DUCROS, UN PILIER 
DE LA VIE RUEILLOISE

©
P.M

.

36 • Rueil Infos 433 / Janvier 2026



LE DOCTEUR VANNIER, un 
pionnier de l’homéopathie
Léon Vannier, qui vécut une grande partie de sa vie à Rueil, compte parmi les médecins conquis 
par les travaux de Samuel Hahnemann (1755-1843), fondateur de la doctrine homéopathique,
qui s’employèrent à la promouvoir en France au début du XXe siècle. Il contribua à la faire passer 
d’un artisanat confi dentiel à une discipline accessible au grand nombre.

CETTE RUBRIQUE RÉVÈLE LES SECRETS DE L’HISTOIRE DES LIEUX, DES RUES, DES BÂTIMENTS… DE RUEIL. 
CES « ANCIENNES ACTUALITÉS », VIVANTES, INSOLITES ET ANECDOTIQUES, NOUS REMÉMORENT LE RICHE PASSÉ DE NOTRE VILLE.

RUBRIQUE RÉALISÉE AVEC LE PRÉCIEUX CONCOURS DES MEMBRES DE LA SOCIÉTÉ HISTORIQUE DE RUEIL-MALMAISON (SHRM), 
PRÉSIDÉE PAR DIDIER DUCROS – TÉL. : 01 47 32 57 38

N é en 1880 à Segré, dans le Maine-et-
Loire, d’une famille de fonctionnaires, 
Léon Vannier débute de brillantes 
études de médecine à Angers, servi 

par sa puissance de travail et son esprit curieux. 
En 1899, il devance l’appel et s’engage au 6e régi-
ment du génie, d’abord comme infirmier puis 
comme médecin auxiliaire à Albertville, dans les 
Alpes. Il poursuivra ses études à Paris, où il devien-
dra interne provisoire des Hôpitaux. Sa rencontre 
avec un homéopathe anglais, le Dr Barlee, marque 
à jamais la trajectoire de cet être souffreteux, 
sensible mais volontaire et surtout passionné par 
la médecine. Il testera sur lui-même la thérapie 
homéopathique et parviendra à endiguer sa tuber-
culose naissante.

PREMIERS PAS
Léon Vannier s’installe à Paris en 1905. En plus du 
suivi de ses nombreux patients – plus de 30 000 en 
quelques décennies, avec des cahiers de consul-
tation très documentés qui feront le bonheur des 
historiens de la médecine –, il prend de multiples 
initiatives, tant pour répondre aux besoins des 
patients que pour transmettre ses convictions et 
diffuser des observations. Ainsi fonde-t-il à Paris 
deux cliniques : rue d’Alésia (14e arrondissement) 
et rue des Moines (17e arrondissement) en 1906, 
ainsi qu’un dispensaire en 1907. En 1912, il lance 
L’Homéopathie française, une revue mensuelle de 
diffusion médicale.

EXPÉRIMENTATIONS À RUEIL-MALMAISON
Au début de la Grande Guerre, ne pouvant être 
incorporé pour service actif en raison de sa santé 
fragile, il fonde un hôpital auxiliaire au monastère 
du Mesnil-Saint-Denis, dans les Yvelines, qui ne 
fermera qu’en 1919. Fait notable  : alors que la 
grippe espagnole sévit en 1918, aucun mort parmi 
ses malades !
En 1918, le docteur Vannier s’installe au hameau de 
la Jonchère C’est dans sa résidence rueilloise qu’il 
expérimente ses appareils destinés, d’une part, 
à fabriquer des doses infinitésimales et, d’autre 
part, à photographier les yeux des patients afin 

d’y déceler d’anciennes 
pathologies et  a ins i 
identifier leurs dispo-
sitions morbides. C’est 
là aussi qu’entre deux 
conférences, il rédige 
les ouvrages qui paraî-
tront tout au long des 
années 1920  et 1930, 
dont un livre sur l’irisco-
pie et l’irigraphie et un 
précis de thérapeutique 
homéopathique.
À partir de 1911, Léon 
Vannier fait fabriquer des médicaments homéopa-
thiques par un ami pharmacien dans sa Pharmacie 
générale homéopathique française du 68 boule-
vard Malesherbes. Et ce jusqu’en 1927, lorsque, 
comprenant la nécessité de produire les pilules 
homéopathiques de façon industrielle – en toute 
sécurité et avec une parfaite reproductibilité –, il 
initie la création des Laboratoires homéopathiques 
de France (LHF).

OFFICIER DE LA LÉGION D’HONNEUR
L’homéopathie connaît alors un véritable essor, 
avec notamment l’ouverture du dispensaire Hah-
nemann en 1931, qui propose des prestations 
gratuites, et celle du Centre homéopathique de 
France (CHF), première école d’homéopathie 
française. Le premier Congrès national de l’ho-
méopathie, qui se tient en 1935 à l’instigation du 
docteur Vannier, offre à la France une place inter-
nationale dans cette discipline.
Après la Seconde Guerre mondiale, qui les a sus-
pendues en partie, le médecin rueillois relance ses 
activités. En 1950, il fonde la Maison de l’homéo-
pathie, un centre d’accueil pour les adeptes ou 
simples curieux de cette discipline. Fait chevalier 
puis officier de la Légion d’honneur en 1956, Léon 
Vannier décède à Quiberon en 1963. Inhumé au 
cimetière ancien de Rueil-Malmaison, il laisse 
le souvenir d’un docteur dévoué à ses patients, 
d’un médecin pédagogue et d’une personnalité 
charismatique.
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  Maison de la Jonchère
du Dr Vannier

HISTOIRE

Léon Vannier lors d'une conférence en 1953
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LA FOULQUE MACROULE : L’OISEAU QUI FAIT DES VAGUES

On me reconnaît à ma silhouette arrondie, à ma blancheur 
et à ces petites « perles » qui ornent mon chapeau. D’où 
mon nom ! En vous promenant au bois de Saint-Cucufa 
ou dans la forêt de la Malmaison, si vous apercevez un 
drôle de ballon brun surgissant parmi les aiguilles de pin 
et les feuilles mortes, parfois près de vieilles souches 
en décomposition, c’est bien moi. J’adore les milieux 
humides, ombragés et protégés du vent. Certains me 
regardent et rigolent : « C’est juste un champignon qui pue 
et qui explose ! » Au fil du temps, ma chair évolue et prend 
une teinte brune. Une fois arrivé à maturité, je me trans-
forme en un « volcan ». Un petit pore rond et régulier 
s’ouvre alors au sommet de mon chapeau, permettant 
la libération d’une sporée de couleur brun olive. Oui, ma 

manière de me reproduire est un peu ragoûtante, mais 
elle est efficace : elle me permet de coloniser de nouveaux 
territoires.
Je vis en symbiose avec les arbres hôtes, et grâce à moi, 
leurs racines se développent mieux. Je leur permets 
aussi de renforcer de façon importante leur résistance 
aux stress, par exemple à la sécheresse, en modifiant 
l’architecture du système racinaire. Bref, je suis un maître 
de l’écosystème : je nourris la terre, j’aide les arbres à 
« dialoguer » et, lorsque je libère ma poussière de spores, 
j’envoie mes enfants voyager jusqu’aux 
recoins les plus secrets de la forêt. Finale-
ment, je suis peut-être le champignon 
le plus poétique qui soit.

Nom scientifi que : Fulica atra, 
de la famille des Rallidae.

Longueur : 36 à 42 centimètres.

Envergure : 70 à 80 centimètres.

Poids : 0,3 à 1,2 kilo.

Espérance de vie : 15 à 18 ans 
à l’état sauvage.

Reproduction : la période de 
nidifi cation se déroule de mars à 
septembre. On dit que l’espèce est 
« nidifuge », c’est-à-dire que les poussins 
quittent le nid peu après l’éclosion 
et sont rapidement autonomes 
pour se nourrir. Ils s’émancipent 
totalement en volant à deux mois.

Statut : en France, cette espèce 
est protégée et dite déterminante 
dans l’inventaire des zones naturelles 
d’intérêt écologique, faunistique 
et fl oristique (ZNIEFF).

Fulica atra

Ne pas confondre la foulque macroule avec la poule d’eau. Un indice de 
couleur permet de les différencier : il s’agit d’un écusson frontal. Celui de la 
foulque macroule est de couleur blanche et prolonge son bec blanc, tandis que 
celui de la gallinule poule d’eau est rouge vif (son bec est jaune).

Bon à savoir

Des gouttes de pluie d’un diamètre 
de 1 millimètre ou plus sont suffisantes 
pour faire fonctionner le mécanisme 
d’expulsion des spores.

Bon à savoir

Nom scientifi que : Lycoperdon perlatum,
de la famille des Agaricaceae.

Dimensions : le chapeau rond mesure de 10 à 
80 millimètres de haut et jusqu’à 60 millimètres dans 
sa partie la plus large, allant en s’amenuisant vers un 
pied conique large de 30 millimètres et dont la hauteur 
représente les deux tiers de l’ensemble. Les spores 
mesurent de 3,5 à 4,5µm de diamètre. Elles sont 
portées par deux ou quatre par des basides clavées 
mesurant de 7 à 10µm de haut pour 4 à 5 µm de large.

Aspect : d’abord, un aspect blanc puis qui 
brunit avec l’âge. La vesse-de-loup possède des 
petits picots sur sa surface. Sa forme ressemble 
à celle d’une poire à l’envers. Attention aux 
confusions avec de jeunes amanites ! Identifi ez 
bien si la structure interne est homogène ! Si vous 
remarquez des lames ou un pied à l’intérieur, 
alors il s’agit plutôt d’une amanite ou d’un 
autre champignon potentiellement mortel.

Propriétés : la vesse-de-loup est comestible. 

Lycoperdon perlatum 

LA VESSE-DE-LOUP PERLÉE : LE CHAMPIGNON QUI PART EN FUMÉE !

Vous aimez vivre dans votre ville ? 

D’autres êtres vivants, plantes, 

fl eurs, animaux, aussi. Retrouvez 

dans ce� e rubrique les portraits 

des espèces qui se plaisent dans 

l'environnement rueillois !

Sur les étangs, on aperçoit d’abord les cygnes, puis 
les canards. Et soudain, j’entre en scène. Telle une 
diva, avec mon plumage gris anthracite rehaussé d’un 
bouclier frontal blanc, je surgis, laissant derrière moi 
un sillage nerveux. Loin d’être une poule d’eau comme 
certains disent, j’ai un caractère bien trempé : je trans-
forme chaque recoin d’eau calme en scène d’action 
miniature. Qu’on se le dise, je ne suis pas le genre d’oi-
seau qui se contente de flotter… Je fais des vagues. 
Discrète ? Jamais. Bruyante, parfois agressive ? Oui, et 
j’assume. C’est ma manière de protéger mes oisillons et 
mon territoire. Un oiseau plus gros ? Même pas peur ! 
Alors, à celui qui voudrait encore me traiter de poule 
mouillée… qu’il y réfléchisse à deux fois.
L’étang de Saint-Cucufa est une escale parfaite pour 

moi : j’y trouve toute la nour-
riture dont j’ai besoin, moi 

qui suis omnivore, ten-
dance végétarienne. Et 

je participe à la dynamique 
des milieux aquatiques. En 
broutant plantes aqua-

tiques et algues, je contribue à limiter la prolifération 
de certaines végétations et à garder un équilibre dans 
les zones humides. Mes nids flottants, construits avec 
des matériaux que je déplace parfois, créent de petits 
micro-habitats utiles à d’autres organismes. Un dernier 
conseil : tenez votre chien en laisse près des étangs, 
mares ou lacs où je niche, pour éviter de me déranger. 
Et surtout, ne me donnez pas de pain : je n’en ai pas 
besoin et cela favorise la prolifération d’algues nuisibles 
à mon habitat.

LA FAUNE ET LA FLORE D’ICI
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« dialoguer » et, lorsque je libère ma poussière de spores, 
j’envoie mes enfants voyager jusqu’aux 
recoins les plus secrets de la forêt. Finale-
ment, je suis peut-être le champignon 

 d’abord, un aspect blanc puis qui 
brunit avec l’âge. La vesse-de-loup possède des 
petits picots sur sa surface. Sa forme ressemble 
à celle d’une poire à l’envers. Attention aux 
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GENS D'ICI

Pierre Gautier vous donne 
l’envie de passer 
derrière la caméra
Après un parcours d’ingénieur du son et de monteur-réalisateur, Pierre 
Gautier a choisi de transmettre sa passion. Il crée d’abord l’association 
En bonne compagnie (à Nanterre), avec l’objectif d’initier les adolescents 
à l’univers de l’image. « Les jeunes accrochent vite… et les parents aussi ! 
Beaucoup nous ont demandé la même chose pour les adultes, raconte-
t-il. Nous avons donc fondé une deuxième association, Arts et compagnie, à 
Rueil. » Elle propose trois ateliers : montage vidéo et jeu d’acteur, animés 
par Matthieu (acteur et réalisateur) avec un concept ludique, détourner 
des scènes de cinéma et repartir avec sa version filmée, comme sur un 
vrai plateau ! Le troisième atelier s’intitule Et si Rueil m’était conté. « Les 
participants se retrouvent pour écrire, tourner et monter une fiction qui met 
en scène la ville, poursuit Pierre. À chaque session, le résultat est unique ! 
J’adore faire travailler des personnes aux profils et visions différents : c’est 
une richesse incroyable pour le scénario. » Certains viennent par curiosité, 
d’autres nourrissent déjà l’envie d’évoluer dans le métier. « Pouvoir aider 
nos adhérents à prendre le temps de réfléchir, imaginer, confronter leurs idées, 
leur donner la technique pour faire aboutir leur film commun, c’est le sens de 
notre association. Créer, c’est aussi se faire du bien », conclut Pierre Gautier.
Envie de jouer les auteurs-réalisateurs ? Rendez-vous le 27 juin prochain 
à la médiathèque pour découvrir la production 2025/2026 de l’atelier Et 
si Rueil m’était conté. Une projection qui pourrait bien vous donner envie 
de passer derrière la caméra !

+d'infos
aetc.association@gmail.com / 06 07 98 35 66
Retrouvez sur youtube.com une des productions 2025 : La vie d’Hugues 
Grimm Arts&CompagnieDR

DR

Marine Breuil-Salles

 La fiction ? Très peu pour Marine Breuil-Salles, rueil-
loise depuis (presque) toujours. Ce qui la passionne, 
c’est raconter l’Histoire, fouiller les archives et dénicher 
ces détails qui rendent les événements et leurs prota-
gonistes captivants. Son public ? Les enfants. Marine 
collabore en effet avec la maison d’édition Quelle His-
toire. « J’ai toujours écrit sans imaginer qu’un jour ce serait 
mon métier. Après des études de cinéma et de théâtre, sans 
expériences vraiment concluantes dans ces domaines, j’ai 
trouvé ma voie il y a six ans en rejoignant Quelle Histoire », 
confie-t-elle. Depuis, Marine a signé de nombreux 
ouvrages de vulgarisation historique. Elle n’est pas peu 
fière d’avoir participé au Métronome de Lorànt Deutsch, 
paru en octobre dernier. « Écrire des textes courts, clairs, 
savoir qu’ils aideront les enfants à s’approprier des faits 
historiques, à préparer un exposé par exemple… C’est ce qui 
me stimule. J’adore transmettre : cela donne du sens à mon 
métier », poursuit-elle.
La quête du Graal et la légende du roi Arthur, Notre-
Dame de Paris, les châteaux de la Loire, la mythologie… 
Les thématiques sont infinies, et l’envie de notre Rueil-

 loise intacte ! Elle rêve de consacrer un prochain opus 
à la Malmaison. En attendant, vous la croiserez peut-

être à la médiathèque, où elle aime s’installer pour écrire 
et mener ses recherches : une étape essentielle pour 
chaque livre, qui demande entre un mois et un mois et 
demi de travail.

L’HISTOIRE À HAUTEUR 
D’ENFANT

Rueil Infos 433 / Janvier 2026 • 39



Janv26.indd   8 19/12/2025   15:22



LE CARNET

 Mariages

Gaël BOUCHARD & 
Caroline BOUFFLERS

Douglas DAVID & 
Julie MOLLET

Philippe CAILLAUD & 
Clara CHAUVEAU

Guillaume de JOUFFROY-
GONSANS & Juliette CORDON

Adrian VEGA MARTINEZ & 
Bernadette ENGELIBER

Rodriguo ARIZ BERNELEAU & 
Fanny ROSSIGNON

Thomas LÉONE & 
Victoria AUBRY

Dylan VIDELO & 
Yuwadee LAOWUE

Jonas LEVY & 
Camille LEONARD

Yoan MAMOU & 
Séverine CERCEAU

Benoît DE OLIVEIRA & 
Nadia PRATER

Fabulous KATSHUVA 
MUNANDE & Myriam NTANDO

Nacim KHELOUFI & 
Shelley ENIOT

Thomas HOOPER & 
Tse-Pi CHIANG

Basit ADEBAYO & 
Aissatou BARRY

Igor RUDENCO & 
Greta OMBUN

Joseph TOULOU ABADA & 
Danielle AFANE AKAM

Ludovic LOUISET & 
Cynthia MIRACULEUX

Florent GHERBI & 
Kinzie HILAIRE

Yacine HESSAS & 
Souad AIT ELDJOUDI

Marcel de BRITO WAN WELZE 
& Lucie GALLET

Max WOUMENI & 
Ségolenne DE TIENTCHEU

Kevin MOREAU & 
Gwendoline QUINTAIS

Laurent TEILLON & 
Solène MARGULIE

Minh Duc NGUYEN & 
Thi Dao NGUYEN

Mohamed RIHANI & 
Asma  BRAHAM

Clara LEVIVIEN & 
Juliette GAY

Antoine GUINCESTRE & 
Gaëlle SMAGGHE

Antoine KHALED & 
Alexandra PATTERSON

Joris VIAUT & 
Nolwenn LE PODER
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Fabrice DABOUINEAU & 
Juliette POIX

Roch FOLLY & 
Léonor COULET

Mickaël DROUET & 
Marie BEAUQUET

Abdelmadjid BOUALI &
  Sarrah SIDHOUM

Julien SOL &
Mathilde FOIRIEN

Smaïl AKOURBAL & 
Kelly JUGNAH

Ludwig CARLIN &  
Marie SCIUS

Luiz MARTINS COELHO &  
Kamila STEPIEN

Soïchiro HIRASAWA &
  Thi To Nga NGUYEN

Jean-Joseph ASTRIÉ 
& Valentine DA SILVA

 Khaled BOUSRIH &
 Victoria MASSONET

Sébastien MOISAN &
Fanny PAJOT

Ahmed CHARAFOUDDINE &  
Ichma ZOUBERT

 Matthieu SCHNEIDER &  
Camille LEMERCIER

Noces d'or
des époux Ouvraid

 Mariages

Naissances
13 juin BILLIAERT Martin • 26 octobre DIALLO Syra • 2 novembre DAB Eden • 
3 novembre PARAVIS Élise • 3 novembre CHAUVIN Arthur • 5 novembre HADDIDI 
Sayf-Eddine • 5 novembre VIAUT Louise • 6 novembre GANDEGA Djeneba • 6 novembre
KHAN Noah • 6 novembre COURIOL Noah • 8 novembre FRIOT GENEST Ella • 
11 novembre AUGER CORNU Violette • 11 novembre BIGNON Céleste • 14 novembre
AYARI Éline • 15 novembre LABBACI Tasmin • 15 novembre COKELAER Alexane • 
18 novembre YAKOUBI Naël • 18 novembre BUREAU Wandrille • 18 novembre CORVO 
Jade • 18 novembre BARRAUD Chloé • 19 novembre HAMAMDA Soheyl • 19 novembre
BENLAKHROUF Saja • 22 novembre FARHAT Katarina • 24 novembre NJEH Mehdi
• 25 novembre MÉLOT Eitan • 26 novembre DE COLNET Gustave • 26 novembre
NJIYAPMI NYA Raphael • 26 novembre NJIYAPMI NYA Louise • 27 novembre PYSZEL 
CATARINO Leonor • 27 novembre GUIEU Odessa • 27 novembre LAFLÈCHE Chloé • 
28 novembre SEGHAIER Lilia • 28 novembre BRICHA Ismaël • 29 novembre SECK Habib
• 30 novembre SABOO Shantanu

La rédaction vous informe qu’un décalage de plusieurs mois peut se produire 
entre la date de la célébration des mariages et la publication des photos.

PUBLICATION DES AVIS DE DÉCÈS ET DE NAISSANCE
Afin de respecter la vie privée des 
familles, la Ville ne publie désormais 
dans Rueil Infos que les naissances et 
les décès pour lesquels une autorisa-
tion explicite a été donnée lors de la 
déclaration en mairie.

Cette évolution fait suite à une récla-
mation concernant la publication non 
souhaitée d’un avis de décès.
Par ailleurs, la fermeture de la mater-
nité de Rueil explique la baisse du 
nombre de naissances annoncées.

Décès
10 novembre LEBOURG Marc • 16 novembre MASSÉ Gisèle mariée BLANCHET • 
16 novembre CLAVEL Bernard • 18 novembre BADET Jeannine veuve LAYDET • 
19 novembre GINEUX Monique veuve DEL TONGO • 22 novembre LE DROUMAGUET Nicolas

LE CARNET
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