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Le sacre de l’Empereur 
au musée d’Histoire locale

2024 marque le 220e anniversaire du 
couronnement de Napoléon. À cette 
occasion, le musée d’Histoire locale 
accueille, jusqu’au 25 janvier, l’expo-
sition Le sacre de l’Empereur (lire Rueil 
Infos d’octobre, page 20), orchestrée 
en partenariat avec la Fondation 
Napoléon. Si, pour beaucoup, l’évé-
nement renvoie au célèbre tableau 
de David, il est aussi une étape mar-
quante et symbolique dans la vie de 
Napoléon Ier, personnage complexe à 
la fois clivant et passionnant, comme 

dans l’Histoire de France. Cette 
exposition offre l’occasion de revenir 
sur la grandeur de l’événement. Une 
vingtaine de pièces incroyables sont 
à découvrir – miniatures, gravures, 
dessins, œuvres sur porcelaine… – 
dans une mise en scène « intimiste » 
qui permet d’admirer au plus près 
ces objets d’exception. Parmi eux, le 
dessin original de David, réalisé à la 
plume, à l’encre et au lavis, préfigu-
ration de son tableau monumental 
exposé aujourd’hui au musée du 
Louvre. Ou encore, dans le hall du 
musée, une statue de Napoléon en 
législateur (de plus de 2 m de haut !), 
réalisée par Eugène Guillaume et 
prêtée au musée pour cinq ans.

Musée d’Histoire locale, 
place du 11-Novembre-1918.
Jusqu’au 25 janvier, du lundi au 
samedi de 14h à 18h – Entrée 
gratuite.

+d'infos
01 47 32 66 50 ou villederueil.fr / 
culturueil.fr 

RENDEZ-VOUS

Concert-conférence 
de la Société historique
Jean-Philippe Rameau sera à l’honneur le dimanche 12 janvier à 15h30, 
au conservatoire à rayonnement régional (CRR). Nommé compositeur 
du cabinet du roi en 1745, il écrit, à plus de 80 ans, sa dernière tragédie 
en musique, Les Boréades, qui ne sera jamais représentée de son vivant. 
Rameau a aussi produit de nombreuses pièces pour clavecin ainsi qu’une 
importante œuvre théorique (dont le fameux Traité d’harmonie), qui l’en-
gagera, à la fin de sa vie, dans une âpre polémique avec Rousseau. Ce 
concert-conférence sera animé par Chris-
tophe Maynard, avec la participation des 
élèves du CRR.
Participation aux frais : 7 € pour les 
adhérents de la SHRM ; 10 € pour les non-
adhérents. Gratuit pour les élèves du CRR.
Sans réservation. Dans la limite des places 
disponibles.
Société historique de Rueil-Malmaison 
(SHRM) – Pavillon des jonquilles, 
37 rue Jean-Le-Coz
Tél. : 01 47 32 57 38 ou shrm@orange.fr
www.histoire-rueilmalmaison.fr

> 12 janv. Kitzbühel à l’honneur 
à l’Ermitage
À l’occasion du 750e anniversaire de la création de Kitzbühel, l’Er-
mitage accueille jusqu’au 11 janvier une jolie exposition, fruit du 
travail d’un collectif de 11 artistes, tous issus de la ville autri-
chienne de Kitzbühel, avec laquelle Rueil-Malmaison est jumelé. 
Nichée au cœur d'un paysage montagnard majestueux, Kitzbühel 
se distingue, dans les Alpes, comme une destination idéale pour 
les amoureux de la glisse et du sport en géné-
ral. Mais le but de cette exposition est ailleurs : 
faire découvrir des talents variés et porter un 
autre regard sur l’art contemporain, à travers 
des toiles, photographies et sculptures où 
chacun livre sa vision actuelle ou future de la 
ville de Kitzbühel.
L’Ermitage – 34 boulevard Richelieu.
Jusqu’au 11 janvier.

+d'infos
01 47 52 07 92 ou accueil.ermitage 
@rueilcultureloisirs.fr

> 
jusqu'au 

11 janv.

Embarquez pour 
un fascinant Tour 
du monde en 80 objets !
L’Atelier Grognard accueille, jusqu’au 23 février, une 
exposition consacrée au design (une première !)  : 
Le tour du monde en 80 objets (lire Rueil Infos de 
novembre, page 20). Les visiteurs découvrent 
80 objets issus de l’impressionnante collection de 
2 000 pièces d’Alexander von Vegesak, fondateur 
du domaine de Boisbuchet, centre international de 
recherche et de formation en design et architecture, 
qu’il a collectées dans plus de 40 pays ! Du W.W. 
Stool en aluminium, ce tabouret de bar aux allures 
d’insecte, conçu en 1990 par Philippe Starck pour 
le réalisateur allemand Wim Wenders, à cette boîte 
à œufs en métal et cuir innovante et astucieuse, 
créée en Suisse au début du siècle dernier, le public 
aura de quoi s’étonner et s’attarder, appréciant 
tour à tour la technique employée, l’esthétique ou 
la fonctionnalité de l’objet. Verner Panton, les frères Campana, Juan 
Kurchan, Antonio Bonet, Ron Arad ou encore Russel Wright figurent 
parmi les grands designers de ce tour du monde insolite.
Atelier Grognard, 6 avenue du Château-de-Malmaison.
Jusqu’au 23 février, du mardi au dimanche de 13h30 à 18h.
Visites guidées les mercredi, samedi et dimanche à 16h. Inscription 
sur place, dans la limite des places disponibles.
Matinées famille (collation + visite + atelier) de 10h à 12h les 
dimanche 15 décembre, vendredis 27 décembre, 3 janvier et 
dimanche 9 février. Inscription par mail ou téléphone. 

+d'infos
01 47 14 11 63 ou villederueil.fr / 
culturueil.fr

> jusqu'au 
23 fév.
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> 
jusqu'au 

25 janv.

Société Historique de Rueil-Malmaison

Dimanche 12 janvier 2025 à 15h30

Par Christophe MAYNARD, pianisteavec la participation des élèves duConservatoire à Rayonnement Régional de RueilParticipation aux frais :7 e pour les adhérents SHRM - 10 e pour les non-adhérentsGratuit pour les élèves du CRR
Société Historique de Rueil-MalmaisonPavillon des Jonquilles - 37 rue Jean-le-Coz 01 47 32 57 38  ou  shrm@orange.frwww.histoire-rueilmalmaison.fr

CONCERT-CONFÉRENCEau Conservatoire à Rayonnement Régional182, avenue Paul-Doumer

À la découverte de
Jean-Philippe RAMEAU

(1683 – 1764)

SANS RÉSERVATION DANS LA LIMITE DES PLACES DISPONIBLES
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LE MOT DU MAIRELE MOT DU MAIRE

Cette année encore, 
(comme ici sur la photo 
en 2023), la maire 
participera aux repas 
de Noël organisés par 
la Ville au gymnase 
Michel-Ricard pour les 
seniors.

NOËL C’EST SACRÉ POUR 
LES ENFANTS ET LES FAMILLES !

©
 C.

S.

L es festivités de fin d’année approchent et Rueil se pare de ses plus 
belles décorations. Le coup d’envoi a déjà été donné le 30 novembre 
dernier avec le traditionnel lancement des illuminations. Malgré les 
difficultés budgétaires qui, à cause des décisions des gouvernements 

successifs, finissent par hanter chaque année ce mois de décembre, j’ai tenu à 
maintenir les manifestations de Noël car il s’agit d’un moment de joie collective, 
notamment pour les enfants et les familles.

Nous voici donc déjà presque à la fin de cette année 2024, qui restera mémorable 
dans nos esprits. Une année dense à bien des égards ! Les Jeux 
Olympiques et Paralympiques de Paris 2024 bien sûr, mais 
aussi des évènements plus politiques, les élections euro-
péennes, la dissolution de l'Assemblée nationale, le nouveau 
Gouvernement et sa loi de finances, la poursuite des conflits 
en Ukraine et au Moyen-Orient, l’élection présidentielle aux 
États-Unis...

Beaucoup de ces évènements internationaux et nationaux ont 
eu une résonance forte dans notre ville. Ainsi, même si nous 
n’étions pas ville hôte, nous avons vécu les JO à fond ! Nous 
étions 12 000 à assister au passage de la flamme olympique 
qui, portée par sept relayeurs et accompagnée par la fanfare 
de cavalerie de la Garde républicaine, a traversé tout Rueil, du 
château de Malmaison jusqu’au parvis de l’hôtel de ville. La proximité avec la capitale 
a permis aussi de profiter des animations en grande partie financées par la Métro-
pole du Grand Paris (MGP) et d’aller assister aux exploits de nos athlètes tricolores 
(64 médailles : 16 d’or, 26 d’argent, 22 de bronze) : en tant que président de la MGP, 
je suis heureux d’avoir eu la possibilité d’offrir 927 billets à des adhérents de clubs 
sportifs et que des enfants de centres de loisirs de notre ville. Parmi les cham-
pions, on compte aussi Julien Mertine du Cercle d’escrime de Rueil, qui a remporté 
la médaille de bronze en fleuret par équipe : c’est une fierté pour nous !

Et puis la révélation des Jeux Paralympiques, avec des athlètes qui, au-delà de leurs 
nationalités, nous ont offert des émotions rares. Ce sont de bons auspices pour 
l’inclusion des personnes en situation de handicap : à Rueil, nous allons faire des 
efforts dans ce sens !

L’année 2024 a vu la réalisation ou le lancement de certains des grands projets du 
mandat en cours : la géothermie, la réalisation de la Micro-Folie, la création des Ate-
liers de l’Arsenal, le lancement de la construction de la gare de métro de la ligne 15 à 
l'écoquartier et de la halle gourmande qui ouvrira fin 2025, l’expérimentation de la 
« tenue commune » dans les écoles élémentaires Robespierre A et B, la création 
d’« îlots de fraîcheur » (les cours Oasis – Ouverture, Adaptation, Sensibilisation, 

Innovation, Solidarité) dans les écoles élémentaires Tuck-Stell A et B.

Plus récemment, j’ai eu le plaisir de participer à l’inauguration du Pôle santé de l’Arsenal 
(lire page 8), un projet d’ampleur soutenu par la Ville depuis 7 ans pour faire face à la vague 
de désertification médicale qui, à l’image du reste de la France, déferle aussi sur Rueil.

Vous voyez, malgré les contraintes budgétaires, Rueil avance ! Mais avec difficulté. 
Depauis 7 ans, à la suite de la suppression progressive des dotations, de l’augmen-
tation de la péréquation et de la disparition de la taxe d’habitation qui est un levier 

fiscal indispensable à notre équilibre budgétaire, nous nous 
efforçons de réaliser des mesures d’économie : réduire nos 
dépenses de fonctionnement, ne pas remplacer les départs à 
la retraite, supprimer ou reporter des manifestations, diminuer 
les subventions aux associations. Maintenant, le Gouvernement 
nous impose 5,3 millions supplémentaires. Ils viennent s’ajouter 
aux 2,1 millions qui nous manquaient déjà en octobre pour équi-
librer le budget de l’an prochain. Où trouver 7,4 millions ? Dans 
l’immédiat, j’ai pris la décision de reporter le vote du budget de 
mi-décembre 2024 à mars 2025 et de suspendre toutes les 
dépenses de fonctionnement non obligatoires d’ici à la fin de 
cette année.

Cependant, pour revenir au mois en cours, comme je vous l’ai déjà 
dit, j’ai dû annuler de nombreuses manifestations pour faire des économies… mais 
pas celles de Noël car Noël, c’est sacré pour les enfants et les familles ! Même si j’ai 
supprimé la grande roue et la calèche, ces fêtes seront belles à Rueil.

Plus que jamais, sachons profiter des instants de vie avec ceux qui nous sont chers 
et pensons à donner un peu de notre temps au profit des autres.

En mon nom, au nom du conseil municipal et de nos agents je vous souhaite un 
joyeux Noël et de très belles fêtes de fin d’année !

2024 restera 
mémorable dans 

les esprits de nous 
tous ! Une année 
dense à bien des 

égards ! 

Patrick Ollier
Maire de Rueil-Malmaison

Président de la Métropole du Grand Paris



ALBUM

24 octobre
Tous au cirque ! 
Du 6 octobre au 11 novembre, le 
cirque Achille Zavatta a dressé son 
chapiteau au parc des Bords de Seine. 
Au programme : jongleurs, équilibristes, 
pôle aérien… et bien sûr clowns, 
mais pas d’animaux sauvages ! Pour 
remercier la Ville de son accueil, le 
cirque a offert un spectacle aux enfants 
des clubs de jeunes et des accueils de 
loisirs, en présence de Martine Mayet, 
adjointe au maire à l’Éducation. 

10 novembre
Vive le rugby !
Le maire a assisté à la cérémonie de remise des prix des finales du Tournoi des VI Nations aux côtés de 
son président Michel Dubreuil, de Florian Grill, président de la Fédération française de rugby, Thierry 
Alliesse, président de la ligue de rugby d’Île-de-France et de nombreuses personnalités du ballon ovale. 
Bravo aux équipes des 
ligues (Nouvelle-Aquitaine, 
catégorie féminine et 
Auvergne-Rhône-Alpes, 
catégorie masculine) ! Le 
trophée Génération Terre 
de XV des lycées agricoles 
a également été remis à 
cette occasion par Benoit 
Bonaimé, directeur général 
de l’Enseignement et de la 
Recherche au ministère de 
l’Agriculture. 
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7 novembre
Takoma s’installe
Entreprise innovante d’envergure 
internationale, Takoma a inauguré 
ses nouveaux locaux à Rueil-
sur-Seine en présence de son 
PDG Ferréol Mayoly (ancien 
directeur général d’Arval), du 
maire et de son adjoint aux 
Affaires économiques et à 
l’Emploi, également conseiller 
départemental. Une idée, un 
projet ? Contactez-les ! 

©
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11 novembre
Hommage et 
transmission
C’était il y a 106 ans, en 1918. À la 11e heure du 
11e jour du 11e mois, de la boue des Flandres 
à la frontière suisse, les clairons égrènent les 
notes du cessez-le-feu. « C’est le sacrifice des 
morts pour la France durant la Première Guerre 
mondiale que nous commémorons aujourd’hui, a 
indiqué le maire dans son discours. Les honorer, 
c’est aussi transmettre le sens de ce sacrifice aux 
nouvelles générations. C’est pour cela que j’ai 
voulu que des membres du conseil municipal des 
jeunes ainsi que les enfants des classes mémoire 
soient désormais présents à ces manifestations. »

©
 P

.M
.



ALBUM

20 novembre
Que devient la caserne Guynemer ?
Depuis début octobre, la caserne Guynemer de Rueil-Malmaison, entièrement réhabilitée, accueille 
l’ensemble des candidats qui souhaitent intégrer l’armée en Île-de-France. Construite au XVIIIe siècle, la 
bâtisse a accueilli plusieurs régiments différents, avant d’être laissée à l’abandon en 2020. L’Armée avait aussi 
envisagé de la céder mais « le maire a tout fait pour éviter que le bâtiment soit vendu à un promoteur immobilier », 
a indiqué Monique Bouteille, adjointe au maire à l’Urbanisme, lors de l’inauguration en présence de Loïc Mizon, 
gouverneur militaire de Paris (nous vous en dirons plus dans un prochain numéro, ndlr).
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21 novembre
Travailler de concert 

Pour la 7e année consécutive, la ville de Rueil a participé au DuoDay. Cet 
événement national permet à une personne en situation de handicap de passer 

une journée dans un contexte professionnel, en entreprise, dans une association, 
une collectivité, etc. Accompagné par 15 agents, 15 stagiaires ont eu l’opportunité 

de découvrir en binôme le métier et le quotidien de chacun. Une initiative applaudie 
lors de son lancement par Fabienne Monot, adjointe au maire aux Ressources 

humaines, Françoise Roubinet, adjointe au maire au Handicap et Alexandre Guinée, 
conseiller municipal délégué aux Actions de sensibilisation liées au handicap.

13 novembre
Le Catalyseur santé de Pold
Patrick Ollier, vice-président du territoire Paris 
Ouest La Défense (Pold) et président de la 
Métropole du Grand Paris, était présent à Suresnes 
pour inaugurer le Catalyseur santé aux côtés 
de Guillaume Boudy, maire de Suresnes, Joëlle 
Ceccaldi-Raynaud, présidente de Pold et maire 
de Puteaux et Jacques Kossowski, vice-président 
de Pold et maire de Courbevoie. Ce nouvel espace 
dédié à l’innovation dans le secteur de la santé 
a ouvert ses portes en octobre à Suresnes. 
L’initiative, développée en partenariat avec 
l’Institut Curie, l’hôpital Foch et Medicen, vise à 
connecter, faciliter et diffuser les innovations dans 
les domaines de la biotech, medtech et e-santé.

19 novembre
La transition écologique 
en TETE
Lors du Salon des maires, la ville de 
Rueil-Malmaison, représentée par 
Philippe d’Estaintot, adjoint au maire 
au Développement durable, s’est vu 
attribuer le prestigieux label « Territoire 
engagé dans la transition écologique » 
(TETE) 3 étoiles, décerné par l’Ademe 
en présence de son directeur Sylvain 
Waserman et de la ministre de la 
Transition écologique Agnès Pannier-
Runacher. Parmi les 79 collectivités 
récompensées, notre ville se distingue 
comme la première de la Métropole du 
Grand Paris à l’obtenir. 

©
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SANTÉ

L ’ouverture d’un nouveau centre de 
santé, animé par des professionnels 
en exercice libéral, est forcément une 
bonne nouvelle. Un avis partagé par 

toutes les personnalités présentes lors de l’inau-
guration du Pôle santé de l’Arsenal (voir photo 
ci-contre). Autour du maire et des élus étaient ras-
semblés de nombreux acteurs et partenaires qui ont 
accompagné ce projet, dont l’Agence régionale de 
santé (ARS) des Hauts-de-Seine et l’URPS Méde-
cins Île-de-France, l’association qui représente les 
20 000 médecins libéraux de la région.

UNE INITIATIVE UNANIMEMENT SALUÉE
Imaginé il y a sept ans, ce centre abrite plus de 
20 cabinets médicaux et paramédicaux, améliorant 
ainsi l’accès à des soins de qualité et de proximité.
« C’est un apport extraordinaire pour les habitants du 
haut de Rueil et pas seulement pour ceux de l’écoquar-
tier », se réjouit le maire. Le Pôle santé de l’Arsenal 
concerne une population estimée à 25 000 per-
sonnes. « La mairie, par l’intermédiaire du maire et 
des élus, dont la regrettée Andrée Genovesi, nous a 
soutenus dès le début du projet et toutes les personnes 
concernées se sont beaucoup impliquées pour qu’il voie 
le jour », témoigne le docteur Jean-Luc Leymarie 
qui est, avec ses associés, à l’origine de ce nouveau 
centre. « Celui-ci a d’ailleurs été prévu et imaginé dès 

le début des travaux de construction de cet écoquar-
tier qui, par définition, était dépourvu de toute offre de 
soins », complète le maire.

UN CENTRE AXÉ SUR LE SOIN
ET LA PRÉVENTION
Le docteur Leymarie, médecin généraliste et pré-
sident de la très active Communauté territoriale de 
santé (CPTS) de Rueil-Malmaison, association qui a 
d’ailleurs installé son siège dans ce nouveau centre, 
poursuit : « C’est un lieu de soin mais aussi un espace 
d’échanges et de solidarité, avec un engagement des 
professionnels à améliorer les actions de prévention 
auprès de la population. » Tous les professionnels 
du Pôle santé sont des praticiens en profession 
libérale. La plupart d’entre eux sont convention-
nés en secteur 1 (sans dépassement d’honoraires, 
seuls quelques spécialistes sont conventionnés en 

secteur 2) et accessibles depuis Doctolib. Dans ce 
lieu de 900 m², ces praticiens louent leur espace 
de travail, à un prix attractif. Car le prix élevé des 
loyers et le fait de travailler de manière isolée sont 
les deux principaux freins à l’installation classique 
des jeunes médecins généralistes et spécialistes. 
Un centre partagé tel que ce Pôle santé leur apporte 
donc une réponse adaptée. Et, côté pratique, il est 
assorti d’un vaste parking en sous-sol pour faciliter 
la venue des patients.

UNE OFFRE EN ADÉQUATION AVEC LES BESOINS
S’il a le (grand) mérite d’exister, le Pôle santé de 
l’Arsenal n’est pas suffisant pour endiguer la vague 
de désertification médicale qui, à l’image du reste 
de la France, déferle aussi sur Rueil depuis plusieurs 
années. Françoise Roubinet, adjointe au maire à la 
Santé et au Handicap, a étudié de près la question : 

Alors que les questions liées à la santé ne font pas partie, rappelons-le, des compétences obligatoires 
des communes, à Rueil, la Ville s’est toujours préoccupée de faire face à la désertifi cation médicale qui 
frappe Rueil comme le reste de la France. L’inauguration du Pôle santé de l’Arsenal(1), le 5 novembre 
dernier, est une nouvelle preuve de sa volonté de favoriser l’installation de praticiens sur son territoire. 
Pour Rueil Infos, c’est aussi l’occasion de revenir sur l’off re de soins dans tous les quartiers. ▶  Sandrine Gauthier

UN NOUVEAU
PÔLE SANTÉ À L’ÉCOQUARTIER

©
 C
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.

Lors de l’inauguration du Pôle santé de l’Arsenal, le docteur 
Jean-Luc Leymarie a fait visiter les lieux au maire et à Françoise 
Roubinet, son adjointe à la Santé et au Handicap.
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SANTÉ

« Comme la plupart des communes des Hauts-de-Seine, 
nous sommes en zone rouge, c’est-à-dire prioritaire selon 
l’Agence régionale de santé (2), une situation dont le maire 
et moi-même avons pleinement conscience. Ainsi, nous 
mettons tout en œuvre pour maintenir une offre de soins 
qui soit en adéquation avec les besoins des Rueillois. »

PAS ASSEZ DE « MÉDECINS DE FAMILLE »
Le premier constat de l’élue concerne la médecine 
générale et ce qu’on appelle communément les 
médecins de famille : « En deux ans, nous avons encore 
perdu six généralistes. De ce fait, certains Rueillois n’ont 
pas la possibilité de déclarer de médecin traitant, car ils 
n’en ont pas. » En effet, très peu de médecins géné-
ralistes qui partent à la retraite sont remplacés par 
la jeune génération.

Un constat que l’ARS Île-de-France explique dans 
son rapport sur le sujet : « Des considérations pro-
fessionnelles mais aussi personnelles et familiales 
motivent le choix du lieu d’implantation. La dyna-
mique médicale des territoires dépend également de 
la localisation des installations de jeunes médecins. 
Certains territoires attirent plus que d’autres les 
jeunes généralistes (moins de 40 ans) (…) Ceux-ci 
privilégient les lieux d’exercice qui leur permettront 
d’échanger et d’articuler leur pratique avec celles 
d’autres professionnels et d’exercer leur métier en 
toute sécurité. Ils privilégient également les lieux 
d’exercice qui leur permettront d’articuler vie pro-
fessionnelle et vie familiale. » Françoise Roubinet 
souligne cet état des lieux au niveau des seniors : 
« Ce manque de médecins généralistes se fait égale-
ment sentir dans les Ehpad et les maisons de retraite. 

Faute de bénéficier d’un suivi régulier, les personnes 
âgées, dès le moindre problème, sont conduites aux 
urgences avec, parfois, des issues dramatiques. »

FACILITER L’INSTALLATION DES MÉDECINS
« Nous nous attachons à suivre les préconisations 
de l’ARS Île-de-France, comme le fait de soutenir 
les dispositifs du type "aller-vers", dont l’objectif est 
d’accompagner au plus tôt les jeunes professionnels 
dans leur installation », poursuit l’adjointe au maire. 
Tout nouveau projet d’installation est systémati-
quement assorti d’une facilité de stationnement 
pour les interventions au domicile des patients 
(gratuité ou forfait) « et il est défendu par le maire 
qui, souvent, contacte personnellement l’ARS », pré-
cise-t-elle.

QUELS 
PROFESSIONNELS 
MÉDICAUX ET 
PARAMÉDICAUX 
AU PÔLE SANTÉ 
DE L’ARSENAL ?
À ce jour, on compte en 
ses murs :
- 3 médecins généralistes
- 1 pédiatre
- 1 orthophoniste
- 2 psychomotriciennes
- 1 podologue
- 1 sage-femme
- 1 pôle infirmier
+ 5 kinésithérapeutes et 
2 chirurgiens dentaires 
dans un proche avenir. 
Ouvert du lundi au 
vendredi, de 8h à 19h, 
l’Espace de santé de 
l’Arsenal est accessible 
par deux entrées : 
39 bis rue Voltaire 
et 15-17 rue Eugène-
Saccomano. 

Vous êtes un professionnel 
de santé (gynécologue, 
dermatologue, ORL…) et 
voulez rejoindre l’équipe 
en place ? Contactez 
directement le docteur 
Leymarie par mail : 
jeanlucleymarie@gmail.com. 

BELLE RIVE

BORDS-DE-SEINE CENTRE-
VILLE

JONCHÈRE 
MALMAISON

RICHELIEU 
CHATAIGNERAIE

MAZURIÈRES

BUZENVAL

PLAINE GARE

RUEIL-SUR-SEINE

PLATEAU

COTEAUX

MONT VALÉRIEN

1 allergologue
1 angiologue
1 dermatologue
18 dentistes

2 endocrinologues
1 gynécologue
1 infirmier
9 kinésithérapeutes

10 généralistes
1 nutritioniste
8 ophtalmologues
3 psychiatres

2 orthoptistes
6 podologues
1 psychomotricien
1 sage-femme

5 anesthésistes (M)
2 cardiologues (M)

2 chirurgiens maxillo-facial (M)
2 chirurgiens généraux (M)

8 chirurgiens orthopédistes (M)
2 chirurgiens urologues M

2 chirurgiens viscéraux (M)
7 chirurgiens gastro 

entérologues (M)
13 dentistes

5 endocrinologues (M)
9 néphrologues (M)

3 gynécologues
4 infirmiers

6 kinésithérapeutes
5 généralistes

2 vasculaires (M)
3 ORL (M)

3 orthophonistes
13 ophtalmologues (M)

1 psychiatre
2 orthoptistes

12 radiologues (M)
1 rhumatologue

1 gynécologue
7 infirmiers
14 kinésithérapeutes
5 généralistes
2 neurologues
1 podologue

1 infirmier
1 orthophoniste

2 anesthésistes
2 dentistes
1 infirmier
3 kinésithérapeutes
1 généraliste
2 orthophonistes

1 anesthésiste
3 dentistes
3 podologues
3 infirmiers
10 kiné
5 généralistes
3 orthoptistes

1 généraliste
2 cardiologues
2 orthophonistes
1 pédiatre

2 dentistes
4 infirmiers
2 kinésithérapes
1 pédiatre
1 podologue

2 anesthésistes
3 dentistes
1 kiné

1 anesthésiste
1 angiologue (H)
1 cardiologue
1 podologue
5 psychomotriciens

8 radiologues (H)
7 infirmiers
2 kinésithérapeutes
3 généralistes
3 orthophonistes

3 cardiologues
1 chirurgien 
orthopédiste
3 dermatologues
23 dentistes
1 endocrinologue
1 gynécologue

8 infirmiers
20 kinésithérapeutes
19 généralistes
1 neurologue
2 ophtalmologues
3 ORL
14 orthophonistes

4 psychiatres
1 orthoptiste
2 pédiatres
10 podologues
1 pneumologue
2 radiologues
1 rhumatologue

1 dentiste
1 infirmier
4 kinésithérapeutes
1 généraliste
1 podologue
1 orthophoniste

Liste non exhaustive élaborée à partir des médecins référencés par le site Amélie au 31 décembre 2023.

(M) : Clinique 
Les Martinets

(H) : Hôpital Stell
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EN CAS D’URGENCE, 
ON FAIT QUOI ?
En 2021, la clinique des Martinets 
a lancé un service d’urgence sans 
rendez-vous : le Centre de soins non 
programmés (CSNP). Rapidement, 
le dispositif a été « victime de son 
succès » et a souffert d’un manque de 
personnel. La CPTS de Rueil a créé un 
service d’urgence complémentaire qui 
fonctionne les samedi et dimanche au 
sein des urgences de l’hôpital Foch. Ainsi, 
sur la base du volontariat, des médecins 
généralistes participent à la prise en 
charge des urgences de 20h à minuit et 
le week-end. « Leurs efforts sont vraiment 
à signaler car leur temps de repos est 
réduit d’autant, souligne le maire. Même 
s’ils sont payés, cela reste un sacerdoce, 
un formidable dévouement, au détriment 
de leurs loisirs. »

Pour la mise en place de mécanismes incitatifs 
visant à favoriser l’installation des médecins, la Ville 
peut également compter sur la CPTS pour la mise en 
lien avec un réseau de médecins généralistes, spé-
cialistes, infirmiers, pour faciliter le parcours de soin 
du patient et les relations entre professionnels de 
santé. Le service Prévention-Santé joue également, 
en collaboration avec le service Commerce, un rôle 
important dans la recherche de locaux vacants.

DES INITIATIVES INNOVANTES
Au printemps 2023, sur le site des Jardins d’Arcadie, 
a fleuri un projet associatif novateur, sous l’impul-
sion du groupe Ramsay. L’idée était de monter un 
cabinet médical de généralistes, sous une forme 
non lucrative, le groupe renonçant de fait à toute 
forme de profit. Les praticiens sont salariés de la 
structure, mutualisent les moyens (locaux, secré-
tariat, outils numériques, etc.), tout en bénéficiant 
de l’apport d’experts dans le domaine de la santé 
(organisation administrative des soins, accès à 
une centrale d’achat, juristes dédiés à l’activité…). 
À date, ce cabinet médical compte deux généra-
listes mais il reste plusieurs postes de praticiens à 
pourvoir et de nouvelles candidatures de médecins 
et infirmières seraient les bienvenues pour occuper 
les locaux disponibles.

COMPLÉTER L’OFFRE EXISTANTE
Maillon essentiel de la chaîne sanitaire, les équipes 
du service Prévention-Santé de la Ville proposent, 
élaborent et mettent en œuvre un programme 
d’actions de prévention et de promotion de la 
santé, en partenariat avec des acteurs locaux 
(Croix-Rouge française, Ligue contre le cancer, 
Commission consultative des professionnels de 
santé…), à destination de tous les publics. Pour 
les jeunes, cinq infirmiers dédiés à la prévention 

en santé se relayent dans les établissements sco-
laires, ainsi qu’un psychologue, sur des thèmes 
qui les concernent. Par ailleurs, la santé mentale 
est un élément du paysage sanitaire qu’il ne faut 
pas oublier. Françoise Roubinet évoque à ce sujet 
le travail du Conseil local de santé mentale qui, 
dit-elle, « est un pilier pour le suivi des personnes en 
souffrance, selon un dispositif de concertation avec 
les professionnels sur les sujets de troubles mentaux 
avec des vies empêchées ». Pour le public précaire, 
le CCAS représente également une porte d’entrée 
pour les aider et les orienter vers des solutions de 
soin adaptées (voir carte page 9)

(1) C’est le nom officiel que l’on trouve sur Doctolib.
(2) Les Agences régionales de santé (ARS) définissent des zonages, 
c’est-à-dire des zones sous-dotées en professionnels de santé, 
caractérisées par des difficultés d’accès aux soins, selon une 
méthodologie nationale. L’identification de ces zones déficitaires 
permet à l’ARS de faciliter le versement des aides à l’installation 
ou au maintien de l’exercice. Les ARS distinguent les ZAC (Zones 
d’actions complémentaires), qui bénéficient uniquement des aides 
de l’État, des ZIP (Zones d’interventions prioritaires), qui bénéficient 
des aides de l’État et de l’Assurance maladie. Rueil-Malmaison est 
située en zone ZIP.

D
R

D
R

 L'un des cabinets du Pôle de Santé.

 L'un des cabinets du Pôle santé.
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ÉDUCATION

C ette réunion était attendue ! Par les parents 
d’élèves récemment élus (lire encadré), 
venus avec un certain nombre de requêtes, 
ainsi que par le maire et les dirigeants de 

la Ville, désireux de leur apporter des réponses et des 
explications. Plusieurs sujets étaient à l’ordre du jour : la 
présentation des services, le budget de la commune et la 
partie consacrée chaque année au fonctionnement des 
écoles, le recrutement des personnels sur le temps péri- 
scolaire, la surpopulation dans certains établissements, 
la carte scolaire…

LE BUDGET DES ÉCOLES SACRALISÉ
C’est au sujet du budget que le maire a pris la parole : 
« Malgré les difficultés, j’ai voulu sacraliser le budget de 
fonctionnement des écoles. Arrêté à 24,5 millions d’euros, 
c’est le seul qui n’a pas subi de restrictions ! Pourtant, comme 
vous le savez, nous sommes en train de réduire toutes les 
dépenses pour essayer de boucler le budget 2025 dans 
un contexte plus que difficile car, depuis des années, nous 
subissons durement les conséquences financières des déci-
sions votées au Parlement. Figurez-vous que rien que pour 
la péréquation (la contribution pour les villes dites pauvres), 
il y a six ans, nous payions 4 millions d’euros ; cette année, 
en 2024, nous sommes arrivés à 15 millions d’euros ! En 
même temps, le Gouvernement nous a retiré la taxe d’ha-
bitation. Certes, il nous reste la taxe foncière, mais je refuse 
de faire payer aux 36 % de Rueillois qui sont propriétaires de 
leur logement – plusieurs parmi vous l’êtes ! – les dépenses 
des services rendus à 100 % des habitants, en leur imposant 
des hausses excessives. De plus, le nouveau Gouvernement a 
décidé de prélever 5 milliards d’euros supplémentaires sur les 
collectivités locales ; ce sont 5,3 millions d’euros de plus pour 
Rueil à trouver pour boucler le budget 2025 ! »

AUTRES APPRÉHENSIONS
Bien que compréhensifs, les parents se sont montrés 
plus préoccupés par les postes vacants, notamment 

d’Atsem (agents territoriaux spécialisés des écoles 
maternelles) et d’animateurs. Après un vif débat où tout 
le monde a donné sa solution, Martine Mayet, adjointe 
au maire à l’Éducation, a assuré : « La mairie met tout en 
œuvre pour recruter mais, malheureusement, il n’y a pas de 
candidatures : c’est un problème national qui concerne tous 
les métiers de l’enfance ! »
Autre sujet brulant, l’école maternelle Robespierre qui, 
bien que construite récemment, ne parviendra pas 
dans l'avenir à absorber tous les nouveaux enfants de 
l’écoquartier. En effet, les projections démographiques 
élaborées à l’époque par un cabinet spécialisé et sur 
lesquelles la Ville s’est fondée prenaient en compte les 
profils types des acquéreurs, sans envisager la possi-
bilité que ces nouveaux appartements puissent être 
loués à des familles présentant des caractéristiques 
différentes. « Mea culpa !, a avoué le maire. Je vous assure 
qu’une solution a été trouvée pour la prochaine rentrée sco-
laire 2025-2026. Nous vous la soumettrons bientôt, dans 
un autre contexte. »

La carte scolaire a également suscité l’intérêt des parents. 
À ce propos, Sophie Gourevich, directrice du service de 
l’Éducation, a indiqué que les fermetures et les ouver-
tures de classes étaient déterminées par l’Éducation 
nationale mais que la mairie intervenait régulièrement 
pour soutenir les créations ou les non-fermetures de 
classes qui se justifient. Un propos confirmé par Nathalie 
Amaral, inspectrice de l’Éducation nationale.

Le 12 novembre, le maire, son adjointe à l’Éducation Martine Mayet, l’inspectrice de l’Éducation 
nationale Nathalie Amaral et les cadres de la Ville (voir photo) ont assisté à l’assemblée générale 
des représentants des parents d’élèves élus aux conseils d’école. L’occasion de se présenter et 
d’évoquer les principales questions de la vie scolaire. ▶ Anna-Maria Conté

LES PARENTS D’ÉLÈVES 
ÉLUS AUX CONSEILS D’ÉCOLE 
Le 11 octobre dernier, les parents d’élèves ont 
élu leurs représentants aux conseils d’école. 
Voici les résultats : 

• �7 213 votants, soit 62,15 % des inscrits 

• �FCPE : 34 % des votes, 106 sièges (- 15 sièges)

• �PEEP : 32,1 % des votes, 107 sièges (+ 4 sièges)

• �PERM : 24,2 % des votes, 80 sièges (+ 8 sièges)

• �Non affiliés : 1,6 % des votes, 9 sièges (+ 9 sièges)

À L’ÉCOUTE DES PARENTS D’ÉLÈVES

23
ÉCOLES

(8 maternelles, 
8 élémentaires, 7 primaires)

7 330
enfants

inscrits à la rentrée 2024 ( – 2 enfants par 
rapport à 2023, classes Ulis comprises)

550
agents

municipaux au service des enfants

24,5 M€
au budget de la Ville, soit 12,9 % 

des dépenses de fonctionnement 

En chiffres

Malgré les difficultés, 
j’ai voulu sacraliser 
le budget de 

fonctionnement des écoles. 
Arrêté à 24,5 millions d’euros, 
c’est le seul qui n’a pas subi 
de restrictions ! Le maire
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 Quelque deux cents parents d’élèves ont assisté à cette 
réunion présidée par le maire, en présence (à sa droite) de son 

adjointe à l’Éducation Martine Mayet, du directeur général adjoint 
Geoffroy Greff, de la conseillère municipale chargée des Accueils 
de loisirs Sophie Rivière-Mariette (à sa gauche), de l'inspectrice 
de l'Éducation nationale Nathalie Amaral, de Sophie Gourevich, 

à la tête de la direction de l’Éducation, d'Odile Barry, directrice 
générale et du directeur de cabinet Aurélien Mallet. 
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CONSEIL MUNICIPAL

C ’est en souhaitant la bienvenue à Isabelle 
Delhaye, la nouvelle conseillère munici-
pale du groupe « Le Renouveau », qui a 
pris la suite de Martine Jambon après sa 

démission le mois dernier (lire Rueil Infos de novembre, 
page 17), que le maire a ouvert cette séance du conseil 
municipal. Comme il est d’usage, Isabelle Delhaye a 
reçu des mains de Carole Thierry, conseillère municipale 
déléguée au Syndic du conseil municipal, la mallette des 
nouveaux élus comprenant les distinctions nécessaires 
à l’exercice de leur mandat.

LE DÉBAT SUR LE ROB REPORTÉ
Après l’appel et la validation du procès-verbal 
du dernier conseil (du 8 octobre, lire Rueil Infos 
de novembre, page 17), le maire a expliqué les 
raisons du report du vote du budget en mars. 
« Aujourd’hui, nous aurions dû débattre du rapport 
d’orientation budgétaire (ROB) afin de voter le 
budget 2025  mi-décembre. Sa préparation était 
déjà compliquée début octobre car nous cherchions 
encore 2 millions d’euros. Mais depuis les annonces 
du Gouvernement, qui veut prélever 5  milliards 
d’euros aux collectivités locales, nous devons 
trouver 5,3 millions de plus  ! Où les trouver ? J’ai 
voulu reporter le vote du budget en mars afin de 
mieux réfléchir aux décisions à prendre. Le Congrès 
des maires s’ouvre demain, peut-être que le Premier 
ministre reverra sa copie… »

CESSION DE DEUX IMMEUBLES
Ensuite,  les élus ont voté une série de 
délibérations positionnant la nouvelle conseillère 

au sein de différentes commissions, avant de 
traiter de sujets plus consistants. Les cessions de 
deux immeubles en centre-ville, présentées par 
François Le Clec’h, adjoint au maire aux Finances, 
et approuvées à l’unanimité, ont permis d’aborder 
le projet de « l’Îlot de la poste » (dont nous vous 
parlerons dans un prochain Rueil Infos, ndlr). À ce 
propos, le conseiller municipal du groupe « Le 
Renouveau » Patrick Indjian a remercié Monique 
Bouteille, adjointe au maire à l’Urbanisme, pour 
avoir pris le temps de lui expliquer tous les enjeux 
de ce programme.

EN APPLICATION DE LA LOI APER
Autre délibération intéressante, le bilan de la 
concertation sur le projet de zones d’accélération 
des énergies renouvelables présenté par Philippe 
d’Estaintot, adjoint au maire au Développement 
durable et à l’Environnement  : «  La loi relative 
à l ’accélération de la production d’énergies 
renouvelables (loi APER du 10  mars 2023) a, 
parmi ses objectifs, celui de "planifier, avec les élus 
locaux, le déploiement des énergies renouvelables 
dans les territoires". Ainsi, à travers son article 15, 
ladite loi demande aux communes de définir des 
zones d’accélération des énergies renouvelables. » 
Parallèlement, la Métropole du Grand Paris a 
adopté dès 2018  un plan Climat Air Énergie 
métropolitain (PCAEM) qui vise 60 % d’énergies 
renouvelables et de récupération en 2050, dont 
30 % produites localement. « Il est donc proposé 
d’instaurer sur tout le territoire communal, à 
l’exception de la forêt de la Malmaison, une zone 
d’accélération pour les énergies suivantes  : le 
solaire photovoltaïque et thermique sur le sol, les 
bâtiments ou ombrières, la géothermie, les pompes 
à chaleur aérothermiques, la valorisation de l’énergie 
fatale (chaud ou froid), le biogaz et la biomasse », 
a ajouté l’élu. À noter que l’énergie éolienne, 
l’hydroélectricité et la valorisation énergétique 
des déchets autres que la biomasse n’ont pas été 
retenues (à propos de transition énergétique, lire 
aussi page 7).

DES ÉNERGIES RENOUVELABLES 
SUR TOUTE LA COMMUNE
Lors du conseil municipal du 18 novembre, les élus ont voté 27 délibérations, parmi lesquelles 
celle d’instaurer une zone d’accélération des énergies renouvelables sur tout le territoire 
communal, à l’exception de la forêt de la Malmaison. Retour sur l’essentiel. ▶ Anna-Maria Conté
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ISABELLE DELHAYE, 
NOUVELLE CONSEILLÈRE 
MUNICIPALE
Isabelle Delhaye est née à Rueil en 
1965. De sensibilité écologiste depuis 
sa jeunesse, cette professeure agrégée 
d’éducation physique exerce depuis vingt 
ans le métier de formatrice d’enseignants 
à l’Institut national supérieur du 
professorat et de l’éducation (INSPE) 
de l’académie de Paris. C’est en 
2014 qu’elle s’engage pour la première 
fois sur une liste municipale, mais c’est 
aujourd’hui qu’elle rejoint le conseil 
municipal sous l’étiquette du groupe « Le 
Renouveau pour Rueil », à la suite du 
départ de sa collègue Martine Jambon.
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Le prochain conseil municipal se 
tiendra le 18 décembre au salon 
Richelieu, à 18h30 (à vérifier sur 
villederueil.fr), pour permettre 
l’installation du nouveau conseil 
municipal des jeunes (lire page 33). 

18 
 déc.
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 TRIBUNES DES GROUPES N’APPARTENANT PAS À LA MAJORITÉ

Voici une proposition qui est une des pistes 
de solution pour l’avenir afin de répondre au 
besoin de désengorger nos villes et, par là 
même, lutter contre le réchauffement clima-
tique.
Ce n’est pas impossible, la ville de Paris l’a fait 
déjà en 2015 avec le promoteur Nexity. Même 
si le PLU prévoit des places de parking pour 
tous les projets immobiliers, nous savons aussi 
que cette disposition entraîne un surcoût de 
production de 8 % et au final du prix de vente. La 
loi Duflot permet de déroger à cette obligation 
de parking pour booster la construction.
Alors ayons un peu d’audace, cette solution 
pourrait être proposée pour les bâtiments 
proches des écoles et commerces, pas trop loin 
d’une gare ou ceux proches du futur prolon-
gement de la ligne de tramway T1. Il faudrait 
bien sûr qu’ils disposent d’un vrai local à vélos.

Alternativement, et à proximité, on pourrait 
envisager d’installer un petit parking avec 
quelques places occupées par des véhicules 
électriques qui seraient en libre-service pour 
les habitants de l’immeuble.
Ce qui est troublant, c’est que l’expérience n’est 
même pas tentée. Qu’est ce qui empêche la 
mairie de lancer un appel à manifestation 
d’intérêt pour un promoteur qui serait prêt 
à tenter l’expérience avec un bâtiment inno-
vant ? On serait peut-être surpris du nombre 
de réponses.
À l’heure de la lutte contre le réchauffement 
climatique, il est important de réduire drasti-
quement l’usage de la voiture individuelle. Le 
PLU de notre ville doit prendre cela en compte 
et encourager la construction d’immeubles 
de logements neufs avec une limitation très 
stricte du nombre de places de parking. Ne se 

LES CONSEILLERS MUNICIPAUX DU GROUPE «  REEL !  »

De gauche à droite : François Jeanmaire, Hugues Ruffat,
Francine Paponnaud, Anne-Françoise Bernard, Louise de Poix, Michel Rakotoanosy

LES CONSEILLERS MUNICIPAUX DU GROUPE « LE RENOUVEAU POUR RUEIL »

De gauche à droite : Vincent Poizat, Patrick Indjian, Jocelyne Joly,
Jean-Marc Cahu, Isabelle Delhaye

IL NE SUFFIT PAS DE CONSTRUIRE POUR ACCROÎTRE LA POPULATION ET LES EMPLOIS !

UN PROJET IMMOBILIER SANS PARKING

Après nous avoir dit qu’il fallait construire toujours 
plus de bureaux pour créer des emplois, on nous dit 
aujourd’hui qu’il faudrait construire toujours plus de 
logements pour accroître la population. Un discours 
trompeur, sauf pour ceux qui construisent !
Comme disent les économistes et les financiers, 
« quand le bâtiment va tout va »…
Les statistiques Insee démentent les discours et, 
chaque année, on constate que notre ville perd des 
emplois et que sa population stagne ou diminue, 
malgré toutes les constructions de logements 
neufs et l’arrivée de nouveaux habitants dans cer-
tains quartiers.
1 – Rueil continue à perdre des habitants
Plus de départs que d’arrivées. Les nouveaux 
entrants ont souvent moins de capacité financière 
que ceux qui quittent la ville (retraités, cadres, 
jeunes actifs qui partent travailler à l’étranger), ce 
qui influe notamment sur le dynamisme commer-
cial de la ville.
Mais aussi une évolution démographique négative : 
plus de décès et moins de naissances.
Soit une baisse globale de la population ( – 1,6 % 
depuis 2010), inégale selon les tranches d’âge. Il y 
a moins de jeunes. Il faudrait accueillir des familles 
avec enfants, mais cela suppose de réussir à finan-

cer de nouveaux équipements d’accompagnement 
des jeunes parents.
2 – Le nombre de ménages augmente mais la 
population des ménages diminue
Ce qui signifie que l’individualisation de la société, 
avec la solitude qui l’accompagne souvent, poursuit 
sa route. Les ménages d’une personne augmentent 
et représentent 37,7 % des ménages en 2021, pour 
34 % en 2010.
3 – Le nombre de logements neufs est en augmen-
tation constante
Le pourcentage d’augmentation excède largement 
celui de l’accroissement de la population puisque 
celle-ci ne cesse de diminuer. Soit une augmen-
tation de 4,35 % sur 10 ans et de 3,38 % sur 5 ans. 
Avec, en conséquence, un taux de vacance égale-
ment en augmentation (6,8 % en 2021 et 4,8 % en 
2010). Ce qui confirme que Rueil ne manque pas 
de logements.
4 – Des emplois qui diminuent également
Notre ville a perdu 6 823 emplois en 10 ans, soit 
depuis 2010 – 14,09 %. Même avant le Covid-19, 
la commune perdait des emplois ( – 10,40 % entre 
2010 et 2015). En outre, moins d’actifs ayant un 
emploi travaillent à Rueil. Ceci a pour conséquence 
une augmentation des déplacements. Or, du côté 

Vincent POIZAT, 
vincent.poizat@mairie-rueilmalmaison.fr
Martine JAMBON, 
martine.jambon@mairie-rueilmalmaison.fr
Patrick INDJIAN, 
patrick.indjian@mairie-rueilmalmaison.fr
Jocelyne JOLY, 
jocelyne.joly@mairie-rueilmalmaison.fr
Jean-Marc CAHU, 
jean-marc.cahu@mairie-rueilmalmaison.fr
Isabelle Delhaye
isabelle.delhaye@mairie-rueilmalmaison.fr

François JEANMAIRE, francois@jeanmaire.net
Hugues RUFFAT, hruff at@yahoo.com
Francine PAPONNAUD, fpaponnaud@gmail.com
Anne-Françoise BERNARD , jacks.bernard@yahoo.fr
Louise de POIX, louise2poix@gmail.com
Michel RAKOTOANOSY,
michel.rakotoanosy@mairie-rueilmalmaison.fr

porteraient acquéreurs que des personnes/
familles ne possédant pas de véhicule indi-
viduel et pouvant se déplacer grâce aux 
transports en commun ou à vélo.
Plus de fluidité, moins de pollution (air, sonore), 
plus de sécurité, moins de stress, nous avons 
tout à y gagner. Alors, un peu d’audace, mon-
sieur le maire.

des transports en commun, le RER A est saturé et 
la nouvelle gare du Grand Paris Express loin, très 
loin d’être opérationnelle. Faut-il rouler encore en 
voiture ?
Ces chiffres suscitent des questions. En voici deux, 
l’une sociétale, l’autre démocratique :
•  Faut-il à tout prix accompagner la tendance à 

l’individualisation croissante de notre société et 
construire toujours plus de petits logements ?

•  Faut-il rendre toujours plus dépendants de 
l’immobilier les budgets de nos collectivités 
territoriales  ? La liberté et la démocratie ne 
risquent-elles pas de disparaître derrière cette 
dépendance ?

À méditer durant les fêtes de fin d’année.

JOYEUX NOËL ET BONNE ANNEE 2025 À TOUTES 
ET À TOUS !
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Parce que Noël,   c’est Noël !
DOSSIER DE NOËL

Les jours se suivent et les têtes sont toutes tournées
vers Noël. Les grands s'activent pour que tout
soit prêt à temps, les petits s'impatientent
d'apercevoir le père Noël, la Ville s’aff aire à
l’organisation de sa Féerie et de ses autres
initiatives pour que tout le monde se laisse emporter
par l’esprit des fêtes de fi n d’année. Tour d’horizon. ▶ Anna-Maria Conté

Noël solidaire, de belles
initiatives au pied du sapin
Ne soyons pas solitaires, soyons solidaires. S’il y a bien une période de 
l’année propice à aller vers les autres pour donner et voir dans leurs yeux le 
plaisir de recevoir, c’est eff ectivement Noël. Pour que vive l’esprit des fêtes de 
fi n d’année, les initiatives tombent en fl ocons sur les enfants, les aînés et les 
personnes isolées ou fragilisées, comme vous allez le constater. ▶ Sandrine Gauthier

DES FESTIVITÉS TRÈS ATTENDUES
PAR LES SENIORS
Le mercredi 18 et le jeudi 19 décembre, le gymnase Michel-Ricard déroule son tapis 
rouge aux Rueillois de plus de 70 ans qui se sont inscrits pour le fameux déjeuner dansant 
de Noël. Les deux dates de festivités vont permettre à quelque 1 000 seniors de célébrer 
la fin de l’année sur la piste de danse installée pour eux par la Ville via le centre communal 
d’action sociale (CCAS). Un rendez-vous très attendu et déjà noté dans tous les agendas 
des seniors, tous villages confondus ! Comme à son habitude, la Ville confectionne un 
colis gourmand, sur inscription également, pour les personnes de plus de 75 ans qui n’ont 
pas la possibilité de prendre part à l’un ou l’autre de ces déjeuners dansants. 3 200 colis 
seront distribués entre le 26 novembre et le 6 décembre, à la Maison de l’autonomie (ou 
dans l’une des mairies de village), de 9h30 à 11h30 et de 14h à 17h30. Ainsi, tous les 
aînés pourront savourer, chacun à leur manière, les agapes de Noël.

Parce que Noël,   c’est Noël !
Les jours se suivent et les têtes sont toutes tournées

initiatives pour que tout le monde se laisse emporter

Ne soyons pas solitaires, soyons solidaires. S’il y a bien une période de 
l’année propice à aller vers les autres pour donner et voir dans leurs yeux le 
plaisir de recevoir, c’est eff ectivement Noël. Pour que vive l’esprit des fêtes de 
fi n d’année, les initiatives tombent en fl ocons sur les enfants, les aînés et les 

Sandrine Gauthier

 le gymnase Michel-Ricard déroule son tapis 
rouge aux Rueillois de plus de 70 ans qui se sont inscrits pour le fameux déjeuner dansant 
de Noël. Les deux dates de festivités vont permettre à quelque 1 000 seniors de célébrer 
la fin de l’année sur la piste de danse installée pour eux par la Ville via le centre communal 
d’action sociale (CCAS). Un rendez-vous très attendu et déjà noté dans tous les agendas 
des seniors, tous villages confondus ! Comme à son habitude, la Ville confectionne un 
colis gourmand, sur inscription également, pour les personnes de plus de 75 ans qui n’ont 
pas la possibilité de prendre part à l’un ou l’autre de ces déjeuners dansants. 3 200 colis 
seront distribués entre le 26 novembre et le 6 décembre, à la Maison de l’autonomie (ou 

D ès le 30 novembre, avec le lancement des illu-
minations, Rueil s’est paré de ses plus beaux 
atours. Malgré les restrictions financières, le 
maire a décidé de reconduire les animations 

liées aux festivités de fin d’année. « J’ai annulé des activités 
comme la calèche et la grande roue, mais j’ai souhaité conserver 
les autres car Noël, c’est sacré pour les enfants et les familles ! », 
indique-t-il à chaque occasion. Ainsi, comme il est de tradi-

tion, la Ville vous a concocté tout un programme, que vous 
avez d’ailleurs déjà reçu dans vos boîtes aux lettres.

En plus de la parade du 13 décembre avec les ours lumi-
neux, des chalets du marché de Noël et du monde, des 
décorations et des concerts, d’autres initiatives réservées 
aux scolaires, aux seniors et aux plus démunis ponctueront 
l’édition 2024 de ces fêtes.
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Parce que Noël,   c’est Noël !
DOSSIER DE NOËL

Les jours se suivent et les têtes sont toutes tournées
vers Noël. Les grands s'activent pour que tout
soit prêt à temps, les petits s'impatientent
d'apercevoir le père Noël, la Ville s’aff aire à
l’organisation de sa Féerie et de ses autres
initiatives pour que tout le monde se laisse emporter
par l’esprit des fêtes de fi n d’année. Tour d’horizon. ▶ Anna-Maria Conté

Le chéquier-cadeaux
de Noël
Geste de la municipalité en faveur des per-
sonnes en situation de handicap qui est 
toujours apprécié, le chéquier-cadeaux est 
réservé aux titulaires de la carte Mobilité Inclu-
sion mention « Invalidité » (CMI) ou de la carte 
d’invalidité à 80 %, valide en 2024. À l’occasion 
de Noël, les bénéficiaires pourront utiliser ces 
chèques chez les commerçants participants. 
Petit plus cette année  : de 25 euros, leur 
valeur passe à 30 euros, pour se faire plaisir 
à sa guise ! 
Les personnes concernées peuvent reti-
rer leur chéquier-cadeaux de Noël entre le 
2 décembre et le 31 janvier à la Maison de 
l’autonomie, munies de leur CMI mention 
«  Invalidité », d’une pièce d'identité et d’un 
justificatif de domicile de moins de trois mois.

+d'infos
au 01 41 39 88 00.

LE RÉVEILLON DE L’AJPA 
Une autre fête que ses participants ne 
manqueraient pour rien au monde est 
celle organisée par l’Association des jeunes 
pour les personnes âgées (AJPA), présidée 
par Nadia Ghalelo. Œuvrant depuis plus de 
50 ans aux côtés de nos aînés seuls et isolés, 
l’AJPA est ravie d’annoncer son traditionnel 
réveillon de Noël ! Le samedi 24 décembre, 
dès 19h30, la salle des fêtes de l’Atrium se 
mettra sur son 31 pour réunir les adhérents, 
sous réserve qu’ils se soient inscrits avant 
le 6 décembre, et les bénévoles. Ensemble, 
ils partageront un apéritif suivi du tradition-
nel repas puis du fameux bal du réveillon 
(avec apparition surprise du père Noël). 
Cerise sur la bûche : les bénévoles de l’AJPA 
se chargent de venir chercher à leur domicile 
puis de ramener après le réveillon les per-
sonnes qui ne peuvent se déplacer seules. 

+d'infos
 au 07 68 14 06 40.

Petits (c)rayons
de soleil dans les Ehpad
Chaque année, nos papis-mamies sont ravis de cette gentille atten-
tion, alors ils recommencent ! Ils, ce sont les enfants des accueils de 
loisirs de la Ville, qui glissent leurs plus beaux dessins dans les ballo-
tins de chocolats que le maire a l’habitude d’offrir aux résidents des 
différentes maisons de retraite à l’occasion de l’envoi de ses vœux. 
Alors en décembre, nos artistes en herbe s’emparent de leurs crayons 
de couleur pour réaliser par milliers des sapins, des étoiles et des 
maisons du père Noël de toutes les couleurs, en pensant aux per-
sonnes âgées qui vont avoir la joie de recevoir leurs dessins. Une belle 
initiative intergénérationnelle qui, à coup sûr, fera autant d’heureux 
que l’an dernier et qui mérite d’être saluée.

CHER PAPA NOËL… 
Non, il n’est pas trop tard pour écrire au père Noël. Vous avez jusqu’au 16 décembre pour poster 
votre missive, dans la boîte aux lettres installée dans le hall de l’hôtel de ville. Rendez-vous aux heures 
d’ouverture ! 

Rappel : n’aff ranchissez pas votre courrier et, surtout, n’oubliez pas d’écrire votre adresse  complète au dos 
de l’enveloppe !
Rappel : n’aff ranchissez pas votre courrier et, surtout, n’oubliez pas d’écrire votre adresse  complète au dos 
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DOSSIER DE NOËL

Des spectacles offerts
à tous les enfants
La Ville est fière de proposer un 
spectacle de Noël à tous les enfants 
scolarisés dans les écoles mater-
nelles, y compris les établissements 
privés, du 9 au 17 décembre. À noter 
que la création de l’histoire, la réali-
sation du décor et la confection des 
marionnettes sont assurées par les 
équipes des accueils de loisirs, leurs 
directeurs, animateurs et des inter-
venants du centre village ressources. 
Pour pouvoir jouer les trente représen-
tations, trois troupes composées d’un 
régisseur et de trois acteurs mettent 
leur talent en action. Proposé aux dif-
férentes écoles, qui l’acceptent bien 
volontiers, ce spectacle est entière-
ment gratuit pour elles. Cette année, il 
associe comédiens et marionnettes et 
s’intitule L’histoire des lumières de Noël. 
Nous sommes début décembre, Charli, 
le chef des lutins du père Noël, termine 
la préparation de Noël. Il allume la 
Terre afin que le père Noël puisse bien 

la repérer dans la galaxie. Se rendant 
compte de ça, Bloup le Martien sou-
haiterait lui aussi éclairer sa planète 
afin que le père Noël vienne le voir. Il 
sera aidé dans son aventure par Gus 
le pingouin.
Cette année, les enfants de Rueil 
vont également pouvoir profiter d’un 
spectacle offert en cadeau par la Ville. 
Et c’est à la médiathèque que ça se 
passe, le mercredi 18 décembre pour 
les enfants des accueils de loisirs et 
le samedi 21  décembre pour tous, 
dans la salle de l’Auditorium et sur 
réservation auprès de la médiathèque 
(01  47  14  54  54). Sans dévoiler le 
contenu de ce spectacle qui se nomme 
Une surprise pour la mère Noël, préci-
sons qu’il sera question de trouver un 
cadeau pour la femme du père Noël, 
une mission exceptionnelle qui néces-
site l’assistance du public. Une création 
que l’on doit aux animateurs du centre 
village ressources. Bravo à eux !

MON BEAU SAPIN… RECYCLÉ ! 
Les fêtes sont passées et votre magnifi que sapin naturel a perdu 
presque toutes ses épines. Il ne mérite pas pour autant de fi nir dans 
une poubelle ordinaire ni sur le trottoir ! Alors, retirez les boules et 
guirlandes qui ont fait sa splendeur et déposez-le dans l’un des deux 
points de collecte suivants pour qu’il soit broyé puis composté : 

• Déchèterie, 29 rue Léon-Hourlier, tous les samedis de 9h à 18h ; 

• Parking de la piscine des Closeaux, avenue Marcel-Pourtout, tous 
les jours. 

Attention : la collecte des sapins de Noël aura lieu
du mercredi 25 décembre au samedi 25 janvier.

BIEN VU, LA COLLECTE
DE LUNETTES !
Un cadeau qui ne coûte pas cher et qui 
peut véritablement rendre service à ceux 
qui en ont le plus besoin : faire don de ses 
anciennes lunettes. Pour cela, la Ville s’as-
socie au Lions Club pour une collecte de 
lunettes de vue et/ou solaires. Vous partici-
pez à l’un des deux déjeuners dansants des 
18 et 19 décembre ? Pensez à venir avec 
vos anciennes lunettes dont vous n’avez 
plus l’utilité, pour les donner sur le stand 
que le Lions Club aura spécialement installé 
pour l’occasion. Vous pouvez également les 
déposer au Forum seniors de la Maison de 
l’autonomie ou dans les mairies de village, 
du 26 novembre au 31 décembre, date 
de fin de cette opération solidaire. Alors 
n’hésitez pas, regardez dans vos tiroirs et 
demandez à votre famille et à vos amis  ! 
Le Lions Club fera contrôler et réparer les 
lunettes collectées, pour pouvoir ensuite 
les mettre à la disposition d’organismes qui 
se chargeront de les redistribuer à de futurs 
utilisateurs. Pensez-y !

MON BEAU SAPIN… RECYCLÉ ! 
Les fêtes sont passées et votre magnifi que sapin naturel a perdu 
presque toutes ses épines. Il ne mérite pas pour autant de fi nir dans 
une poubelle ordinaire ni sur le trottoir ! Alors, retirez les boules et 
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LES PÈRES NOËL DU CŒUR 
REPRENNENT DU SERVICE !
Pour les membres du conseil municipal des jeunes (CMJ) fraîchement 
élus (le 22 novembre), c’est leur première action caritative, et non des 
moindres. Comme chaque année, ils se mobilisent pour organiser les 
Pères Noël du cœur, une grande collecte de cadeaux pour les familles 
défavorisées. Elle aura lieu sur trois journées, soit trois dates à bien rete-
nir : les samedis 7 et 14 décembre ainsi que le dimanche 15 décembre, 
en pleine dernière ligne droite des achats de Noël ! Les représentants 
du CMJ vous attendent donc de 9h à 18h dans la galerie E.Leclerc, entre 
les escalators et l’agence de voyages, nous précisent-ils. Les paquets 
récoltés grâce à votre générosité seront 
distribués aux enfants des familles 
bénéficiaires des Restos du cœur le ven-
dredi 20 décembre, à partir de 18h30 à 
l’Atrium. Merci à Ahmed Tabit, élu à la 
Jeunesse, Malik Djekouane, directeur du 
service, Vanessa Sanchez, responsable 
du CMJ et Christian Do Nascimeniento, 
animateur, pour encadrer cette belle 
action. En plus des cadeaux, les petits 
profiteront d’un buffet de douceurs et 
d’un spectacle spécialement pensé pour 
eux. Vive la magie de Noël !

Un « escape game »
de Noël, ça vous dit ?
L’idée est née dans l’imagination des équipes de la société Mon-
keyKwest Rueil, spécialiste des escape games en extérieur, qui 
utilise la réalité augmentée sur tablette numérique couplée à une 
aventure d’escape game « classique » pour que la magie opère. 
MonkeyKwest Rueil a souhaité s’inscrire dans la féerie de Noël 
en proposant ses prestations à tout petit prix (5 € au lieu de 15 €) 
pour des participants à partir de 6 ans, accompagnés de leurs 
parents, tontons, tatas ou grands-parents. Qu’est-ce qui vous 
attend ? Avec « Les défis du père Fouettard » – c’est le nom de cet 
escape game spécial –, parcourez les belles ruelles du centre-ville, 
naviguez entre les stands du marché de Noël. Objectif : déjouer les 
pièges tendus par le père Fouettard et sauver les fêtes de Noël !
L’aventure vous est proposée les samedi 7, 14 et 21 décembre, 
de 10h à 17h. Rendez-vous devant le Smash Kitchen, 26 rue 
Hervet. Scannez ce QR code et inscrivez-vous sans attendre, les 
places sont limitées !

UN PROJET VITAL POUR ZOUK MIKAEL
À l’approche de ces fêtes de fi n d’année que 
nous célébrerons au chaud et autour d’un 
bon repas, nous avons reçu Habib Aoude, 
élu au conseil municipal de Zouk 
Mikael, au Liban. De passage à Paris 
pour des raisons professionnelles, 
il est venu à Rueil remercier le 
maire pour un don que la Ville avait 
fait, voici bientôt deux ans  (1), à sa 
jumelle au Pays du cèdre. Un geste de 
solidarité qu’il serait impossible de 
faire aujourd’hui à cause de la pression 
fi scale imposée par l’État aux communes. 
Interview.  ▶ Propos recueillis par Anna-Maria Conté

Rueil Infos : Comment vit-on à Zouk Mikael 
la terrible situation actuelle ? 
Habib Aoude : C’est difficile. On s’adapte. Nous sommes dans une région 
chrétienne et, pour le moment, nous ne sommes pas bombardés. En revanche, 
nous subissons l’arrivée de réfugiés qui viennent du sud. Qui sait si, parmi eux, 
ne se cachent pas des membres du Hezbollah ? On se contente de gérer la 
crise… 

R. I. : Une crise qui dure depuis longtemps…
H. A. : Depuis 2019. La détérioration économique a vu la livre libanaise perdre 
plus de 98 % de sa valeur, entraînant une hyper-inflation qui a rendu les produits 
de base inaccessibles pour une grande partie de la population. Les coûts de 
l’électricité, notamment, sont devenus prohibitifs ! 

R. I. : En 2023, la ville de Rueil-Malmaison a subventionné 
l’achat de panneaux photovoltaïques. Ils vous ont été utiles ? 
H. A. : Ce projet est vital pour notre commune ! Leur mise en service a pris un 
peu de retard car il a fallu d’abord entreprendre des travaux d’aménagement 
non prévus. Mais enfin, ils ont été installés et raccordés ce mois-ci. L’énergie 
produite servira à alimenter les services de la mairie, le centre médical et la 
bibliothèque. C’est un énorme cadeau (de Noël !) pour nous tous ! Au nom de 
mes concitoyens, je remercie tous les Rueillois. 

1) Lors du conseil municipal du 4 avril 2023, les élus avaient décidé d’accorder une subvention 
exceptionnelle à Zouk Mickael pour lui permettre de procéder à des travaux de reconstruction (à 
la suite de l’explosion du 4 août 2020 qui avait frappé Beyrouth et sa banlieue) et à l’installation 
de panneaux photovoltaïques. 
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Vos commerçants
vous émerveillent !
Faire ses courses de Noël se transforme parfois en véritable casse-tête. Tous les 
ans ou presque, on se dit qu’on va anticiper… et on se retrouve quasiment la 
veille du 25 décembre sans avoir fi nalisé tous ses achats ! Et si, cett e année, on 
inversait la tendance ? Facile, la ville a tout ce qu’il faut pour combler petits et 
grands et pour que vos repas de fête soient réussis. Alors achetez malin, dépensez 
près de chez vous et retrouvez vos commerçants préférés ! ▶ Morgane Huby

UNE BELLE TABLE QUI LAISSE BOUCHE BÉE !
Entre les marchés et l’offre des nombreux 

commerces de bouche, vous êtes sûr de 
faire un sans-faute pour votre repas. 

Envie de dépayser les palais ? Y Grec 
ou Boca Iberica mettront du soleil 

dans les cœurs et raviront les 
papilles en vous confectionnant 
de beaux coffrets gourmands : un 
cadeau à savourer toute l’année ! 
Parce que Noël sans la bûche, c’est 

comme Napoléon sans Joséphine, 
une halte s’impose dans l’une des 

nombreuses et délicieuses boulange-
ries-pâtisseries de la ville. Et pour mieux 

faire passer entrées, viandes, poissons, fro-
mages et desserts, rendez-vous chez Nicolas, 

NectarS de France ou la Clef des vins (qui vous invite 
à une dégustation de champagne le dimanche 15 décembre au marché des 
Godardes). Sur place, des experts vous guideront pour créer des accords mets-
vins parfaits. Terminez le repas par un bon café de la Torréfaction Seggali
tout juste arrivé de Colombie par cargo voilier (dégustation offerte le vendredi 
13 décembre matin en boutique).
Vous êtes au clair sur le menu. Place à la décoration à présent. Vous trouverez 
chez ArTable et Canopée de quoi sublimer vos tables de fête. Ajoutez aussi 
de belles serviettes, à choisir chez Sylvie Thiriez (qui propose des réductions 
dès 50 € d'achat !).

Marre de faire le même cadeau ? 
Offrez un spectacle au théâtre 
André-Malraux ! Pourquoi ? Parce 
que c’est une fringale qui ne vous 
fera jamais prendre un seul kilo. 

Parce qu’une expérience artistique vivante, partagée avec celles et 
ceux que vous aimez, est un moyen de vivre des émotions fortes. Et 
parce que consommer de la culture sur place, c’est privilégier les cir-
cuits courts.
Les cartes cadeaux sont disponibles sur tam.fr

DU CLASSIQUE…
Côté cadeaux, vous êtes à court d’idées ? Misez sur l’indémo-
dable et le classique. Aucun risque de vous tromper avec un joli 
livre de l’Oiseau Lyre, Dédicaces (qui vous propose de retrou-
ver les atmosphères rueilloises du roman d’Edwige Coupez, lire 
page 41), les Extraits, la Dule en bulle, Pile en face ou encore 
l’ArtBouquine. Autre must have au pied du sapin, le parfum. Au 
choix : Yves Rocher, l’Occitane, Beauty Success (qui organise un 
concours pour faire gagner un ours géant) et Carina Parfumerie
(dont les promotions sont intéressantes). De pair avec le parfum, 
faites plaisir avec un soin beauté en plus dans l’un des insti-
tuts de Rueil-Malmaison. Pour les amateurs, les coffrets signés 
Palais des thés sont toujours un succès. L’occasion de déguster 
chaque jour un thé de Noël. À partir de 50 € d'achats, une pâte 
à tartiner aux noisettes et thé chaï est offerte.

… AU PLUS ORIGINAL !
On file chez Peps qui vient d’ouvrir, propose des paniers gour-
mands et a eu la bonne idée d’initier des ateliers de cuisine et de 
pâtisserie. Une délicieuse idée cadeau ! En panne d’inspiration 
pour votre belle-mère ? Direction Bogota, une boutique riche 
d’une sélection de bijoux du monde entier, sans oublier quelques 
décorations de Noël très originales. Un bel objet déco, ça se tente 
au pied du sapin : coussins, parfums, bibelots, vases, lampes et 
autres objets lumineux. Entre Quelqu’un comme moi et Luméa
(jusqu’au 21 décembre, la boutique vous offre une bougie par-
fumée à partir de 100 € d'achats !), vous aurez de quoi chiner 
des idées pour égayer l’intérieur de vos amis et de votre famille ! 
Originale aussi, l’initiative de Carré d’artistes : la possibilité d’offrir 
une œuvre d’art (lire page 25), un cadeau unique et personnalisé ! 
Tout achat est échangeable et la galerie organise un tirage au 
sort pour gagner une œuvre encadrée, alors pas une seconde 
d’hésitation !

ON N’OUBLIE PAS NOS COMPAGNONS
À PLUMES OU À POILS !
L’Espace canin a pensé à votre matou et à votre toutou avec une sélection 
d’accessoires, jouets et gourmandises pour qu’eux aussi soient gâtés le jour J.

SE FAIRE PLAISIR APRÈS LES FÊTES
Et si vous attaquiez 2025 sous un nouvel angle ? Vos opticiens 
préférés vous invitent à changer de regard. Alain Afflelou propose 
une réduction de 50 € pour tout achat supérieur à 200 € et Jean-
Paul Roy une paire de solaires déstockée et à prix doux. Quant à 
Quadro, ce spécialiste de l’aménagement d’intérieur vous pro-
pose de réinventer votre chez-vous. Pour tout projet sur mesure 
confié à l’équipe, une machine à café Malongo vous est offerte !

Entre les marchés et l’offre des nombreux 
commerces de bouche, vous êtes sûr de 

faire un sans-faute pour votre repas. 
Envie de dépayser les palais ? 

nombreuses et délicieuses boulange-
ries-pâtisseries de la ville. Et pour mieux 

faire passer entrées, viandes, poissons, fro-
mages et desserts, rendez-vous chez 

Faire ses courses de Noël se transforme parfois en véritable casse-tête. Tous les 

veille du 25 décembre sans avoir fi nalisé tous ses achats ! Et si, cett e année, on 
inversait la tendance ? Facile, la ville a tout ce qu’il faut pour combler petits et 

22 • Rueil Info 422 / Décembre 2024



DOSSIER DE NOËL

FRANGIPANE ET SOLIDARITÉ
La boulangerie Au pain du Cardi-
nal a décidé de reverser 2 € par 
galette à l’association Grégory 
Lemarchal.

Le père Noël est déjà 
reparti que lui succèdent les 
Rois mages. Avec eux, tradi-
tion oblige, la galette des rois ! 
Et ce qu’on aime par-dessus tout, 
c’est tirer les rois et trouver la fève. 
Depuis 2020, ce n’est pas n’importe 
quelle galette que vous dégustez mais 
la « galette impériale », avec sa collec-
tion de fèves iconiques. Le week-end des
4 et 5 janvier, avec le concours de la CCI 
des Hauts-de-Seine et de l’association 
Rueil Commerces Plus, c’est le moment 
de vous rendre dans les 29  boulan-
geries participant à l’opération*. C’est 
l’héritage napoléonien qui a été retenu 
pour la collection de cette année. Sept 
fèves (toutes réalisées par un fabricant 
français… cocorico !) sont à collection-
ner : le franc, l’Arc de Triomphe, le Code 
civil, la Banque de France, les préfets, 
la Légion d’honneur ; sans oublier l’Aigle 
impérial, la fève gagnante ! Lorsque vous 
la découvrez, vous remportez un cadeau 
surprise, offert par la Ville, à retirer à la 
boutique de l’Impératrice Joséphine 
(entre le 7 janvier et le 1er mars). Bon à 
savoir : une fève gagnante par boulan-
gerie participante. « Les Rueillois sont très 
attachés à la galette impériale, se réjouit 
Xabi Elizagoyen, adjoint au maire aux 
Affaires économiques, au Commerce, à 
l’Artisanat et à l’Emploi. Non seulement 
cette opération célèbre le savoir-faire de 
nos artisans boulangers, mais elle est aussi 
l’occasion de rappeler l’héritage culturel et 
historique napoléonien. Cette opération a 
le mérite d’allier tradition et gourmandise : 
elle s’adresse autant aux amateurs de 
frangipane qu’aux collectionneurs. Le cof-
fret des sept fèves sera d’ailleurs en vente 
à la boutique de l’Impératrice Joséphine en 
édition limitée. »

* Liste à retrouver sur villederueil.fr

ENTRE DEUX COURSES
Une escale dans l’un de nos très 
cosy cafés s’impose dans cette 
course effrénée des achats de 
Noël. De quoi repartir boosté 
pour affronter le reste de 
l’après-midi ! Pour occuper les 
enfants durant cette période 
festive, direction Palomano qui 
s’est mis aux couleurs de l’ours 
Paddington. Une expérience 
magique et idéale pour faire 
patienter les bambins jusqu’à la 
venue du père Noël.

«  J’invite aussi tous les Rueillois 
à admirer les superbes vitrines 
de Noël de nos commerçants et, 
surtout, à voter pour leur préférée 
grâce au bulletin ci-dessous, à 
déposer en mairie centrale avant 
le 31 décembre, ajoute Sandrine 
Lecavelier des Étangs, prési-

dente de Rueil Commerces Plus. À gagner : des coffrets-cadeaux "Séjour féérique", 
"Nuit de rêve et gastronomie" et "Insolite 3 jours de rêve", offerts par l’association 
et d’une valeur totale de 1 200 €. »

du 6 au 31 du 6 au 31  
décembredécembre

VOTEZ ET TENTEZ DE GAGNER DES CADEAUX !  
Des coffrets «Séjour féérique», «Nuit de Rêve et Gastronomie», «Insolite 3 jours de Rêve» 

d’une valeur totale de 1200€ offerts par Rueil Commerces Plus.
Plus d’infos et règlement sur www.rueilcommercesplus.com
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Nom, Prénom :
Adresse :

Tél. : 
Mail :

COUPON DE PARTICIPATION
CONCOURS DE VITRINES DE NOËL 2024

Cochez la case si vous ne souhaitez pas recevoir de mail de : 
Mairie de Rueil-Malmaison Rueil Commerces Plus

Votre vitrine préférée (nom et adresse du magasin) :

Le coupon devra être déposé avant le samedi 31 décembre 2024
à 12h dans l’urne mise à disposition, en mairie centrale.

13 boulevard du Maréchal Foch | 92500 RUEIL-MALMAISON

COUPON DE PARTICIPATION
CONCOURS DE VITRINES DE NOËL 2024

Le coupon devra être déposé avant le samedi 31 décembre 2024

Le père Noël est déjà 
reparti que lui succèdent les 
Rois mages. Avec eux, tradi-
tion oblige, la galette des rois ! 
Et ce qu’on aime par-dessus tout, 

LA RÈGLE DES 3 S À NOËL !
S comme Sapin : pas de moyen de locomotion pour récupérer votre sapin ? 
Pas de problème, Ophélie Fleurs vous le livre à domicile (service gratuit pour 
les sapins de plus de 1,50 m). Ajoutez des centres de table et des couronnes 
de l’avent réalisées par les Fleurs de la Malmaison ou Tout en fleurs.
S comme Santons : zut, le chat a cassé le petit Jésus ! Heureusement, vous 
trouverez votre bonheur chez Citrouille et pourrez même compléter les 
cadeaux des enfants.
S comme Superbe : fini la course des achats, place à vous ! Pour être au top 
pour les fêtes, Jacques Dessange vous propose non pas une mais deux coupes, 
une pour mettre en beauté vos cheveux et une coupe de champagne les 23, 
24 et 31 décembre ! Profitez également du « bar à styles » dans les deux 
salons Jean-Louis David (lissage parfait ou effet wavy). Les plus belles tenues 
de fête vont attendent aussi dans les boutiques de prêt-à-porter de la ville, 
pour resplendir en cette fin d’année.

SE RÉGALER
DE GALETTES... 
IMPÉRIALES !
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INITIATIVES

C asser les codes de la galerie d’art classique : telle était l’ambition de 
Carré d’artistes lors de sa création, il y a près de 25 ans. Pari réussi ! 
Dans chacun des 40 établissements (30 en France, 10 à l’internatio-
nal) de ce qui est aujourd’hui une marque, on pousse la porte sans 

intimidation, pour découvrir les œuvres d’une grande diversité de peintres et de 
sculpteurs… avec la possibilité de se les offrir ! « Le tarif des tableaux est fonction du 
format – impérativement carré, comme l’indique notre nom – et non pas de la cote de 
l’artiste, explique Florent Violot, qui tient la galerie située au 24 rue Hervet. Notre 
premier prix, pour un tableau de 17 cm par 17 cm, est de 109 euros. Et à ce tarif, vous 
avez une œuvre unique, accompagnée de son certificat d’authenticité ! »

UN RÔLE DE CONSEIL
L’art est ainsi à la portée de nombreuses bourses, et sous toutes ses formes : de 
l’urbain à l’abstrait, du classicisme au pop art… Un comité mixte associant des 
membres du siège, des galeristes, des artistes et même des clients est chargé 
de sélectionner les peintres et les sculpteurs en devenir qui seront exposés 
dans le réseau. Chaque galerie a toutefois sa propre identité artistique, forgée à 
partir des caractéristiques de son territoire et des attentes de son public. Dans 
« notre » Carré d’artistes, on trouvera par exemple des vues de Rueil, mais aussi 
une palette d’œuvres régulièrement enrichie et renouvelée.
« Notre souhait est que chaque visiteur puisse être touché par au moins un artiste », 
avance Florent Violot. Il est même possible de passer commande. « Le client 

participe alors au processus créatif », souligne le galeriste, qui ajoute : « Nous 
avons aussi un rôle de conseil, pour guider nos clients dans leurs choix en fonction 
de leurs goûts, de leurs attentes et du style de leur intérieur. Avec notre décoratrice 
d’intérieur, nous pouvons leur soumettre une sélection d’œuvres et les aider à créer 
une composition murale harmonieuse à partir de plusieurs tableaux. »

DES JOURNÉES DE DÉDICACES
Il serait dommage de se priver de l’opportunité d’acquérir ou d’offrir des œuvres 
d’art… susceptibles de prendre de la valeur avec le temps ! Le risque est d’autant 
plus mesuré qu’en plus de prix attractifs, l’échange est possible dans les deux 
mois suivant l’achat. Carré d’artistes est ainsi une porte grande ouverte sur le 
monde de l’art… et des artistes. Un samedi par mois, l’un d’eux est convié à 
une journée de dédicaces. « Ces événements conviviaux ont beaucoup de succès, 
observe Florent Violot. Les visiteurs peuvent regarder l’artiste travailler en direct 
et échanger avec lui. » Profitez de la prochaine séance, le 14 décembre, pour 
admirer le talent de Karine Romanelli mais aussi explorer l’offre de cette galerie 
décidément pas comme les autres.

+d'infos
Carré d’artistes – 24 rue Hervet / carredartistes.com

Membre du réseau éponyme, la galerie rueilloise 
Carré d’artistes s’attache à rendre l’art accessible 
au plus grand nombre, avec en prime une offre 
d’une incroyable variété. Son concept malin 
permet de (se) faire plaisir avec des œuvres 
originales d’artistes émergents. Visite. ▶ Marilyn Deret

DES ŒUVRES 
UNIQUES 
À PRIX MODIQUES

PLONGEZ DANS L’UNIVERS DE KARINE ROMANELLI
Après des études en droit des affaires 
et communication puis un parcours 
d’entrepreneure, Karine Romanelli vit de sa 
peinture depuis 25 ans. Une passion née dans 
sa prime enfance, qu’elle assouvit pleinement 
à travers des tableaux délicieusement rétro, 
inspirés de l’art nouveau, de la vie parisienne 
et de la mode, notamment des années 1950. 
Sa marque de fabrique ? « J’aime travailler la 
matière et le relief. C’est pourquoi je peins au 
couteau, ce qui permet de donner de l’épaisseur. 
J’associe également des images, pour créer des 
compositions mixtes dans lesquelles les frontières 
sont affinées jusqu’à s’estomper. »

La couleur joue aussi un rôle primordial dans 
les scènes évocatrices et délicates qui naissent 
sous ses doigts : du doré de Klimt aux ocres de 

Mucha – souvent convoqués dans ses tableaux 
– en passant par des bleus puissants. « Tout 
concourt à créer un environnement lumineux, 
enveloppant et chaleureux, bienvenu en cette 
période de froide grisaille ! », sourit-elle, tout 
en se réjouissant de la journée de dédicaces du 
14 décembre à Rueil. « J’apprécie ces occasions 
d’échanger avec le public, confie celle qui est 
rompue à l’exercice pour être exposée depuis 
près de dix ans dans plusieurs galeries Carré 
d’artistes à travers le monde (Paris, Belgique, 
Pays-Bas, USA). Souvent, en discutant avec les 
visiteurs, on se rend compte que nous avons des 
sensibilités communes et que ces rencontres, 
finalement, ne sont pas des hasards… »

La peintre sera présente le samedi 14 décembre, 
de 10h à 19h. 
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«D ans notre projet 
scientifique, nous 
avons toujours 
voulu ouvrir le lieu 

au monde de la création contemporaine : Chris-
telle Téa est une dessinatrice de talent, douée 
d’une qualité de trait remarquable et d’une 
rapidité d’exécution extraordinaire, explique 
d’emblée Élisabeth Caude, conservatrice 
générale du Patrimoine, directrice du ser-
vice à compétence nationale des Musées 
nationaux des châteaux de Malmaison et 
Bois-Préau, de l’île d’Aix et de la Maison 
Bonaparte à Ajaccio. À travers ses dessins, 
elle livre son amour pour le patrimoine et 
repense les perspectives et les cadres : ce par-
tenariat s’est naturellement imposé à nous. »

Née en 1988, Christelle Téa (lire interview 
ci-contre) renouvelle le regard porté sur 
la résidence privée des Bonaparte. Avec 
une réelle économie de moyens, à l’encre 
de Chine, elle trace sur de larges feuilles 
de papier Canson au grain fin quinze des-
sins qui montrent l’intérieur et les jardins 
de cette demeure de plaisance si chère 
à Joséphine. Son œil acéré retient l’es-
sentiel des grands décors conçus pour 
la femme du Premier Consul, puis pour 
l’Impératrice.
Alors, pourquoi ne pas profiter des 
vacances de Noël pour (re)visiter le châ-
teau et profiter de cette belle exposition, 
qui offre l’opportunité de regarder les 
lieux d’une façon moins habituelle ? 

Jusqu’au 3 février, le château de Malmaison accueille 
Malmaison sous l’œil de Christelle Téa. L’exposition 
d’une dessinatrice de talent qui dessine tout, tout le 
temps, avec patience, application et minutie. ▶ Morgane Huby

EN PRATIQUE
Malmaison sous l’œil
de Christelle Téa
Jusqu’au 3 février (sauf les 
mardis 25 décembre et 
1er janvier)

Exposition proposée
sans augmentation du droit 
d’entrée, de 10h à 12h30 et 
de 13h30 à 17h15
(17h45 le samedi et le 
dimanche).

Château de la Malmaison
12 avenue du Château-de- 
Malmaison

+d'infos
musees-nationaux-
malmaison.fr

RENCONTRE AVEC
UNE ARTISTE QUI N’A PAS 
LE DROIT À L’ERREUR !

Rueil Infos : Qu’est-ce qui, dans votre parcours, vous a 
amenée à travailler pour le château de Malmaison ?
Christelle Téa : Mes parents tenant un restaurant, après l’école, 
il fallait trouver à s’occuper avec ma sœur. Ma mère m’a donné un 
bloc à dessin et j’ai commencé à crayonner tout ce qui m’inspirait. 
Après un bac scientifique, j’ai intégré l’école Olivier de Serres à Paris 
puis j’ai rejoint les Beaux-Arts de Paris, où j’ai obtenu mon diplôme 
en juin 2015. Ensuite, j’ai enchaîné les concours et les expositions 
en galerie, avant d’être accueillie en résidence d’artiste, d’abord au 
musée national Jean-Jacques Henner à Paris, puis en 2017 à Saratha 
Vilas, en Inde du sud, et à Budapest. Il y a deux ans, à la demande 
d’une collectionneuse, j’avais dessiné la chambre de l’impératrice. Je 
connaissais donc le lieu. Aussi, quand le château de Malmaison m’a 
appelée, j’étais ravie de pouvoir aller plus loin dans ma découverte de 
ce magnifique site patrimonial.

R. I. : Qu’est-ce qui vous a le plus intéressée ?
C. T. : J’ai le goût du détail : plus le lieu est complexe, comme ici, plus 
le défi artistique m’attire et me motive ! Au château de Malmaison, 
on pourra voir quinze dessins, dont le cèdre Marengo, le boudoir, le 
mausolée de Carpeaux, les jardins, le parc de Bois-Préau, la salle de 
billard, celle du conseil (un dessin difficile à réaliser car sous la forme 
d’aquarelle alors que la pièce était très sombre), le vestibule ou 
encore le salon de musique. La plupart de mes dessins sont à l’encre 
de Chine, à l’exception de trois aquarelles. Chaque dessin m’a pris une 
journée ! Je dessine sur le vif, sans ébauche ni repentir. Autrement 
dit, je n’ai pas le droit à l’erreur. Mais c’est ce que j’aime ! Le public va 
redécouvrir le château sous un nouvel angle, porter son regard sur un 
nouveau détail et imaginer ce qu’il veut. Il y a un côté ludique qui rend 
l’exposition accessible à tous.

R. I. : Après le château de Malmaison,
quels sont vos autres projets ?
C. T. : J’ai une exposition qui a démarré à l’aquarium de Paris et je 
vais collaborer avec la galerie londonienne Purdy Hicks Gallery dans 
le cadre du salon Drawing Now Art Fair 2025. Je me passionne aussi 
de plus en plus pour les maisons d’opéra. 

CHRISTELLE TÉA
CROQUE LE CHÂTEAU 
DE MALMAISON
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RUBRIQUECULTURE

10  heures, au 24 rue Gallieni, une douzaine de personnes, 
des enfants et leurs parents, sont regroupées autour 
d’Alexandra, la styliste*. Tâche du jour : décorer des capes 
« qui, figurez-vous, seront présentées au directeur de l’Opéra 

de Paris, avec lequel la Micro-Folie de Rueil a un partenariat ! », leur indique-t-
elle en les intriguant davantage avec son atelier textile intitulé « Aventurier, 
aventurière ».

DES CONTES POUR S’EN INSPIRER
Première étape : une introduction sur l’histoire de ce vêtement qui évoque, 
dans l’imaginaire, l’époque des chevaliers ou bien les héros solitaires tels que 
Zorro, Batman, Superman... Puis l’animatrice illustre les différentes techniques 
de découpage, notamment celles du grand maître Matisse.
Deuxième étape : feuilleter des livres de contes pour s’en inspirer. Choisi par 
Chloé, Élise et Margot, le chat est le grand gagnant de cette aventure. Le 
cochon de Mathilde, le cheval de Julia et la souris d’Alicia en seront également 
des protagonistes.
C’est parti pour une heure et demie ! Crayons, ciseaux, colle, aiguilles et fil à la 
main, enfants et adultes s’adonnent à la réalisation de dessins qu’ils reportent 
ensuite sur des tissus en feutrine, puis sur les capes préparées à l’avance par 
Alexandra, qui les a brodées de la jolie phrase : Il était une fois…

LA CRÉATION TEXTILE
« Cette activité s’inscrit dans l’un des deux axes développés par notre Micro-Folie : 
la création textile (l’éducation à l’image étant la deuxième, ndlr), nous explique 
Constance Jacob, la médiatrice culturelle. Au sein du FabLab (lire encadré), on 
propose d’apprendre en s’appuyant sur des pédagogies actives, par la pratique. » 
« C’est aussi un moment de partage avec nos enfants ! », renchérit la maman 
de Margot, une riveraine qui a découvert le lieu en février dernier lors de son 

inauguration. « Ici, 
on prend le temps 
et tous les outils 
sont à disposition, 
ajoute le papa de 
Chloé et Mathilde. 
Nous habitons en 
bords de Seine et je 
ne connaissais pas. 
C’est ma femme qui 
a lu l’info sur cet 
atelier et elle m’y 
a envoyé avec les 
filles. »

Peu à peu les formes se précisent, les histoires se créent et se racontent… Un 
dernier passage à la machine à coudre sous l’œil attentif de Yann, le FabLab 
manager, et le tour est joué : les capes sont terminées, pour la satisfaction 
de tous !
* Diplômée en arts plastiques, stylisme et modélisme, Alexandra Fabbri a créé plusieurs 
collections et dirige son propre atelier de robes de mariée, tenues de cocktail et de soirée, 
basé à Rueil-Malmaison.

IL ÉTAIT UNE FOIS…
Avez-vous déjà entendu parler des FabLabs ? Si ce n’est pas le cas, il est temps d’y remédier ! Comment ? 
Par exemple, en participant aux ateliers proposés par la Micro-Folie. Nous en avons testé un 
spécialement conçu pour partager un moment en famille. Sur place, le samedi 16 novembre. ▶ Anna-Maria Conté

PROCHAINS ATELIERS 
AVEC ALEXANDRA FABBRI
Aventurier, aventurière
Les samedis 11 janvier et 15 mars, de 10h à 12h30.
Un adulte et un enfant à partir de 7 ans.
Tarif : 5 euros.

Initiation au stylisme
Les samedis 25 janvier et 29 mars, de 10h à 12h30.
À partir de 15 ans.
Tarif : 5 euros.

VOUS AVEZ ENVIE DE CRÉER ?
Vous avez besoin d’une machine à coudre numérique, d’un studio vidéo 
ou d’une imprimante 3D pour vos projets créatifs ? Le FabLab vous 
ouvre ses portes le jeudi de 14h à 16h et le samedi de 15h à 17h (hors 
vacances scolaires). À partir de 15 ans, accès libre sur réservation.

Micro-Folie, 24 rue Gallieni. Tél. : 01 71 06 10 71
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EN BREF

SANTÉ
• Diabète
Ateliers de prévention des risques liés au diabète proposés par l’association 
Diabèt’fit :
-  Le mercredi 11 décembre : « Vous souffrez de diabète et vous souhaitez 

mieux contrôler votre stress »
-  Le mercredi 18 décembre : « Les fêtes arrivent, comment faire avec mon 

diabète ? »
Maison Gicquel, 49 quai de Halage, de 18h30 à 20h.

• Collecte de sang
Le jeudi 19 décembre à la Maison de l’Europe, 312 avenue Napoléon-
Bonaparte, de 14h à 19h. Sur rendez-vous uniquement : 
mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr

• Gestion du stress
Le mercredi 11 décembre de 19h à 20h, séance de sophrologie animée 
par le service Prévention-Santé. Aux Jardins d’Arcadie, 212 avenue Paul-
Doumer. Inscription gratuite au 01 47 32 82 68.

• Points écoute psy et médiation familiale
À la Villa Familia, 6 allée de l’Amitié :
-  Médiation parents-adolescents et permanences psy : les samedis 7 et 

21 décembre de 9h à 13h ;
-  Permanence avec un psychologue : le mercredi 11 décembre de 13h30 à 

17h30 ;
-  Médiation parents-adolescents : le mercredi 11 décembre de 17h à 20h.
Gratuit sur rendez-vous au 01 47 32 57 53.

• Points écoute psy
Au centre socioculturel Jean-Menuet des Mazurières : le mercredi 
4 décembre de 17h à 20h.
Au centre socioculturel Riber : les mercredis 4 et 18 décembre de 17h à 20h.
Gratuit sans rendez-vous. Contact : m.benzidanepsy@gmail.com

+d’infos
Service Prévention-Santé : 01 47 32 82 68 / preventionsante@mairie-
rueilmalmaison.fr, villederueil.fr, ccas-rueilmalmaison.fr

INSTALLATION DE PROFESSIONNELS DE SANTÉ :
LE SERVICE PRÉVENTION-SANTÉ VOUS INFORME

Vous être un professionnel de santé nouvellement installé à Rueil-
Malmaison ? N’hésitez pas à prendre attache avec le service 
Prévention-Santé pour connaître les dispositifs et les actions mis en place 
sur notre commune et pour recevoir les dernières informations locales.
Contact : preventionsante@mairie-rueilmalmaison.fr

LE LOTO DU LIONS CLUB
Le dimanche 19 janvier, le Lions 
Club, avec le soutien de la mairie, 
organise à l’Atrium (81 rue des 
Bons-Raisins) son traditionnel 
loto. Depuis sa première édition 
en 2008, ce sont près de 
300 personnes qui viennent 
passer en famille un agréable 
moment et tenter de gagner l’un 
des nombreux lots en jeu (loto, 
tombola, panier garni, jeu de la 

dernière chance). Cet événement permettra de fournir des caisses à outils 
à des apprentis méritants du CFA de Rueil. Ouverture des portes à 13h30, 
premier tirage à 14h45. 

+d’infos  et réservation sur lions-rueilmalmaison.myassoc.org

LES ÉLÈVES DU COLLÈGE MARCEL-PAGNOL 
EXPÉRIMENTENT LE CURIOUS LAB
Le 15 novembre au matin, des élèves de 5e du collège Marcel-Pagnol 
ont fait partie des 135 jeunes à participer à l’atelier « Égalité femmes-
hommes » organisé par le Département dans le cadre du dispositif Curious 
Lab. Objectifs : ouvrir le champ des possibles pour les filles et les garçons 
(notamment autour des filières et des métiers) ; sensibiliser à l’égalité 
et déconstruire les stéréotypes ; éduquer les jeunes à la vie affective et 
sentimentale et les filles à des thématiques de santé féminine. Près de 
17 500 collégiens et collégiennes ont déjà été sensibilisés durant l’année 
scolaire 2023-2024. 

Bravo à l’équipe senior féminine du Football Club de Rueil qui s’est 
brillamment qualifiée pour les 32es de finale de la Coupe de France. Le club 
est extrêmement fier de ses joueuses. 

COUP DE CHAPEAU
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DÉDICACE
L’écrivain rueillois Gérard Glatt, que beaucoup d’entre vous connaissent 
déjà, sera présent le 21 décembre à la Cave du P’tit Paul, passage 
d’Arcole, pour une séance de dédicaces. Il sera accompagné de quatre 
autres auteurs. Nous vous attendons nombreux pour (re)découvrir les 
ouvrages de l’auteur de La Compagnie des mouches, paru en 2023 aux 
éditions Christine Bonneton. 

Concert-conférence
de la Société historique
de Rueil-Malmaison
Le dimanche 15 décembre à 15h30, au 
conservatoire à rayonnement régional, « Marie-
Antoinette et la musique » sera le thème du 
nouveau concert-conférence donné par la Société 
historique de Rueil-Malmaison (SHRM). Au 

programme : des œuvres de Gluck, Grétry, Rousseau, Haydn... Ce concert-
conférence sera animé par Christophe Maynard. En partenariat avec les 
élèves du CRR. 
Participation aux frais : 7 € pour les adhérents SHRM ; 10 € pour les 
non-adhérents. Gratuit pour les élèves du CRR. Sans réservation, dans 
la limite des places disponibles.
Société historique de Rueil-Malmaison, Pavillon des Jonquilles, 37 rue 
Jean-Le-Coz - Tél. : 01 47 32 57 38 - shrm@orange.fr
www.histoire-rueilmalmaison.fr

programme : des œuvres de Gluck, Grétry, Rousseau, Haydn... Ce concert-

Société Historique de Rueil-Malmaison

Dimanche 15 décembre 2024 à 15h30

Par Christophe MAYNARD, pianiste
avec la participation des élèves du

Conservatoire à Rayonnement Régional de Rueil
Participation aux frais :

7 e pour les adhérents SHRM - 10 e pour les non-adhérents
Gratuit pour les élèves du CRR

Société Historique de Rueil-Malmaison
Pavillon des Jonquilles - 37 rue Jean-le-Coz
 01 47 32 57 38  ou  shrm@orange.fr

www.histoire-rueilmalmaison.fr

CONCERT-CONFÉRENCE
au Conservatoire à Rayonnement Régional

182, avenue Paul-Doumer

Marie-Antoinette
(1755 – 1793)

et la Musique
Œuvres de Gluck, Grétry, Rousseau, 

Haydn...

SANS RÉSERVATION 
DANS LA LIMITE DES PLACES DISPONIBLES
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LES NEWS DE LA MÉDIATHÈQUE
Saison littéraire : rencontre-dédicace avec 
Claudie Gallay
Claudie Gallay propose de nombreux 
manuscrits avant de publier son premier 
roman, L’office des vivants, en 2001. Seule 
Venise (2004), son troisième ouvrage, obtient 
le prix du Salon d’Ambronay 2004 et le prix 
du Livre CE 38, décerné par les lecteurs des 
comités d'entreprise, en 2005. En 2008, la 
parution et le succès des Déferlantes, son 
cinquième roman situé en Normandie, la 
sort de l’anonymat. L’ouvrage recueille de 
nombreux prix, dont celui des Lecteurs du 

Télégramme – Prix Jean-Pierre Coudurier 2009. En 2010, son succès est 
confirmé avec la sortie de L’amour est une île. Claudie Gallay revient cette 
année avec Les jardins de Torcello (Actes Sud), qui reprend l’histoire de Jess, 
devenue guide touristique à Venise, contrainte de trouver rapidement un 
autre logement. Ce roman est comme une utopie dont il faut prendre le 
temps de savourer chaque page.
Rencontre-dédicace le mardi 10 décembre à 19h30

La Traviata, un opéra-minute
Dans le cadre de la Féerie de Noël, découvrez La Traviata, un opéra-minute 
adapté de l'œuvre de Verdi, dans une mise en scène légère et dynamique, 
traitée comme des faits divers des émissions de radio des années 70. 
Grâce à la compagnie Opéra 3, composée d’artistes talentueux, l’art lyrique 
s’ouvre à tous. Vous allez aimer l’opéra !
Deux représentations le 21 décembre à 15h30 et 17h, à l’auditorium

After Relax : initiation et démonstration de danse orientale
Découverte de la danse orientale avec Crystal Chauvin le vendredi 
6 décembre dès 18h30 au Libris Café.

Bébés lecteurs
Découverte d’albums pour les tout-petits, de 6 à 18 mois, le samedi 
7 décembre à 11h30.

Atelier Thema : les applications qui font gagner de l’argent
Atelier conçu pour les passionnés de technologie, les créateurs de contenu 
et toute personne curieuse de découvrir comment l’IA peut transformer le 
processus de création vidéo.
Le samedi 14 décembre à 14h (atelier informatique)

Media Battle : tournoi Gang Beasts
Réservation au 01 47 14 54 54.
Le samedi 14 décembre de 14h à 18h (salle Jeux vidéo)

+d’infos
catalogue.mediatheque-rueilmalmaison.fr

Vous avez été nombreux à nous envoyer de 
magnifi ques clichés. Le choix a été diffi  cile ! 
Alors nous avons décidé de publier deux 
photos : l’une de Marine Wurtz, qui met en 
valeur la beauté de la nature à travers ses 
contrastes automnaux au parc de l’Amitié 
et l’autre de Martine Declerck, qui fait 
ressortir les formes innovantes du restaurant 
panoramique à l’écoquartier de l’Arsenal. 

La photo du mois

Zéfi ro Théâtre à Paris
La nouvelle création de la compagnie rueilloise Zéfiro Théâtre s’intitule Dernier 
Rivage. Une pièce courte de Daniel Keene, interprétée par Laurent Seyral avec 
qui le metteur en scène, Rafael Bianciotto, a eu l’occasion de collaborer dans les 
stages de formation de la compagnie. Dernier Rivage raconte l’histoire de Ringo, un 
ancien enfant soldat qui, au terme d’un long voyage, vit désormais dans un jardin 
public.
À voir au théâtre Darius-Milhaud, 80 allée Darius-Milhaud, 75019 Paris.
Réservations au 01 42 01 92 26 de 14h à 18h. Durée : 1h – Tout public (à partir de 13 ans).
Jusqu’au 31 janvier, tous les vendredis à 21h15, sauf les 27 décembre et 31 janvier à 19h15.
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RÉCEMMENT INSTALLÉS
Alexiane Epaulard, ostéopathe diplômée de l’école d’ostéopathie de Paris, propose 
des consultations d’ostéopathie pour tous. Elle est spécialisée en traitement 
vasculaire, somato-émotionnel et micro-nutrition. Elle pratique une approche 
globale sur tous les systèmes, incluant le drainage lymphatique, et prend en 
charge nourrissons, adolescents, adultes, sportifs… Elle est aussi expérimentée 
dans le traitement des symptômes liés à la ménopause.
Consultations au 5 boulevard du Gué.
Prise de rendez-vous au 06 15 02 03 33.
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NOUVEAUX RUEILLOIS, VOTRE VILLE VOUS ACCUEILLE !
Vous venez de vous installer à 
Rueil-Malmaison ? N'hésitez 
pas à signaler votre arrivée sur 
villederueil.fr/nouveaux-arrivants. 
Un accueil chaleureux, des 
brochures et des conseils utiles 
vous y attendent. Par la suite, 

diverses invitations vous 
seront adressées. 
Et si vous souhaitez vous 

investir dans la vie de notre ville, 
contactez-nous pour en parler !

+d’infos
Service des Nouveaux Arrivants, 
Pavillon des Jonquilles, 37 rue Jean-
Le-Coz. Tél. : 01 47 32 57 16
nouveaux.arrivants@mairie-
rueilmalmaison.fr

Révolution dans
les transports franciliens !
À compter du 2 janvier sera créé un ticket unique de métro, train et RER 
dans toute l’Île-de-France au tarif de 2,50 euros. Trois millions d’usagers 
sont concernés. En parallèle sera créé un ticket unique de tramway et de 
bus à 2 euros et le pass Liberté+ sera généralisé. À noter : cette révolution 
billettique permettra de faire du réseau de transport francilien l’un des 
moins chers des grandes capitales européennes. 
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Pharmacies
de garde
DIMANCHE 8 DÉCEMBRE
Grande Pharmacie de l’Arsenal
3 rue Charles-Grégoire
Tél. : 01 41 42 11 11

DIMANCHE 15 DÉCEMBRE
Pharmacie du Centre
18 rue Paul-Vaillant-Couturier
Tél. : 01 47 49 01 36

DIMANCHE 22 DÉCEMBRE
Pharmacie Danton
53 rue Danton
Tél. : 01 47 51 29 59

MERCREDI 25 DÉCEMBRE
Pharmacie du Théâtre
2 rue Jean-Mermoz
Tél. : 01 47 51 11 44

DIMANCHE 29 DÉCEMBRE
Pharmacie de Rueil-sur-Seine
4 cours Ferdinand-de-Lesseps
Tél. : 01 41 42 31 99

MERCREDI 1ER JANVIER
Grande Pharmacie
48 avenue de Fouilleuse
Tél. : 01 47 51 55 95

DIMANCHE 5 JANVIER
Pharmacie Paul-Doumer
101 avenue Paul-Doumer
Tél. : 01 47 51 01 24

DIMANCHE 12 JANVIER
Pharmacie du Théâtre
2 rue Jean-Mermoz
Tél. : 01 47 51 11 44

Source : monpharmacien-idf.fr
Attention ! Les horaires des 
pharmacies étant variables, nous 
vous recommandons d’appeler 
avant de vous déplacer.

RUEIL LABELLISÉ LIRE ET FAIRE LIRE
L’accès de tous les enfants à la lecture est 
un véritable enjeu. Le label « Ma commune/
Mon interco aime lire et faire lire » reconnaît 
l’engagement des collectivités à développer l’action 

de l’association Lire et Faire lire sur leur territoire. Sur notre ville, qui 
vient d’être labellisée pour une durée de quatre ans, 50 bénévoles de 
cette association interviennent cette année auprès de 1 500 enfants 
de 10 maternelles et 9 crèches.

RECENSEMENT CITOYEN
Les Rueillois de 16 ans doivent 
obligatoirement se faire recenser dans 
les trois mois suivant leur anniversaire 
(leur situation peut être régularisée 
jusqu’à leurs 25 ans). Pourquoi ? Pour 
pouvoir effectuer la Journée Défense et 
Citoyenneté (JDC), s’inscrire au bac et 
au permis de conduire. Cette démarche 
entraînera également, à leurs 18 ans, 
leur inscription d’office sur les listes 
électorales. Inscription en ligne, à l’Hôtel 
de ville ou dans les mairies de village, 
avec une pièce d’identité et le livret de 
famille. La convocation à la Journée 
Défense et Citoyenneté sera adressée 
par le bureau du Service national de 
Versailles environ 12 mois après le 
recensement (création d’un compte 
obligatoire).

JEU-CONCOURS !
Participez au jeu-concours organisé sur Facebook 
par l’office de tourisme jusqu’au 14 décembre. À 
la clé : une bouteille de Mandarine Napoléon d’une 

valeur de 26,50 € ! Pour tenter votre chance, prenez-vous en photo 
devant la vitrine ou dans la boutique de l’Impératrice Joséphine (avec 
un sourire si possible) et postez-la en commentaire sous la publication 
dédiée. Le 14 décembre au soir, un tirage au sort déterminera le ou la 
gagnant(e) ! Règlement complet disponible sur place.
Boutique de l’Impératrice Joséphine – Place du 11-Novembre-1918 (face 
au musée d’Histoire locale).

Ouvertes aux artisans d’art et artistes peintres rueillois 
pour exposer leur travail et vendre leurs créations, les 
boutiques éphémères attirent de multiples talents. Voici le 
calendrier des prochains rendez-vous :

Au 10 rue de la Libération
•  Jusqu’au 16 décembre : bijoux, vêtements et accessoires 

en cuir et en plumes par Etikal Boheme et Ruby Feathers ; 
abat-jours, broderie et foulards en soi par l’Atelier d’Andrée, 
De tous les temps et Bigarré.

•  Du 16 au 25 décembre : bijoux en argent, pierres naturelles 
et joaillerie sur mesure par Chloé Dapnis ; bijoux Murano, 
pierres naturelles et senteurs maison par Les secrets de 
Louisette.

Au 2 passage Schneider
•  Jusqu’au 23 décembre : objets de décoration pour Noël par 

Mary D.
•  Du 23 au 30 décembre : produits en cire de fabrication 

artisanale par Au petit bonheur de France.

Si vous êtes intéressé(e) pour venir 
exposer à la boutique éphémère, 
merci de contacter le service 
Commerce par téléphone 
au 01 47 32 53 87 ou 
par mail : commerce.
artisanat@mairie-
rueilmalmaison.fr 

Les boutiques 

éphémères

EN BREF

L'actualité de la 
Maison de l'auto-
nomie
Retrouvez les actions 
proposées par la Maison 
de l’autonomie à l’occasion 
des fêtes de fin d’année en 
pages  19-20 ou rendez-vous 
sur place.

+d’infos
Maison de l’autonomie :
10 ter rue d’Estienne-d’Orves
Tél. : 01 41 39 88 00
Mail : mda@mairie-
rueilmalmaison.fr
Horaires : du lundi au vendredi 
de 9h à 12h et de 13h30 à 18h 
(fermée le lundi matin)
Site internet du CCAS :
ccas-rueilmalmaison.fr

Zoom sur

VOUS AIMEZ CHANTER ? 
Classica Viva Rueil vous attend ! Autour de la cheffe de chœur et 
pianiste Catherine Aubriot, un groupe vocal mixte répète tous les 
jeudis (en période scolaire) de 17h à 19h à la Maison des 
arts et de l’image. Le répertoire se veut essentiellement 
classique, mais le chœur aborde également des chants 
du monde, de Noël, de la variété et des musiques de film. 
Ambiance conviviale garantie !
Renseignements : Catherine Aubriot - 06 21 53 37 11

Important : inscription et mise
à jour de la liste électorale
Si vous avez changé d’adresse à Rueil (déménagement, relogement), 
vous devez le signaler à la mairie en fournissant un nouveau justificatif de 
domicile de moins de 3 mois et une pièce d’identité. Rappel : votre inscription 
à la bonne adresse est valable pour tous les scrutins (pas la peine de la 
renouveler). En cas de doute, consultez votre situation électorale sur service-
public.fr/particuliers/vosdroits/demarches-et-outils/ISE.

+ d’infos
villederueil.fr, rubrique Élections.
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LES NEWS DE RUEIL
CULTURE LOISIRS
La musique au cœur des fêtes !
Le mois de décembre sera riche en musique « live » chez Rueil Culture 
Loisirs ! De la musique baroque à la variété française, à écouter ou pour 
participer, autant d’expériences musicales à partager en famille.

JEUNE PUBLIC
L’apprenti sorcier
Un spectacle hors norme, une adaptation du poème de Goethe et 
de l’œuvre de Paul Dukas. Les marionnettes s’animent au son des 
instruments baroques présents sur scène. La magie opère et les enfants 
sont émerveillés. Nouveau : le spectacle est programmé un dimanche 
pour en profiter en famille !
À partir de 5 ans – Dimanche 8 décembre à 16h à Edmond-Rostand – 
01 47 51 85 45

CHANTER ENSEMBLE
Karaoké live !
Une soirée pour chanter ensemble, accompagnés par nos enseignants. 
Les plus grands tubes de la chanson française et de la variété pop-rock 
des dernières décennies résonneront à Edmond-Rostand pour une 
soirée festive et conviviale !
Tout public – Par Benoit Tesnière, Olivier Marchevet et Nicolas Romann – 
Vendredi 13 décembre de 20h à 22h à Edmond-Rostand – 01 47 51 85 45 
– Tarif : 15 €

THÉÂTRE MUSICAL
Le temps d’une triple croche
Un spectacle sur le chemin à parcourir pour devenir musicien 
professionnel et approcher les étoiles, entre exaltations et désillusions. 
Avec deux comédiennes, chanteuses et musiciennes.
Mardi 11 décembre à 20h45 à l’Athénée, le Petit Théâtre de Rueil – 
01 41 96 90 60 – Tarif : 23 €

Concert de Noël des élèves de violon
Comme chaque année, les élèves de Katia Kharlamoff, des plus petits 
aux plus grands, enchantent l’auditorium du conservatoire pour le 
concert de Noël. Au programme : éveil musical, violon, orgue et ensemble 
orchestral.
Mardi 3 décembre à 19h au conservatoire à rayonnement régional – 
01 47 14 09 38 – Entrée libre

CINÉ-GOÛTER
L’incroyable Noël de Shaun le mouton, de Steve Cox, Liz Whitaker et 
David Scanlon
Avec Shaun et son troupeau d’amis, rien ne se passe jamais comme 
prévu à Noël… Les joyeux préparatifs se transforment rapidement en 
une mission quasi impossible : entre les guirlandes tyroliennes, les 
paquets cadeaux surprises et les enfants pas vraiment sages. Prêts pour 
une course poursuite en traineau ? À vos marques, prêts, moutonnez !
Dès 3 ans – Mercredi 18 décembre à 15h30 à Edmond-Rostand – 
01 47 51 85 45 – 5€

Ateliers de Noël
À partir de 5 ans – Samedi 7 décembre de 14h à 17h à l’Orangerie – 
01 47 49 42 70 – 5 €

ATELIER POP-UP
Le sapin de Noël
Pour les enfants de 8 à 11 ans – Samedi 7 décembre de 14h à 16h à 
l’Athénée – 01 41 96 90 60 – 20 €

+d’infos
sur rueilcultureloisirs.com et aux accueils des sites
contact@rueilcultureloisirs.fr

PROFITEZ DES VISITES
FLASH DE L’OFFICE DE TOURISME
Vous avez 45 minutes à l’heure du déjeuner ? Profitez-en 

pour redécouvrir Rueil-Malmaison et ses trésors cachés grâce aux « visites 
flash ». Pour seulement 5 euros, laissez-vous guider à travers le patrimoine 
de votre ville, en famille ou entre amis. Ce mois-ci, explorez l’histoire 
méconnue du parc du Cardinal, admirez l’architecture unique du centre-ville 
ou plongez dans l’art des vitraux de l’église Saint-Pierre-Saint-Paul. Avec 
des créneaux pratiques (11h30 à 12h15), il suffit d’un sandwich en poche 
pour combiner culture et pause déjeuner. Les enfants de moins de 10 ans 
participent gratuitement !
Au programme de décembre :
•  Balade architecturale, mercredi 11 décembre de 11h30 à 12h15, rendez-

vous devant l’office de tourisme, 33 rue Jean-Le-Coz ;
•  L’art du vitrail, mercredi 18 décembre de 11h30 à 12h15, rendez-vous à 

l’église Saint-Pierre-Saint-Paul.
Réservation et paiement sur billetterie.rueil-tourisme.com/event

EN BREF

SOLIDARITÉ
•  Retour sur le loto du conseil

de village Richelieu-Châtaigneraie
Géré par Yamina Roca, vice-
présidente du conseil de 
village, le loto s’est déroulé 
le samedi 16 novembre 
à l’école George-Sand. Il 
a réuni 104 participants 
(77 adultes et 27 enfants), 
dont beaucoup de nouveaux. 
Le conseil de village 
remercie les cinémas et le 
théâtre de Rueil, le spa de 

l’Arsenal, le coiffeur et la boulangerie du centre commercial Iéna, le coiffeur 
du centre commercial E.Leclerc, la Feuillure, les commerces du centre-ville, 
Beauty Success et l’atelier Intermèdes pour leur contribution aux lots !

DÉDICACE DES 
FRÈRES KARABATIC
Le mercredi 
18 décembre à 16h 
au gymnase Luka 
Karabatic, les frères 
Karabatic seront 
présents pour 
dédicacer leur livre et 
leur bande dessinée 
Notre histoire d’amour 
avec le handball
(éd. Flammarion). 
Véritables géants du 
sport français, Nikola 
et Luka cumulent 
à eux deux quatre 
médailles d’or aux 
Jeux olympiques, six 

titres de champions du monde et six titres de champions d’Europe. 
Considéré comme le meilleur handballeur de l’histoire, Nikola a pris 
sa retraite après les Jeux de Paris 2024. On vous attend nombreux 
pour venir rencontrer nos champions rueillois et repartir avec un 
beau livre dédicacé !

©
 Je

an
 S

im
on

 P
as

ad
as



32 • Rueil Infos 422 / Décembre 2024

NON AU
HARCÈLEMENT ! 
À l’occasion de la Journée nationale de la lutt e 
contre le harcèlement à l’école, le 7 novembre, 
plusieurs rencontres ont eu lieu dans les collèges de 
la ville tout au long du mois. De plus, une matinée 
de sensibilisation a été organisée le 14 novembre, 
afi n de former quelque 80 animateurs des accueils 
de loisirs. Au cœur de deux types d’intervention : 
Mehdi (Ait El Hocine), le magicien. Récit. 

C ertains connaissaient Mehdi du temps où lui aussi était 
animateur dans les accueils de loisirs de la Ville et ils 
admiraient déjà ses talents de magicien. Ce qu’ils igno-
raient, peut-être, c’est que lui aussi avait été harcelé dans 

sa jeunesse. Du coup, son spectacle et ses conseils ont tout de suite 
pris une autre dimension.

ROMPRE LE TRIANGLE INFERNAL
Être attentif aux moqueries, aux insultes, alerter si elles augmentent, 
tel est le discours de Medhi. Être attentif aussi à ne pas les provoquer, 
ces moqueries… « Un simple surnom donné innocemment, par exemple 
"Lucas le petit" rien que pour le distinguer de l’autre Lucas, plus grand en 
taille, peut susciter des risées », explique-t-il. Alors comment agir ? 
Comment repérer les signaux ? Comment apprendre à un enfant à se 
défendre ? Comment aller aussi au contact du « harceleur » ? Autant 

de questions qui interpellent les animateurs. « Vous êtes au contact 
des jeunes sur un temps privilégié, hors du contexte scolaire proprement 
dit, vous pouvez devenir l’adulte de confiance qui peut les aider à libérer la 
parole pour libérer les émotions, c’est le premier pas pour rompre le triangle 
infernal : harceleur, harcelé, témoins… », poursuit le magicien-formateur.

L’IMPLICATION DES ANIMATEURS
Et la parole se libère d’abord parmi les animateurs. Ils racontent leurs 
expériences, comment ils ont détecté une souffrance, parfois provo-
quée par des violences familiales... Beaucoup de questions restent 
en suspens.
La matinée de formation est passée trop vite mais elle a mis l’accent 
sur la nécessité et sur l’implication réelle de ces professionnels de 
la jeunesse dans la vie des élèves, qui les amènent à être de vrais 
repères pour les enfants. 

LIBÉRER LA PAROLE POUR LIBÉRER LES ÉMOTIONS
Le 14 novembre, c’est à l’auditorium de la médiathèque que Mehdi, sollicité par les directions de l’Éducation et de la Jeunesse, s’est 
produit face aux animateurs, directeurs et adjoints des accueils de loisirs. Un débat très intéressant s’en est suivi… ▶ Anna-Maria Conté

D
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Le nouveau CMJ
Après une longue journée d’élection dans les établissements scolaires 
de la ville, l’installation du nouveau conseil municipal des jeunes (CMJ) 
a eu lieu 22 novembre au salon Richelieu en présence du maire, de son 
conseiller délégué à la Jeunesse Ahmed Tabit et d’autres élus.

Patrick Ollier a rappelé son attachement à cette institution qui, depuis plus 
de 40 ans, participe à l’éducation des nouvelles générations à l’exercice de 
la démocratie. « Plusieurs projets sont nés grâce à vos prédécesseurs, nous 
attendons maintenant vos idées ! », leur a-t-il lancé avant de les remercier 
tous pour le soutien apporté à l’occasion de ces élections.

Le lendemain, les 35 élus ont participé à un « week-end d’intégration » 
pour comprendre le fonctionnement du CMJ (reportage dans le prochain 
Rueil Infos, ndlr). 
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ARRÊTEZ DE VOUS DÉVALORISER !
Le 18 novembre, Medhi est au collège de la Malmaison. Les élèves de 6e C participent au nouvel atelier 
contre le harcèlement. Entre débats, magie et révélations, voici le récit d’un après-midi marquant. Le 
service Jeunesse a innové ! ▶ Ben Scred

«V ous connaissez Mehdi, le magi-
cien ! Vous avez l’habitude de 
le voir. Comment il fait ? » Les 
élèves interpellent leurs 

enseignants. Les générations défilent, sans qu’on 
ait la réponse à cette question ! La pendule indique 
15 heures passées. Cela fait un peu plus d’une heure 
et demie qu’on apprécie les tours de magie avec les 
6e C de la Malmaison. Ils ne cessent de s’exclamer, 
le sourire aux lèvres. En revanche, nous pouvons le 
confirmer : ils ont eu pléthore de réponses contre le 
harcèlement.
C’est fort. À chaque fois, les yeux sont rivés sur ce 
que le magicien réalise, dans l’attente de voir quelque 
chose se passer. Il n’a pas le droit de décevoir et réus-
sit toujours à créer la surprise… et mieux encore ! Il 
innove « et il va désormais être sollicité ailleurs, même 
à l’étranger », indique Alexandre Levitte, coordina-
teur des colonies de vacances au service Jeunesse, 
qui l’accompagne dans ses performances dans les 
autres établissements de la ville.

L’ESTIME DE SOI
Outre l’histoire personnelle de Mehdi – autrefois 
harcelé – et sa dénonciation du harcèlement par 
la magie et par « le rire des autres », l’estime de soi 
s’est invitée au centre du tableau de la classe. « Ça 
ne fait qu’une semaine que je joue aux échecs, mes amis 
connaissent le champion du monde et m’ont proposé 
de l’affronter, j’ai peur de perdre mais une chose est 
sûre : si je ne joue pas contre lui, que se passera-t-il ? », 

demande-t-il aux jeunes. « Bah, tu ne gagneras pas ! », 
répondent-ils. « Exactement ! Si j’ai confiance en moi, 
en revanche, j’aurai une infime chance et c’est mieux 
qu’aucune chance. » « Que ressent, selon vous, une per-
sonne harcelée ? », interroge Alexandre Levitte. « De 
la colère », répond Ismaël. Oui mais pas que. « De l’in-
compréhension ! », renchérit Lisa, « de la tristesse, elle 
s’isole », ajoute Mila. « Il y a aussi sa posture qui parle 
d’elle-même, complète Alexandre, ce sont souvent des 
élèves qui ont le dos courbé. »

LE 30 18
Bien sûr, lorsque vous faites face à des violences 
psychologiques et physiques, la règle numéro un 
est d’aller en parler à un ou des adultes pour trouver 
des solutions ou, au moins, à une copine ou un copain 

qui pourrait relayer 
l’information à un 

adulte. « Alerter, ce 
n’est pas être une 
balance !, assure 
Alexandre. Vous 
pouvez parler à 
plusieurs, en privé 

et demander à ce 
que votre nom ne 

ressorte pas. Sinon, il 
y a un numéro de télé-

phone : le 3018. » « Mais 
les adultes ne nous comprennent 
pas  », lâche un jeune. «  Il y a 

forcément des adultes qui t’écouteront et t’aideront », 
promet le coordinateur des colonies de vacances.

CROYEZ EN VOUS !
Et il existe une autre super « protection » pour éviter 
la dépression, et pire : la confiance. Les collégiens se 
lancent dans un petit exercice : ils disposent d’une 
minute trente pour décrire leurs qualités. Certains en 
trouvent huit, d’autres quatre ou trois. « Je te rassure, 
moi aussi j’en ai trouvé trois la première fois, mais je 
suis certain que tu as plus que trois qualités », souligne 
Alexandre à un élève. « En même temps, pas facile de 
donner des qualités, réagissent les jeunes. Déjà, on ne 
sait pas si on les a vraiment, on ne se connait peut-être 
pas assez, et on a aussi peur qu’on nous dise qu’on se la 
pète. » « Mais vantez-vous !, rétorque Medhi, comme 
pour dénoncer ce manque de confiance. Arrêtez de 
vous dévaloriser ! Vous êtes géniaux, chacun est spécial. 
Croyez en vous ! » L’estime de soi est une force capable 
de renverser toute situation. Avec la confiance, vous 
serez indépendant, vous saurez peut-être faire abs-
traction des rumeurs, des moqueries répétées, ou 
vous serez capable de parler, d’intervenir en signa-
lant un mal-être. « Quand une personne répond avec 
agressivité, parfois, c’est parce qu’elle a été victime de 
harcèlement, poursuit Medhi. Ne la laissez pas tomber, 
ne vous laissez pas tomber. »
À 17 heures en tout cas, les 6e sont repartis bien 
plus forts qu’ils ne l’étaient avant l’atelier. Leur 
regard plus assuré et leurs remerciements vou-
laient tout dire.



34 • Rueil Info 422 / Décembre 2024

SPORT

Alors que tous les voyants sont au vert, avec la folie Lebrun (lire 
encadré), ses 534 adhérents et les infrastructures neuves dont 
il dispose, le Rueil Athletic Club Tennis de table a ouvert une 
section spécialisée pour les personnes souffrant de la maladie 
d’Alzheimer. Explications.  ▶ Ben Scred

D écidément ! Ce complexe omnisports 
Alain-Mimoun est incontournable. Au 
deuxième étage, en passant les portes 
de la salle Jean-Philippe-Gatien(1), 

nous n’imaginions pas découvrir une telle scène, si 
révélatrice d’une passion grandissante partout en 
France : plus d’une cinquantaine de joueurs, raquette 
à la main, tapent la petite balle avec l’envie de gagner, 
de jouer et de tenter des coups, sous les yeux d’ob-
servateurs en tribune. Dites-le comme vous le 
souhaitez : le « ping », le « tennis de table » ou le 
« ping-pong » monte en puissance dans l’Hexagone. 
Y compris à Rueil.
Le temps s’interrompt un instant. Et devinez pour-
quoi  ! Parce que l’aîné des frères Lebrun, Alexis, 
dispute un point crucial pour son entrée en lice dans 
le WTT Champions de Francfort. La partie est diffusée 
sur l’écran géant de la salle. Le champion d’Europe 
perd le dernier point face au Taïwanais Lin Yun-Ju. 
« Oh ! », entend-on dans le public – joueurs et obser-
vateurs laissent s’exprimer leur déception – mais les 
balles heurtent très vite les tables à nouveau. C’est 
ça, le ping ! Pas le temps de cogiter, il faut vite passer 
à un autre match, un autre point...

RALENTIR L’ÉVOLUTION DE LA MALADIE
Non loin des rencontres, Jean-François Preux, le 
président et Christophe Ripaud, le secrétaire du club 
s’affairent sur les nouveaux projets. Après s’être 
lancé dans la création de sections spécialisées, avec 

le baby-ping (5-7 ans) puis le tennis de table pour les 
personnes en situation de handicap, le club s’ouvre 
cette année aux personnes atteintes de la maladie 
d’Alzheimer. « Cette section n’est pas née par hasard, 
raconte Jean-François Preux. Sous l’impulsion de 
Renato Walkowiak (manager au club de Levallois, ndlr) 
de l’association Ping4Alzheimer, nous avons découvert 
que le ping, plus que d’autres sports, pouvait ralentir 
l’évolution de la maladie. Les chercheurs se sont aperçus 
que même quelqu’un qui ne communique plus avec l’ex-
térieur conserve, avec une balle et une raquette, le réflexe 
de jouer et de renvoyer la balle. » « Compter les points 
est aussi bénéfique, affirment les dirigeants. On est 
dans un environnement clos. Ça demande un focus sur 
la balle. On peut jouer lentement si on le souhaite. Notre 
philosophie est de proposer le ping à tous les publics. 
Nous avons voulu apporter notre pierre à l’édifice. » 
Professeure en neurologie à l’hôpital Lariboisière 
de Paris (AP-HP), Claire Paquet confirme que « jouer 
au ping-pong permet une stimulation sociale grâce aux 
interactions, cognitive et intellectuelle, car les personnes 
échangent entre elles, sans oublier la pratique sportive ».

UNIS POUR UN MÊME PLAISIR
Tous les jeudis donc, de 15h à 17h, des cours sont 
proposés aux personnes atteintes de la maladie 
d’Alzheimer. Entouré d’une équipe de bénévoles, 
l’entraîneur Jérôme Dégomme, qui a suivi une forma-
tion spécifique, dirige le cours. « Pendant deux heures, 
nous sommes aux côtés des aidants pour les soulager. 

Ils peuvent rester dans les gradins sereins, boire un café 
avec nous, discuter ou faire ce qu’ils souhaitent, prendre 
l’air par exemple. » Les bénévoles ont vite répondu 
à l’appel du président pour aider. Il faut savoir que 
les personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer 
ne ramassent pas les balles. Pour permettre le jeu, 
il faut donc des moyens humains. Avec la pratique 
du ping, les joueurs travaillent la plasticité du cer-
veau, la respiration et conservent un lien social. Trois 
adhérents sont déjà inscrits et le club a la capacité 
d’en accueillir d’autres : « Pas plus de dix, mais c’est un 
début !, souligne Jean-François Preux. Les personnes 
malades peuvent s’inscrire mais aussi celles qui veulent 
prévenir la maladie. » « Quoi qu’il arrive, la salle est tou-
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LE RAC TENNIS 
DE TABLE : LE PING 
POUR… NE PAS OUBLIER !

LA FOLIE LEBRUN
Les frères Félix et Alexis Lebrun, qui nous ont 

tant fait vibrer en remportant des médailles 
aux Jeux de Paris 2024, ont créé une vraie 

dynamique autour du ping-pong.  
Le 23 novembre, ils sont devenus  
numéros 1 mondiaux en double !
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jours occupée ! », plaisante Olivier Godon, adjoint 
au maire aux Sports, qui aime y venir.
« Il y a un groupe de seniors qui vient jouer, dont deux 
ont la maladie de Parkinson, poursuit le président 
du club. Tout le monde est avec tout le monde. 
Nous sommes ensemble. » Unis pour un même 
plaisir et contre la maladie. Pour rappel, avec ses 
20 équipes, le RAC Tennis de table fait partie des 
trois plus grands clubs de France (avec Levallois 
et Paris 13). Son équipe senior joue cette saison 
pour monter en Nationale 2 et s’y établir sur le 
long terme.

Cette nouvelle initiative du club est une belle 
façon de démontrer que le sport peut allier la 
performance à la santé. Le maire s’en réjouit et 
remercie Jean-François Preux et son équipe pour 
l’intérêt qu’ils portent à cette terrible maladie.

(1) En avril 2022, Jean-Philippe Gatien, vice-champion olym-
pique en 1992, invité par le maire, était venu à Rueil inaugurer 
la salle qui porte son nom. 

Sur l’écran géant 
de la salle, l’aîné 
des frères Lebrun, 
Alexis, dispute un 
point crucial pour son 
entrée en lice dans le 
WTT Champions de 
Francfort.

Tous les jeudis, de 15h à 17h, des cours 
sont proposés aux personnes atteintes 
de la maladie d’Alzheimer. 
RAC Tennis de table
Complexe omnisports Alain-Mimoun, 41 rue Voltaire

+d'infos
sur rueil-ping.fr

DÉFIER 
L’IMPOSSIBLE
Si vous rêvez d’un 
exploit sportif mais que 
vous pensez qu’une 
maladie chronique 
vous en empêche, 
participez aux trophées 
Aventure Hustive 
organises par la société 
rueilloise Itesoft.

Flashez ce QR code

DOMINIQUE MALONGA, PREMIÈRE JOUEUSE 
FRANÇAISE À RÉUSSIR UN « DUNK »
Le 30 octobre dernier, en Eurocoupe, Dominique Malonga – passée 
par le club Mont-Valérien Basket Féminin (lire Rueil Infos d’octobre, 
page 41) – est devenue la première Française à dunker (marquer 
un panier en s’accrochant à 
l’anneau avec la main) durant 
un match offi  ciel. « Je me 
suis dit "C’est maintenant 
ou jamais !". Cela reste deux 
points, mais si le basket est 
autant regardé chez les 
garçons, c’est aussi pour 
ce spectacle. Et si je peux 
apporter ça au basket féminin 
en Europe, c’est l’idéal. C’est 
le premier, j’espère qu’il y en 
aura plein d’autres ! »
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itesoft_talent

aventurehustive

LES TROPHÉES AVENTURE HUSTIVE X ITESOFT 2025 SONT LANCÉS

Défier l’impossible,
grâce à la résilience collective.

PARTAGE-NOUS TON PROJET, ON T'AIDE À LE RÉALISER !

INSCRIS-TOI
itesoft_talent

aventurehustive

LES TROPHÉES AVENTURE HUSTIVE X ITESOFT 2025 SONT LANCÉS

Défier l’impossible,
grâce à la résilience collective.

PARTAGE-NOUS TON PROJET, ON T'AIDE À LE RÉALISER !

INSCRIS-TOI

IL CONTINUE
DE BRILLER !
Et cette fois, c’est l’argent ! 
Samba Sima, membre du 
Fighting Beat de Rueil qui, 
l’an dernier, avait remporté 
le bronze au championnat du 
monde de MMA (catégorie 
des moins de 61 kg), revient 
cette année de la même 
compétition (disputée en 
novembre en Ouzbékistan) 
avec une médaille d’argent. 
Bravo Samba et merci de 
porter haut les couleurs de la 
France et de Rueil-Malmaison ! DR
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MAIS OÙ EST la tête 
de Richelieu ?
Personnage historique à l’origine du pouvoir 
absolu, le cardinal Richelieu est décédé en 1642, 
largement détesté. Au point que 150 ans après, la 
Révolution l’a décapité ! Sa tête entame alors un 
long périple avant de retrouver, en 1971 seulement, 
sa place dans la chapelle de la Sorbonne, à Paris.

CETTE RUBRIQUE RÉVÈLE LES SECRETS DE L’HISTOIRE DES LIEUX, DES RUES, DES BÂTIMENTS… DE RUEIL.  
CES « ANCIENNES ACTUALITÉS », VIVANTES, INSOLITES ET ANECDOTIQUES, NOUS REMÉMORENT LE RICHE PASSÉ DE NOTRE VILLE.

RUBRIQUE RÉALISÉE AVEC LE PRÉCIEUX CONCOURS DES MEMBRES DE LA SOCIÉTÉ HISTORIQUE DE RUEIL-MALMAISON (SHRM),  
PRÉSIDÉE PAR DIDIER DUCROS – TÉL. : 01 47 32 57 38

D e Richelieu ne restent probable-
ment que la tête, un doigt et une 
mèche de cheveux. Et encore, 
pas au même endroit ! Lorsque 

le cardinal décède, le 4 décembre 1642, son 
corps est d’abord exposé dans la chapelle de la 
Sorbonne, où il avait décidé de se faire enterrer. 
Mais le peuple, qui éprouve un vif ressentiment 
pour le principal ministre de Louis XIII, menace 
de s’en prendre à sa dépouille. Celle-ci est donc 
rapidement inhumée dans la crypte située 
sous le chœur. Ce n’est qu’en 1694 qu’elle 
est déposée dans le tombeau –enfin achevé ! 
– commandé à François Girardon par la 
duchesse d’Aiguillon, héritière de Richelieu.
Mais le peuple a de la mémoire… Le 
5 décembre 1793, les révolutionnaires sac-
cagent le tombeau de l’homme d’État et 
ouvrent son cercueil. Fondateur du musée 
des Monuments historiques, Claude Lenoir 
tente d’intervenir, en vain : « Le cardinal offrait 
aux regards l’aspect d’une momie sèche et bien 
conservée. (…) L’un des révolutionnaires, croyant 
venger les victimes du ministre, coupa la tête de 
Richelieu et la montra aux spectateurs qui se trou-
vaient dans l’église. » Le corps est démembré 
avant de disparaître, jeté dans la Seine ou dans 
la crypte emplie d’ossements.

CONSERVÉE SOUS UN GLOBE DE VERRE
Seule la tête, amputée de son occiput lors 
de l’embaumement pour extraire le cerveau, 
est sauvée. Elle est d’abord emportée par un 
dénommé Cheval, un « layetier » (ouvrier qui 
fabrique des coffres et des caisses en bois) 
de la rue de la Harpe, à Paris. Elle est ensuite 
remise, en 1805, à Nicolas Armez, fils d’une 
riche famille bourgeoise de Paimpol et proprié-
taire du château du Bourblanc sur la commune 
voisine de Plourivo, dont il a été élu maire. Cet 
ancien prêtre était un personnage notable des 
milieux révolutionnaires, devenu commissaire 

du gouvernement dans les Côtes-du-Nord (le 
nom des Côtes-d'Armor jusqu’en 1990).
Jusqu’en 1866, la tête du cardinal est conser-
vée avec soin – sous un globe de verre – par 
la famille de Nicolas Amez, qui rejette les ten-
tatives des autorités pour la récupérer. C’est 
grâce à Charles de Montalembert, qui inter-
vient à la demande expresse de l’empereur 
Napoléon III, que Charles Armez, neveu de 
Nicolas, consent à la rendre. Et c’est le préfet 
des Côtes-du-Nord en personne qui l’apporte 
à Paris, dans un coffret doublé de satin blanc, 
confectionné spécialement par les Armez.

UN MASQUE ORIGINAL AU MUSÉE DE 
RUEIL
Le 15 décembre 1866, la tête de Richelieu 
retrouve la Sorbonne et est inhumée dans 
la chapelle, sous une dalle du pavement près 
de son tombeau. La veille de la cérémonie, le 
modeleur de la faculté de médecine, Trabich, 
réalise un moulage et en tire un petit nombre 
d’exemplaires. Le musée d’Histoire locale pos-
sède l’un de ces masques originaux, acquis en 
1989 par la Société historique de Rueil-Mal-
maison lors d’une vente aux enchères à 
Drouot.
Le 5 décembre 1793, un révolutionnaire avait 
également coupé l’auriculaire de Richelieu 
pour récupérer une bague. Un siècle plus tard, 
c’est Gabriel Hanotaux, ministre des Affaires 
étrangères, qui est en possession du petit 
doigt, conservé dans du formol. En 1896, ce 
collectionneur fétichiste exige une exhumation 
secrète du cardinal, au cours de laquelle il pré-
lève une mèche de cheveux pour son musée 
personnel. Les deux reliques seront léguées 
au rectorat de l’université de Paris et placées 
dans le socle du buste de Richelieu réalisé par 
Varin et conservé à la bibliothèque Mazarine, 
au sein de l’Institut de France. Nul ne sait s’ils 
s’y trouvent encore…

Quant au crâne, il est déposé dans un coffret 
scellé et inhumé de nouveau dans un lieu 
tenu secret… jusqu’au 4 décembre 1971. Ce 
jour-là, lors d’une cérémonie solennelle, la tête 
de Richelieu retrouve enfin sa place originelle, 
au centre de la chapelle Sainte-Ursule de la 
Sorbonne. 

HISTOIRE

 La chapelle 
Sainte-Ursule 
de la Sorbonne, 
où se trouve 
aujourd'hui la 
tête de Richelieu. 

 Le musée d’Histoire locale possède l’un de 
ces masques originaux du visage de cardinal. 
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 LA FAUNE ET LA FLORE D’ICI

LE PIGEON RAMIER : FAIRE ROUCOULER 
L’ENNEMI, UN DON DU CIEL !

Je suis de ces espèces végétales qui ont la 
particularité d’arborer une structure archi-
tecturale. J’en impose, en d’autres termes ! 
C’est d’ailleurs souvent pour le port souple 
de mes branches et la délicatesse de mon 
feuillage que des villes comme Rueil ont fait 
le choix de me planter. Un arbre majestueux 
pour une ville impériale, ça tombe sous le 
sens. Mon charme, je le dois à mon écorce, 
qui m’enveloppe d’une aura que plusieurs 
voisins m’envient ! Lisse et fine, celle-ci se 
démarque par sa couleur blanche, voire gris 
argenté. Mon tronc est couvert de petits 
pores sombres dans mon jeune âge, qui 
s’épaississent et se fissurent avec le temps. 
Je suis un peu le Richard Gere de la forêt ! 
Le froid ne me fait pas peur : au contraire, il 
renforce la beauté de mon écorce. J’ai aussi 
l’âme d’un pionnier. Après un incendie ou 
une tempête, je suis le premier qui repousse 
et remplace les arbustes ou arbrisseaux 
comme les ronces ou les noisetiers. Et je 
peux me targuer de précéder de quelques 
dizaines d’années les arbres sédentaires 
comme les chênes ou les pins. Autre qualité 

et non des moindres : mon côté protecteur 
et papa poule. Eh oui, je protège toujours 
les jeunes pousses des intempéries (vent, 
neige, soleil...), tout en laissant passer un 
peu de lumière puisque je suis peu feuillu. 
Avec moi, la forêt est sûre de conserver la 
diversité des essences qu’elle abrite. Bref, 
j’apporte une touche de grâce dans ce 
monde de brutes !

Nom scientifi que : Columba palumbus,
appelé aussi palombe.

Taille : entre 40 et 42 centimètres de long, pour une 
envergure de 75 à 80 centimètres.

Poids : entre 280 et 610 grammes.

Aspect : plumage gris-bleu sur la tête, le dos et les ailes. La 
poitrine est teintée d’un blanc rosé. Deux taches blanches 
distinctives colorent le cou, avec des bords vert sombre. Bec 
rouge-orange à la base et jaune vif à la pointe. Au moindre 
choc, le pigeon ramier peut perdre des plumes.

Espérance de vie : de 12 à 16 ans à l’état sauvage.

Reproduction : de février à novembre. Le nid 
est souvent construit dans un arbre. La femelle pond 
habituellement deux œufs par nid, qu’elle couve avec le 
mâle pendant environ 17 jours. Le pigeon ramier nourrit 
ses poussins avec une substance riche en protéines 
appelée « lait de jabot » ou « lait de pigeon ».

Menace : chassé pour sa chair savoureuse,
le pigeon ramier est l’une des espèces de gibier
les plus prisées en France.

Le saviez-vous ? La plume de pigeon représente la 
paix, l’espoir, la liberté, l’inspiration et la connexion au 
monde spirituel.

Columba palumbus

Nom scientifi que : Betula pendula, de la famille des 
bétulacées.

Taille : le bouleau peut atteindre 30 mètres. Il a une 
croissance rapide.

Durée de vie : dans un climat tempéré, les bouleaux 
vivent entre 30 à 40 ans. Mais dans les pays du Nord, ils 
peuvent attendre 100 ans.

Floraison : d’avril à mai.

Feuillage : le bouleau a de petites feuilles vert clair au 
printemps et jaunes, voire rousses, à l’automne. Il perd 
ses feuilles en automne.

Le saviez-vous ? Le bouleau symbolise la douceur 
et la pureté. C’est l’arbre des chamans, médiateur entre 
le ciel et la terre ou guérisseur. Arbre de sagesse, de 
renaissance et de régénération, il est l’un des sept arbres 
sacrés du bosquet des druides.

Propriétés : le bouleau verruqueux est 
traditionnellement utilisé pour rééquilibrer les terrains 
acides et améliorer les fonctions articulaires. Sa sève 
est bue depuis la nuit des temps, que ce soit pour ses 
propriétés médicinales ou bien en remplacement de 
l’eau potable ou même en supplément du lait maternel, 
dit-on !

Betula pendula

LE BOULEAU VERRUQUEUX TRAVAILLE
SON ÉLÉGANCE CHAQUE JOUR !

Vous aimez vivre dans votre ville ? 

D’autres êtres vivants, plantes, 

fl eurs, animaux, aussi. Retrouvez 

dans cett e rubrique les portraits 

des espèces qui se plaisent dans 

l'environnement rueillois !

On dit que le chien est le meilleur ami de 
l’homme. Et si, au final, ce n’était pas plutôt 
le pigeon ramier ? Moi, je me sens proche 
de vous et bien en milieu urbain (tout 
comme mon cousin le pigeon biset) même 
si bien sûr, tout comme vous, la campagne 
me réussit un peu mieux. Au moins en ville, 
je n’ai plus à craindre de me faire étriper 
par l’épervier, le faucon, le hibou et tout 
autre animal des bois. Seuls les rats et 
les chats constituent une menace pour 
moi. Beaucoup d’entre vous se plaignent 
de mes fientes et me détestent pour ça ! 

Pour autant, sachez que je fais comme je 
peux. Et puis, comparé à d’autres espèces 
animales, je suis loin d’être le plus nuisible. 
Je suis un herbivore et c’est au sol que je 
vais trouver mon repas : graines, herbes, 
bourgeons, jeunes pousses, feuilles, fruits 
l’été, faînes du hêtre et glands du chêne 
l’automne. Mais mon péché mignon, c’est 
le bouleau, dont j’affectionne les chatons. 
Je ne résiste pas non plus aux fruits du 
lierre. Vos pelouses et jardins sont donc un 
garde-manger précieux pour moi et il m’ar-
rive parfois de toucher négligemment à vos 
semis et je m’en excuse. Mais au lieu de 
me chasser violemment, je vous suggère 
une solution plus pacifiste : proposez-moi 
des graines adaptées dans une mangeoire 
basse ou directement au sol. Autre conseil : 
tentez de réduire vos déchets au maximum, 
en compostant par exemple, cela m’enlè-
vera une raison supplémentaire d’aller 
picorer chez vous. En prime, je vous invite 
à un concert gratuit de roucoulements !
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(PRESQUE) PRÊT POUR L’AVENTURE 4L TROPHY !
Comme son coéquipier Louis, Mathieu, jeune Rueillois, est 
élève ingénieur. C’est sur les bancs de l’école (Cesi Nanterre) 
qu’ils ont décidé de se lancer dans l’aventure du 4L Trophy 
2025, le plus gros rallye du monde réservé aux moins de 
28 ans ! « Le défi sportif nous a plu et le côté humanitaire nous 
a convaincus ! », confie Mathieu, qui a déjà récolté du matériel 
scolaire auprès de ses proches. Avec Louis, ils se mettent 
également en quête d’équipements sportifs, même d’occa-
sion, à distribuer aux enfants marocains défavorisés. « On a 
prévu de dormir en tente et non dans la voiture, pour laisser plus 
de place aux dons, justement », souligne Mathieu, qui veille sur 
la 4L – un modèle F6 de 1983 – avec attention. Il prend déjà 
beaucoup de plaisir à rouler avec dans les rues de Rueil, alors 
imaginez quand il sera dans le désert marocain ! Mais pour 
y arriver, il reste encore un long chemin à parcourir sur la 
route du sponsoring. Entre l’inscription à la course (3 550 €), 
l’achat de la voiture et les 1 000 € d’essence aller-retour, il 
manque 2 500 € au duo pour pouvoir prendre le départ, en 
février prochain. En attendant, le bolide de Louis et Mathieu 
est préparé et leur entraînement physique a commencé, avec 
ce petit stress de n’avoir pas encore rassemblé tout l’argent 
nécessaire. Mais vous pouvez les y aider !

Edwige Coupez,
de l’intime à l’universel
L’écriture est vive, précise. Amoureuse 
du « mot juste », Edwige Coupez vient de 
publier son premier roman. Le fruit d’une 
envie pour cette ancienne journaliste radio 
(elle a travaillé durant 18 ans à France 
Info) mais aussi d’un besoin pour cette 
maman de deux adolescentes. J’avais oublié 
la légèreté (éd. du Rocher) raconte l’errance 
d’une mère après la fugue de sa fille. De 
l’aveu de l’autrice, l’ouvrage se rapproche 
davantage de l’autofiction. « Tout écrivain 
s’inspire de ce qu’il connaît, justifie-t-elle. 
J’espère surtout que mon livre pourra aider les 
parents qui traversent cette épreuve. »
Il aura fallu neuf mois à Edwige Coupez 
pour finaliser son manuscrit cathartique, 
en parallèle de ses activités d’animatrice-
médiatrice de tables rondes sur ses sujets 
de prédilection (l’économie sociale et 
solidaire, la philanthropie, les transitions 
sociale et environnementale, la santé 
globale…) et d’enseignante en master de 
journalisme à l’Institut d’études politiques 
(« Sciences Po ») de Paris. Au-delà de la 
transmission de savoirs et de techniques, 

elle s’attache ici à accompagner les 
étudiants à « trouver leur propre personnalité 
journalistique, selon leur sensibilité ». Et 
la Rueilloise prend encore le temps de 
participer aux soirées lecture organisées 
par la librairie Dédicaces !
La question d’un deuxième roman est 
posée. « L’envie est évidente », assure-
t-elle, confiant avoir déjà commencé à 
travailler sur plusieurs histoires. Des 
histoires toujours empreintes de son vécu 
personnel. « Je veux continuer à parler avec 
la même intensité et la même authenticité 
que dans mon premier livre. » Une ambition 
qui promet encore de belles émotions.

Mathieu Brunel,

 GENS D'ICI

Pour faire un don à Mathieu et Louis : 
onparticipe.fr/c/vBzw7B9G et pour suivre 
leurs aventures, à partir du 19 février : 
Instagram @4L_martino

J’avais oublié
la légèreté,
éd. du Rocher,
prix : 19 euros

En vente à la 
librairie Dédicaces
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LE CARNET

Anthony FAIFEU 
& Mélissa FARENEAU

Gabriel MAILLY 
& Minh Anh PHI

Romain BOITEAU 
& Elise RAGOBERT

Yanis DIB 
& Hanène BOUALI

Jérôme RODRIGUEZ-VACHOUX 
& Flora GLON

Piotr WLODARCZYK 
& Marie LIPSKI

Oussama NAJAH 
& Selma LEGDALI

Guillaume COURET  
& Hortense LECOEUVRE

El Mahdi FATHI 
& Zainab LAHFAIA

Lionel CAPO-CHICHI 
& Pala-Beh YEBLI

Olivier LE PRUNENNEC 
& Lorry DELAVANT

Jérôme ESTEPHAN 
& Myriam KRIENS

Amaury JOUSSEAUME 
& Aurélie GOUDANT

Sidoine LAMORT DE GAIL 
& Lisa CORNÉLIS

Stéphane TRAN 
&  Aurélie VILFAILLOT

Adem LEBBAD 
& Narimene OUZIT

Einar GJESTELAND 
& Maria EMER

Thibault DELILLE 
& Karen AKOSTA DIAZ

Florian DAENS  
& Sabrine SASSI

Jean-Batiste BALLOT  
& Eunice MAXIMO

Salaheddine MOUTAOUAKIL 
& Jennifer DEMARCHE

 Mariages

Décès
13 septembre : FAVRE Jean-Michel • 4 octobre : LEBLANC Louis • 9 octobre : HE Yanni • 
10 octobre : GAGNON Jacques

Naissances
22 juin : SOUMAHORO Asmar • 25 juin : EL FILLALI Mickaïl • 26 juin : SIMAO 
Mathis • 27 juin : TRAK CZABAN Esmée • 27 juin : LAKHECHENE Llony • 27 juin : 
TOUMI Alexandre • 27 juin : ANDRADE DE SOUSA Lara • 30 juin : GOJON ZGONNIK 
Marko • 2 octobre : DE CARVALHO Lana • 2 octobre : CELIS Astrid • 2 octobre : AIT 
RAMDANE Cyfax • 2 octobre : JOUMAA Alexandre • 3 octobre : PRETO CRUZ Lara • 
3 octobre : BEAUD Émile • 3 octobre : CADIO Théo • 4 octobre : ABDELMOUMENE 
Nahil • 4 octobre : TANOH Méline • 9 octobre : QIU Joé • 11 octobre : DATT Ramata • 
11 octobre : EL WACHHAB Ines • 11 octobre : GIRARD Daphné • 12 octobre : GAROUX 
Émilie • 14 octobre : ARDIBUS Valentin • 17 octobre : PAYRAUDEAU Savio • 19 octobre : 
BOYON Hugo

La rédaction vous informe qu’un décalage de plusieurs mois peut se produire 
entre la date de la célébration des mariages et la publication des photos.
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