
Menus

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

31/08/2026 01/09/2026 02/09/2026 03/09/2026 04/09/2026

Goûters

Compote Fromage blanc nature et sucre Poire Crème dessert vanille

Pain céréales et confiture Moelleux fourré aux pommes Pain et chocolat Galettes Saint Michel

Légende

Document confidentiel, propriété de Scolarest

Scolarest vous souhaite un bon appétit !

Gâteau moelleux aux pommes

Gratin courgettes pommes de terre

Chanteneige BIO Yaourt aromatisé Brebis crème

Purée de pommes de terre
Farfalles

Poêlée de champignons
Macaronis

Pomme Crème dessert au chocolat

Blanquette de dinde Filet de merlu sauce romarin

Journée pédagogique Carottes râpées Tomates vinaigrette

Carbonara de volailleSteak haché Bio



Menus

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

07/09/2026 08/09/2026 09/09/2026 10/09/2026 11/09/2026

Goûters

Pain complet et beurre Pain Yaourt à boire Pain au lait Poire

Yaourt aromatisé Chanteneige BIO Pain au chocolat Chocolat Palets Breton

Légende

Document confidentiel, propriété de Scolarest

Scolarest vous souhaite un bon appétit !

Raisin Bio Compote de fraise

Riz

Coulommiers Fromage blanc nature et sucre Yaourt nature Bio et sucre 

Pommes de terre croquettes
Lentilles

Carottes
Frites et ketchup Gratin épinards / PDT

Pomme Bio Liégeois au chocolat 

Emincé de poulet

au curry
Sauté de bœuf au jus Hot dog de volaille Filet de cabillaud sauce Dieppoise

Salade mais et tomatesBetteraves vinaigrette Carottes râpées 

Omelette au fromage Bio



Menus

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

14/09/2026 15/09/2026 16/09/2026 17/09/2026 18/09/2026

Goûters

Galette St Michel Palets Breton Moelleux fourré fraise Lait Jus de fruits

Petit suisse aromatisé Compote Yaourt à boire BN Pain aux céréales et beurre

Légende

Document confidentiel, propriété de Scolarest

Scolarest vous souhaite un bon appétit !

Cake miel cannelle Salade de fruits

Purée de courgettes Bio

Brebis crème Fromage blanc nature et sucre Livarot Yaourt nature et sucre Saint Nectaire 

Semoule Bio

Légumes couscous
(plat complet) Röstis de légumes Petits pois / carottes

Orange Bio

Sauté de bœuf sauce basquaise Lasagnes Ricotta épinards chèvre
Emincé de poulet

sauce tomate
Filet de colin sauce Normande

Œuf  mayonnaise Melon charentais

Cordon bleu



Menus

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

21/09/2026 22/09/2026 23/09/2026 24/09/2026 25/09/2026

Goûters

Brioche Pain au lait Croissant Compote Crème dessert vanille

Pomme Poire Lait chocolaté Pain et beurre Petit beurre

Légende

Document confidentiel, propriété de Scolarest

Scolarest vous souhaite un bon appétit !

Banane Bio Crêpe sucrée

Haricots verts

Fromage blanc nature 

et sucre
Camembert BIO Yaourt nature et sucre

(plat complet) Riz Salade verte Bio Frites 

Pastèque Bio

Hachis parmentier maison Chili sin carne Tarte de saison Aiguillettes de saumon panées

Carottes râpées feta Melon Concombre Bio vinaigrette Crêpe au fromage

Roti de bœuf

et mayonnaise



Menus

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

28/09/2026 29/09/2026 30/09/2026 01/10/2026 02/10/2026

Goûters

Moelleux fourré Jus de fruit Poire Compote Banane

Yaourt nature et sucre Pain au lait Beignets pommes Pain et confiture Pain et pâte à tartiner

Légende

Document confidentiel, propriété de Scolarest

Scolarest vous souhaite un bon appétit !

Salade de fruits Raisin Gâteau au yaourt maison

Pommes de terre

Epinards 

Vache qui rit BIO Fromage blanc aromatisé Carré de l'est Fromage blanc nature et sucre 

Flageolets et carottes Pommes de terre rissolées
Coquillettes

Aubergines sauce tomate

Semoule

Légumes couscous

Pomme Bio

Sauté de poulet au jus Chicken Wings au barbecue Sauté de bœuf au jus Colin pané aux 3 céréales

Carottes râpées Bio

et emmental

Concombre Bio

et feta AOP

Falafels sauce fromage blanc


