
Menus

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

06/07/2026 07/07/2026 08/07/2026 09/07/2026 10/07/2026

Goûters

Gâteau fourré chocolat noisettes Pain et beurre BN Pain et chocolat Petit beurre 

Yaourt nature et sucre Abricot Bio Compote Lait Crème dessert chocolat

Légende

Document confidentiel, propriété de Scolarest

Scolarest vous souhaite un bon appétit !

Pêche

Saumon meunièreBolognaise de lentilles
Filet de cabillaud

 sauce crème 

Boulgour

Carottes

Steak haché BIO 

sauce barbecue

Pastèque

MimoletteYaourt aromatiséGouda

Purée de pommes de terre

Sauté de dinde BBC

sauce moutarde

Gâteau moelleux à la vanille 

Coquillettes Bio
Riz BIO

Courgettes BIO
Potatoes et ketchup

Nectarine Compote pomme abricot

Salade de tomates BIO 

et mozzarella
Carottes râpées emmental



Menus

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

13/07/2026 14/07/2026 15/07/2026 16/07/2026 17/07/2026

Goûters

Croissant Pain complet et pâte à tartiner Pain et confiture

Pomme Jus de fruits Yaourt à boire

Légende

Document confidentiel, propriété de Scolarest

Sauté de bœuf Bio

aux épices

Scolarest vous souhaite un bon appétit !

Banane BIO

Yaourt nature et sucre Vache qui rit BIO

Semoule

Ratatouille

Torsades

Julienne de légumes

Melon Charentais

Roti de dinde sauce italienne

Flan vanille nappé caramel

Riz BIO

Carottes râpées

Filet de hoki sauce tomate



Menus

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

20/07/2026 21/07/2026 22/07/2026 23/07/2026 24/07/2026

Goûters

Pain et chocolat Palets Breton Muffin aux pépites de chocolat Gâteau fourré aux pommes Pain

Compote Petit suisse aux fruits Nectarine Yaourt nature et sucre Edam

Légende

Document confidentiel, propriété de Scolarest

Scolarest vous souhaite un bon appétit !

Pêche Bio Gâteau moelleux aux pêches

Riz

Haricots verts persillés

Fromage de chèvre Yaourt nature et sucre Fromage blanc aromatisé Saint Nectaire 

Semoule et

Légumes couscous Bio
(plat complet) Macaroni

Pastèque Bio Banane

Couscous au poulet Parmentier patate douce lentilles Pizza au fromage Poisson meunière et citron

Concombre et feta AOPSalade verte vinaigrette et tomates

Axoa de bœuf



Menus

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

27/07/2026 28/07/2026 29/07/2026 30/07/2026 31/07/2026

Goûters

Pain et beurre Beignet chocolat Pain et pâte à tartiner Petit beurre aux pépites de chocolat Pain et confiture

Yaourt aromatisé Pomme Bio Lait BIO Compote Jus de pomme

Légende

Document confidentiel, propriété de Scolarest

Scolarest vous souhaite un bon appétit !

Banane Melon Salade de fruits

Riz et sauce tomate

Cantal Yaourt nature et sucre Mimolette Fromage blanc nature et sucre

Blé sauce tomate
Semoule BIO

et légumes couscous

Frites et

ketchup ou mayonnaise

Farfalles

Poêlée de champignons

Nectarine Crème dessert vanille

Emincé de bœuf Falafels sauce tomate Hamburger Calamars à la romaine

Tomates mozzarella

Poulet rôti sauce forestière

Mater : Sauté de poulet sauce 

forestière



Menus

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

03/08/2026 04/08/2026 05/08/2026 06/08/2026 07/08/2026

Goûters

Pain au chocolat Pain aux céréales et confiture Brioche Pain et beurre Petit beurre aux pépites de chocolat

Lait Crème dessert chocolat Jus de fruits Abricot Bio Compote

Légende

Document confidentiel, propriété de Scolarest

Scolarest vous souhaite un bon appétit !

Gâteau moelleux au chocolat Salade de fruits Pêche

Aubergines sauce tomates

Coquillettes

Yaourt nature et sucre Chanteneige BIO Saint Paulin

Riz Petits pois carottes Röstis de légumes Purée de courgettes BIO

Pastèque Bio

Chili sin carne Pilons de poulet
Roti de bœuf et

ketchup ou mayonnaise
Filet de merlu sauce crème

Œuf  mayonnaiseTomates vinaigrette
Concombre Bio

crème ciboulette

Cordon bleu de volaille



Menus

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

10/08/2026 11/08/2026 12/08/2026 13/08/2026 14/08/2026

Goûters

Pomme Petit suisse aux fruits Abricot Pain au lait Lait

Pain et beurre Beignet chocolat Madeleine pépites de chocolat Chocolat BN

Légende

Document confidentiel, propriété de Scolarest

Scolarest vous souhaite un bon appétit !

Banane 

Salade verte

Fromage blanc aromatisé Cantal Yaourt nature et sucre Fromage blanc nature et sucre Yaourt BIO vanille

Frites et

ketchup + Mayonnaise
Gratiné de patate douce Chips (plat complet)

Prune Bio

Emincé de poulet façon kebab

et pain kebab
Omelette au fromage

Hot Dog volaille

+ ketchup
Tarte au fromage 

Tomate vinaigrette Concombres vinaigrette Melon Charentais

Hachis parmentier maison



Menus

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

17/08/2026 18/08/2026 19/08/2026 20/08/2026 21/08/2026

Goûters

Compote Yaourt à boire Lait nature Muffin Pain

Barre marbrée
Baguette viennoise et pépites de 

chocolat
Pain et pâte à tartiner Yaourt nature et sucre Chanteneige

Légende

Document confidentiel, propriété de Scolarest

Scolarest vous souhaite un bon appétit !

Pastèque Liégeois chocolat

Riz Bio

Ratatouille

Petit suisse aromatisé Fromage de chèvre Fromage blanc nature et sucre 

Blé aux petits légumes
Pommes de terre

Haricots verts 

Coquillettes

Courgettes Bio persillées

Quinoa

Julienne de légumes

Ananas Quatre-quarts du chef

Boulettes de bœuf sauce barbecue
Sauté de poulet Bio

façon dijonnaise
Nuggets de blé et ketchup Filet de lieu sauce ciboulette

Tomates vinaigretteSalade d'avocat emmental Melon

Sauté de bœuf Bio

sauce tomate 



Menus

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

24/08/2026 25/08/2026 26/08/2026 27/08/2026 28/08/2026

Goûters

Compote Lait nature BIO Jus de fruits Compote Abricot

Pain et beurre Croissant Gâteau pompon cacao Pain et chocolat Pain et confiture

Légende

Document confidentiel, propriété de Scolarest

Scolarest vous souhaite un bon appétit !

Nectarine Crème dessert vanille

(plat complet)

Camembert Fromage blanc nature et sucre Yaourt au citron Yaourt nature et sucre

Semoule

Légumes couscous
Frites Coquillettes sauce tomate

Torsades

Haricot beurre à l'ail

Prune Banane

Saucisse végétale
Fajitas au chili con carne

et tortillas
Nuggets de poulet Tortellinis au saumon sauce crème

Avocat vinaigretteMelon Charentais

Sauté de bœuf au jus


